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PREFAŢA 



Cercetând manuscrisele din biblioteca Sfintei Mă- 
năstiri Neamţu, am găsit acest caiet scris de însuşi Paisie 
Velicicovschi şi citindu-1 cu mare atenţie l-am găsit că ar 

fi de mare folos creştinilor. 

Manuscrisul este intitulat astfel: „A celui întru Sfinţi 
Părintelui nostru Maxim Mărturisitorul (Patru sute de ca- 
pele pentru dragoste) 1 înainte cuvânt pentru dragoste, 
t atre Elpidie PresbiteruF . 

Tot în biblioteca manuscriselor am găsit altul mai 
complet, cu titlul scris mai corect şi cu o punctuaţie mai 
precisă, ceea ce dovedeşte că e copiat de vreun ucenic al 
Im Paisie. Al doilea manuscris este intitulat astfel: „A 
( olul Intru Sfinţi Părintelui nostru Maxim Mărturisitorul, 
Patru sute de capete pentru dragoste, Cuvânt înainte 

i ilire Elpidie". 

IV marginea manuscrisului celui dintâi în partea de 
ion no găseşte însemnat următoarele, însă se cunoaşte că-i 
dl ii lin mflnfi scris: „Această carte este a obştei Stareţului 






Aiwlc nivliile suni tăiate cu o linie de scriitorul manuscrisului. 



Sfântul Maxim Mărturisitorul 



Cugetări Creştine 



Paisie, şi cine o va deslipi va fi supt canon neiertat până o 
va întoarce iar la obşte". 

După comparaţiile tăcute de mine cu alte manuscri- 
se, puţine la număr, căci au trecut mulţi pe la bibliotecă şi 
au rămas puţine manuscrise, am tras concluzia că acesta 
este scris de însuşi Stareţul Paisie. Această concluzie o 
trag din următoarele motive: 

1 . în studiul asupra vieţii lui Paisie Velicicovschi de 
Protoiereul Serghie Cetvericov, tradus de Î.P.S. Mitropolit 
Nicodim, la pag. 3 : „Din o mie de manuscrise care se păs- 
trează în biblioteca Sfintei Mănăstiri Neamţu şi care sunt 
scrise în diferite timpuri în limbile: moldoveana, greacă, 
întina, italiană, nemţească, ebraică, turcească, siriană, bul- 
gară, poloneză, franceză şi slavonă, două sute şaptezeci şi 
■ ... ,i de manuscrise sunt de pe vremea Stareţului Paisie şi 
hliu -I. patruzeci «lin ele sunt scrise de mâna Stare- 

I 

J l ., HM Iul ni .i. . . i i oparfl, enumera manus- 

Iul Mim... ,, || ii rloron Prea Cu- 

i • , i ,i 

1 i ■ •■ •■ li iu im .-i .1 

• ... , , i \ ,. „| |i|| iv, 1 1|| , , J|( i 

, ' ' ■ - ■ neobişnuiţii 

lui ilui . l.i uliul"; 

1 i ir, ,i- ' ;.(;i este cel 

l i illll iflluliur Se vad bine ster- 
ii i •ni« ,i manuscrisului, câte 

In li Iul i iun ii înţelege traducătorul. 




lucru pe care-1 poate face numai acel ce a tradus şi a scris. 
Această mărturie o vedem în manuscris şi-i citată şi în 
cartea biografului lui Paisie; 

5. Că Stareţul Paisie a tradus cartea Sfântului Maxim 
Mărturisitorul, este neîndoielnic, pentru că el însuşi măr- 
turiseşte că a găsit prima sută din această scriere, tipărită 
la Moscova. Tot el mărturiseşte că a dorit să găsească şi 
restul în limba greacă 6 . Această mărturisire o face când 
era Stareţul Sfintei Mănăstiri Dragomirna. Ulterior, cred 
că a găsit această carte şi a tradus-o după cum şi-a expri- 
mat şi dorinţa; 

6. Mai sus am amintit de un alt manuscris care cu- 
prinde tot aceste capete, însă nu are nici ştersăturile, nici 
corecturile primului manuscris şi se cunoaşte că-i copiat, 
căci diferă scrisul, hârtia şi cerneala - acesta credem că 
este scrisul vreunui ucenic al lui Paisie sau al vreunui cu- 
vios călugăr admirator al fostului stareţ. 

Conchidem, deci, că acest manuscris transcris de 
mine este al lui Paisie Velicicovschi, scris de el însuşi. 

l'ondul scrierii este de o mare importanţă educativ-re- 
[gioasă pentru preoţi, călugări şi creştini. Acest motiv m-a 
•:i lăeut să-1 dau la lumina tuturor, spre folosul mântuirii 

iu flotului oricărui creştin. 

Am crezut de cuviinţă ca înaintea acestei scrieri să 

ui ni pe scurt „Viaţa" Cuviosului Paisie, fostul stareţ al 

flnttl Mănăstiri Neamţu, şi „Viaţa" Sfântului Maxim 

M.iihiiiMloml, după diferiţi autori. 









I I I 
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' IVI i-.i)-,. .?()() stg. 



' Op i II pag 103 stg. 

* lliliti in ptiu 197. 
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Sfântul Maxim Mărturisitorul 



Fie ca această muncă a mea să adaoge o cât de mică 
părticică la hotărârea cititorului de a-şi mântui sufletul, 
măcar atât cât o picătură de apă pe un ogor secetos. 



• 





















■ 












Protoiereul Gh. Maxim, 
Târgu Neamţ, 15 iulie 1939 






















STAREŢUL PAISIE 
1722-1794 
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Sfântul Prea Cuviosul Părintele nostru Paisie Velici- 
covschi de la Mănăstirea Neamţ s-a născut la 21 decem- 
brie, 1722, în oraşul Poltava din Ucraina, numită pe atunci 
Malorusia, într-o veche familie de preoţi, dintre care unii 
au îmbrăţişat viaţa monahală, precum bunica şi sora ma- 
mei sale. Din botez a primit numele de Petru, după nu- 
mele fericitului Mitropolit moldovean Petru Movilă al 
Kievului, care se cinsteşte la 21 decembrie, ziua naşterii 
< uviosului Paisie. Tatăl său, Ioan, era preot al catedralei 
din Poltava, iar mama sa, Irina, se îngrijea de buna creş- 
i« io a celor doisprezece copii, dintre care fericitul Paisie 
• ii ;il unsprezecelea. 

Murind tatăl său, pe când Petru avea numai patru 

nu binecuvântata sa mamă i-a dat de mic o educaţie creş- 
ttllIAU I, La vârsta de doisprezece ani 1-a prezentat arhie- 
plli opului Kievului, Rafael, care 1-a primit să înveţe carte 
duhovnicească la Şcoala Frăţiei din Kiev, cunoscută şi sub 
numele de Academia Movileană. Aici învăţau carte şi teo- 
i foţi I iu aleşi ai preoţilor şi demnitarilor ucrainieni şi 

in ii moldoveni, CU care erau în bune relaţii creştineşti. 
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Via fa Cuviosului 










După patru ani de şcoală, sufletul fericitului Petru 
nu-şi găsea odihnă în lume. Glasul tainic al Duhului Sfânt 
îl chema la marea nevoinţă a vieţii monahale, unde, prin 
multe osteneli şi neadormită rugăciune, sufletul râvnitor 
se curăţă de patimi şi se uneşte cu Hristos. De aceea, pără- 
sind în taină şcoala şi familia, în toamna anului 1739, pe 
când avea şaptesprezece ani, Petru se duce la un schit din 
apropiere, împreună cu un prieten iubit al său. Dar negă- 
sind duhovnic după inima sa se duce la Mănăstirea Med- 
vedovschi, unde este făcut rasofor, primind numele de 
Platon. Dar nici aici nu stă mult. 

După ce zăboveşte puţin timp în marea Lavră Pe- 
cerska, fericitul Platon, negăsind pace şi linişte duhov- 
nicească în mănăstirile ucrainiene, călăuzit de mâna Iui 
Dumnezeu, în anul 1745 părăseşte patria sa şi se duce în 
Moldova. Aici viaţa monahală isihastă era în mare înflori- 
re, fiind ferită de tulburarea uniaţiei catolice poloneze, 
care invadase o bună parte din Ucraina de sud-vest. 

După ce poposeşte la câteva mănăstiri şi sihăstrii, 
fericitul Platon se stabileşte la Schitul Trestieni, în ţinutul 
Buzăului. Aici se nevoiau câţiva călugări isihaşti vestiţi, 
în frunte cu Cuviosul Vasile de la Poiana Mărului - părin- 
tele său duhovnicesc -, şi Cuviosul Onufrie Sihastrul. 
Platon stă la Trestieni puţin. Apoi se mută mai sus, pe va- 
lea Buzăului, la Schitul Cârnu, aproape de marele pustnic 
Onufrie, de la care mereu cerea cuvânt de bună statui re 
duhovnicească pe calea mântuirii. 

Nevoindu-se Platon în schitul Trestieni, a fost rân- 
duit de egumen la bucătărie. Dar el, fiind neînvăţat a face 
mâncare şi firav cu trupul, într-o zi n-a fiert bucatele în- 
deajuns; iar când să dea vasele jos de pe foc, a vărsat, din 



Paisie Velicicovschi 
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greşeală, toată mâncarea, pentru care a plâns mult, cerân- 
du-şi iertare. în altă zi a fost rânduit să facă pâine la bru- 
tărie, însă şi aici a pătimit aceeaşi ispită. Căci, neştiind 
cum să prepare aluatul şi neavând putere să-1 frământe cât 
trebuie, aluatul n-a mai dospit. Apoi, venindu-i un frate în 
ajutor, 1-a frământat din nou. Dar, neştiind să potrivească 
focul în cuptor, toată pâinea a ars pe vatră. Atunci rasofo- 
rul Platon, cerându-şi iertare în genunchi de la părinţi, a 
plâns de mâhnire în toată ziua aceea. 

Un schimonah, anume Dosoftei, a spus rasoforului 
Platon că peste puţine zile va veni marele Stareţ Vasile de 
la Poiana Mărului în Schitul Trestieni şi, dacă îl va vedea 
aşa tânăr şi ager la minte, îl va sili să primească preoţia. 
Atunci Platon, mulţumindu-i, i-a zis: „Părinte Dosoftei, eu 
până la moarte aş dori să rămân simplu monah, căci nu 
sunt vrednic de o treaptă aşa de mare!". „Dumnezeu să-ţi 
ttjute, frate!", a adăugat bătrânul. 

Nevoindu-se smeritul Platon la Schitul Cârnu, se 
ducea adesea în pustie la Cuviosul Onufrie, bărbat ales şi 
plin de dar, pentru a-i cere cuvânt de folos. Odată, după ce 
i ii vorbit bătrânul despre patimile trupeşti şi sufleteşti şi 
«li .pic luptele cele cu vicleşug ale diavolilor, a adăugat şi 
HOftltca: „Dacă n-ar apăra Hristos pe poporul Său, nu s-ar 
II mântuit nici unul dintre sfinţi. Dar cel ce cade la Hristos 
i ii < Milinjă şi cu dragoste, cu smerenie şi cu lacrimi, ace- 
lui, i i se dau mângâieri şi negrăite bucurii, pace şi dragoste 
I In Iunie către Dumnezeu. Mărturii ale acestui lucru sunt 
i i> liniile nelaţarnice izvorâte din marea dragoste, zdrobi- 

• • i mi şi smerenie necontenită pentru Hristos. Căci din 

ii »i" '■ 'iiire Dumnezeu, omul devine nesimţitor către 
Imuni ilc lumii acesteia". 
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După patru ani de nevoinţă duhovnicească în Mol- 
dova, fericitul Platon a plecat în Sfântul Munte, ca să sca- 
pe de hirotonie, după cum singur mărturisea mai târziu: 
„ca nu cumva părinţii moldoveni să mă silească să pri- 
mesc preoţia". 

Sosind în Muntele Athos, a mers prin toate mănăs- 
tirile şi sihăstriile să-şi găsească un povăţuitor iscusit. Dar 
negăsind un duhovnic după dorinţa lui, s-a retras în pustie, 
nevoindu-se singur patru ani de zile, în multă lipsă şi oste- 
neală, în rugăciune şi citirea Sfinţilor Părinţi, în lacrimi şi 
priveghere ziua şi noaptea. 

In acea vreme, cu purtarea de grijă a lui Dumnezeu, 
a venit în Sfântul Munte marele Stareţ Vasile de la Poiana 
Mărului şi a zăbovit câteva zile la chilia fericitului Platon. 
Iar la rugămintea lui, stareţul Vasile 1-a călugărit pe Pla- 
ton, punându-i numele de Paisie. 

începând fericitul Paisie să primească în jurul său 
mai mulţi fraţi, după sfatul stareţului Vasile, duceau lipsă 
de preot. Deci îl rugau fraţii cu lacrimi pe Paisie să pri- 
mească preoţia, dar el nu voia, socotindu-se nevrednic. 
Atunci, unii din bătrânii Muntelui Athos au zis Cuvio- 
sului: „Cum poţi tu să înveţi pe fraţi să asculte şi să-şi taie 
voia, când tu nu faci ascultare şi respingi lacrimile atâtor 
oameni? Vădit lucru este că tu iubeşti voia ta şi crezi 
minţii tale mai mult decât vorbele celor mai bătrâni cu 
anii şi cu mintea. Oare tu nu ştii unde duce neasculta- 
rea?". Auzind aceste cuvinte Paisie, s-a supus voii părin- 
ţilor şi a primit preoţia. 

Stareţul Paisie iubea tare mult citirea cărţilor Sfin- 
ţilor Părinţi. Iată ce răspundea el Stareţului Atanasie care 
îl învinuia de oarecare lucruri: „Să nu zici, Părinte Atana- 



sie, că ajunge una sau două cărţi pentru mântuirea sufle- 
tului. Doar nici albina nu adună miere dintr-o floare, ci 
din multe. Aşa este şi cel ce citeşte cărţile Sfinţilor Părinţi. 
Una îl învaţă dreapta credinţă; alta îi vorbeşte de tăcere şi 
rugăciune; alta îi spune de ascultare, de smerenie şi răbda- 
re, iar alta îl îndeamnă către iubirea de Dumnezeu şi de 
aproapele. Aşadar din multe cărţi patristice învaţă omul să 
trăiască după Evanghelie". 

După mutarea Cuviosului Paisie cu soborul său de la 
Muntele Athos la Mănăstirea Dragomirna, din vara anului 
1763, cu binecuvântarea mitropolitului Moldovei, Gavriil, 
a rânduit aici o regulă de viaţă călugărească. 

Cuviosul Paisie poruncea fraţilor să săvârşească as- 
cultarea rânduită cu mare dragoste, în permanentă tăcere 
şi cu rugăciunea tainică în inimă. Adeseori ieşea şi Stare- 
ţul cu fraţii la lucru, dându-le tuturor pildă în toate. Vara, 
eflfid părinţii plecau să lucreze la câmp, mergea şi un du- 
hovnic cu dânşii pentru pravila bisericească şi pentru spo- 
vedania zilnică, de care nimeni nu era scutit. 

Timp de 12 ani cât a trăit în Mănăstirea Dragomirna, 
( uviosul Paisie se îndeletnicea, pe lângă grija conducerii 
•«•boiului, şi cu traducerea cărţilor patristice. Această tru- 
da o săvârşea Cuviosul mai ales în nopţile de iarnă, iar din 
ionelele ci împărtăşea cu bucurie toată frăţimea din mă- 

ihi'.hir. 

I )ospre creşterea vieţii duhovniceşti din obştea Cu- 
yi.. , ulm Paisie, scria mai târziu, ucenicul său Platon, aces- 
tei oliviule: „Puteai să vezi atunci în Mănăstirea Dragomir- 
Mii ni Mm nul viaţa călugărească ca o minune nouă. Că oa- 
.... iu vii Imul, pentru dragostea lui Dumnezeu erau morţi 
\$ |n vma lor pentru cele pământeşti. Şi cum voi putea 
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vorbi cu înţelegere, decât numai din parte despre tainica 
lor lucrare? Adică înfrângerea inimii, smerenia adâncă, 
frica de Dumnezeu, luarea aminte de sine, tăcerea gându- 
rilor şi rugăciunea inimii, pururea săltând cu nespusă şi 
aprinsă dragoste către Hristos şi către aproapele. Că mul- 
tora dintr-înşii neîncetat le curgeau lacrimile; nu numai în 
chilie, ci şi în biserică şi în vremea ascultării şi în timpul 
citirii şi al vorbirii duhovniceşti, ca o roadă a Duhului 
Sfânt. Cu cuviinţă dar, aici se împlineau cuvintele Sfân- 
tului Isaac Şirul, care grăieşte: «Adunarea celor smeriţi 
este iubită lui Dumnezeu, precum adunarea serafimilor»". 
Către cei ce voiau să deprindă rugăciunea lui Iisus, 
Cuviosul Paisie spunea: „Dacă cineva ar îndrăzni să facă 
această rugăciune de capul lui, nu după rânduiala Sfinţilor 
Părinţi, rară întrebarea şi sfatul celor iscusiţi, fiind încă 
mândru, pătimaş şi neputincios, trăind rară ascultare şi su- 
punere, ba încă ducând şi viaţă singuratică în pustie, acela 
cu adevărat, şi eu zic, uşor va cădea în toate cursele diavo- 
lului. Căci artă numesc Sfinţii Părinţi această dumnezeias- 
că rugăciune, pentru că precum arta nu o pot învăţa oame- 
nii singuri, fără un dascăl, aşa nu este cu putinţă deprinde- 
rea rugăciunii lui Iisus, tară un iscusit povăţuitor". 

Pentru cei ce nu găsesc povăţuitori iscusiţi, zicea 
Sfântul Prea Cuviosul Părintele nostru Paisie: „Dacă cine- 
va va trăi sub ascultare, dar n-ar găsi în părintele său du- 
hovnicesc un povăţuitor iscusit cu fapta şi experienţa în 
această lucrare dumnezeiască, căci în timpul de azi este 
mare lipsă de povăţuitori iscusiţi în rugăciunea lui Iisus, 
să nu cadă în deznădejde. Ci, continuând să rămână sul> 
ascultare, în locul părintelui său duhovnicesc, să alerge la 
învăţătura Sfinţilor Părinţi şi de la ei să înveţe această ru- 



găciune. Numai acela nu va simţi iubirea fierbinte pentru 
deprinderea rugăciunii minţii, care este cuprins de cugete 
pătimaşe pentru viaţa aceasta şi legat cu legăturile grijii de 
trup, care îndepărtează pe mulţi de împărăţia lui Dumne- 
zeu. Iar cine voieşte să fie unit prin dragoste cu Preadul- 
cele Iisus, lepădând toate frumuseţile şi desfătările lumii, 
ca şi odihna trupească, nu va mai dori să aibă în viaţa 
aceasta nimic altceva decât să se îndeletnicească neconte- 
nit cu facerea acestei rugăciuni din Paradis...". Aşa îşi 

■ 

învăţa ucenicii acest vas ales al Duhului Sfânt. 

După şase ani de război între armatele ruseşti şi tur- 
ceşti şi după încheierea păcii din anul 1774, nordul Mol- 
dovei intră sub ocupaţie austriacă până în toamna anului 
1918. Atunci şi Mănăstirea Dragomirna cade în stăpânirea 
imperiului catolic de la Viena. Din această cauză, Cuvio- 
sul Paisie este nevoit să ia cu sine două sute de călugări şi 
să se strămute la Mănăstirea Secu, unde ajunge în ziua de 
I I octombrie 1775. La Dragomirna lasă o obşte de numai 
150 de monahi, sub povăţuirea unui egumen moldovean. 
După patru ani de nevoinţă în Mănăstirea Secu, ob- 

i«;i Cuviosului Paisie devenise neîncăpătoare, deşi se 
« «insliuiseră peste o sută de chilii noi. Astfel, cu voia lui 
i lumnezeu, cu binecuvântarea Mitropolitului Gavriil şi cu 

llutorul domnitorului Moldovei, Constantin Moruzi, s-a 
I. .o, uni strămutarea Cuviosului Paisie cu o parte din ob- 

i. n «li i:i Secu în marea lavră de la Neamţ. Aceasta s-a 
lAvArylt, după multe ezitări şi lacrimi, la 14 august 1779, 
i I InlAmpinat în curtea mănăstirii de obştea nemţeană 

ii mu iul . lopotelor, cu sobor de preoţi. De aici a fost în- 

10(11 "i muica biserică ctitorită de Ştefan cel Mare şi 

i mi nude . n închinat cu lacrimi la icoana făcătoare de 
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minuni a Maicii Domnului, care ocroteşte de multe secole 
această mănăstire. 

Aşa a fost venirea Cuviosului Paisie ca stareţ al Mă- 
năstirii Neamţ. Din acea zi, cele două mănăstiri s-au unit 
sub povăţuirea aceluiaşi stareţ, tradiţie care s-a păstrat 
până în vara anului 1950. Egumenii şi duhovnicii de la 
Dragomirna şi Secu veneau adesea la Cuviosul Paisie pen- 
tru siatuire şi binecuvântare. Dar şi marele Stareţ mergea 
o dată pe an la Secu, între 22-3 1 august şi dădea tuturor 
cuvânt de folos în biserică şi la trapeză. Apoi, după hramul 
Mănăstirii, Tăierea Capului Sfântului Ioan Botezătorul, 
Cuviosul Paisie îi binecuvânta pe toţi şi, în sunetul clo- 
potelor, se întorcea din nou la Neamţ, unde îl aştepta 
întreaga obşte. 

Se spunea despre Cuviosul Paisie că zilnic primea la 
chilie pe călugări, la orice oră, să-şi descopere nevoile lor 
duhovniceşti şi trupeşti. Cu acest prilej, Stareţul le zicea: 
„Dacă cineva din voi are vreo nevoie sufletească sau tru- 
pească şi pentru aceasta cârteşte şi se necăjeşte, dar la 
mine nu vine să mă vestească, eu pentru nevoia şi scârba 
lui nu am răspundere înaintea lui Dumnezeu". 

Se spunea iarăşi despre marele Stareţ că, în Mănăs- 
tirea Neamţ, ocupaţiile sale cărturăreşti ajunseseră la cea 
mai mare înflorire. Aici întemeiază o întreagă şcoală pen- 
tru formarea de traducători, scriitori şi corectori de cărţi. 
Manuscrisele patristice umplu biblioteca Mănăstirii NeamJ 
şi se răspândesc prin numeroase mănăstiri din ţară şi (li- 
peşte hotare. Astfel, Neamţu devine centrul şi făclia mo- 
nahismului ortodox şi şcoala vieţii sihăstreşti şi a culturii 
duhovniceşti pentru tot Orientul Ortodox. 









' 



O grijă deosebită avea Cuviosul Paisie şi pentru cei 
bolnavi. în Mănăstirea Neamţ a zidit spital pentru bolnavi 
şi case de oaspeţi. Stareţul rânduia pe cei bătrâni şi bol- 
navi la spital, încredinţându-i fratelui Onosie, bolnicerul 
mănăstirii. El cerea îngrijitorilor să slujească bolnavilor ca 
lui Dumnezeu, să le dea mâncare cât mai bună, pâine albă 
şi vin, să-i spele săptămânal şi să menţină curăţenie exem- 
plară în bolniţă. 

Cuviosul Paisie se ostenea foarte mult pentru tălmă- 
cirea părinteştilor cărţi din limba veche greacă în limbile 
slavonă şi română, ca să fie spre folosul şi mântuirea celor 
ce vor voi a râvni şi a lua aminte la învăţăturile purtători- 
lor de Dumnezeu Părinţilor noştri. Despre aceasta, zicea 

ucenicul său Platon: „Se cuvine a ne minuna cum putea să 
scrie atâtea cărţi! Că era cu totul neputincios cu trupul şi 
pe toată partea dreaptă avea răni. Şi pe pat unde dormea 
i ii împresurat de cărţi: câteva lexicoane, Biblia grecească 
i cea slavonă, gramatici greceşti şi slavoneşti, cartea din 
i ii «• lacea tălmăcirea şi, în mijloc, lumânarea. Iar el, ca un 
punic mic, şedea plecat şi toată noaptea scria, uitând de 
lltputinţa trupului, de grelele sale dureri şi osteneli". 

Spuneau ucenicii Cuviosului Paisie că el a tradus din 
dlflvonfl în româneşte puţine cărţi, precum Cuvintele Sfân- 
tului Nil de la Sorsca, întrucât erau mai mulţi călugări 
moldoveni care traduceau din limba greacă decât slavoni, 
i lin limba slavă traduceau numai Cuviosul Paisie împreu- 
nfl • ii i' romonahul Dorotei, ucenicul său. 

Npunofl unul dintre ucenicii Cuviosului Paisie că do- 

i Iino durul rugăciunii adevărate, încât faţa lui se lumina 

ţ i Im \ ,u sau multe lacrimi de focul care ardea în inima 
M • ii vioiul Paisie avea şi darul înainte-vederii. 
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Aşa se nevoia Preacuviosul Părintele nostru Paisie în 
obştea sa atât de mare de la Neamţ. Pe unii îi mângâia, pe 
alţii îi călăuzea pe calea mântuirii, pe alţii îi mustra cu 
dragoste, pe cei bolnavi şi neputincioşi îi cerceta şi pe toţi 
îi învăţa rugăciunea inimii, poruncindu-le ca în tăcere şi 
smerenie să repete neîncetat şi cu mare atenţie cuvintele 
acestea: „Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, 
miluieşte-mă pe mine păcătosul". 

In timp de cincisprezece ani cât a povăţuit marea 
obşte a Mănăstirilor Neamţ şi Secu, Sfântul Paisie a să- 
vârşit multe fapte duhovniceşti vrednice de amintit, pe 
care nimeni altul nu le-a mai putut săvârşi după mutarea 
lui la cele veşnice. 

Pentru buna ordine şi disciplină în mănăstire, Cu- 
viosul Paisie a rânduit la Neamţ, Secu, Sihăstria, Sihla şi 
în toate schiturile de sub ascultarea sa acelaşi Regulament 
sau Aşezământ, scris de el pentru Mănăstirea Dragomirna, 
după rânduiala Muntelui Athos. Apoi, a pus călugări cali- 
grafi iscusiţi să copieze sute de manuscrise patristice zidi- 
toare de suflet şi cărţi de cult, pe care le difuzau ucenicii 
săi prin mănăstiri, schituri şi parohii din Moldova, ajun- 
gând unele până în Athos şi în mănăstirile din nord-estul 
Rusiei. 
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Prin scrierile şi traducerile sale filocalice, prin nu- 
meroşii săi ucenici răspândiţi în toate ţările ortodoxe şi 
prin frumoasa rânduiala monahală de la Mănăstirile Dra- 
gomirna, Secu şi Neamţ, Cuviosul Paisie devine unul din 
cei mai iscusiţi dascăli ai rugăciunii şi povăţuitori de su- 
flete din ultimele secole. 

Prin anul 1790 Moldova a fost invadată de ostile 
austriece, ruseşti şi turceşti, care se luptau între ele. In 



vara aceluiaşi an a ajuns la Mănăstirea Neamţ Arhiepis- 
copul Ambrozie de la Poltava, cu dorinţa fierbinte să-1 
vadă pe compatriotul său de la Neamţ. După ce zăbovi 
aici câteva zile, a ridicat la rangul de arhimandrit pe Cu- 
viosul Paisie. 

In ultimii ani de viaţă, marele stareţ se simţea tot 
mai bolnav şi slăbit. De aceea primea pe fraţi la chilie nu- 
mai dimineaţa, iar după amiaza vorbea numai cu Dumne- 
zeu, îşi pregătea ultimile traduceri, se ruga mult cu rugă- 
ciunea inimii şi era cercetat numai de doi mari duhovnici: 
Sofronie, pentru călugării slavi, şi Silvestru, pentru călu- 
gării moldoveni. Prin ei trimitea în ultimul timp pace şi 
binecuvântare întregului sobor de la Neamţ. 

La 30 octombrie 1794, Cuviosul Paisie s-a îmbol- 
năvit greu. După câteva zile s-a simţit mai bine, iar Dumi- 
nica, cinci noiembrie, a ascultat Sfânta Liturghie în bise- 
rlcfl şi s-a împărtăşit cu Trupul şi Sângele lui Hristos. 
Apoi iarăşi a căzut bolnav la pat, fiind îngrijit de ucenicii 
n «Ic chilie: Onorie şi Martirie; iar la biserică se făceau 
mi şi noaptea rugăciuni către Dumnezeu pentru însănăto- 
ii <-.i lui ,şi Sfântul Maslu. 

Sunţindu-şi sfârşitul aproape, s-a împărtăşit pentru 
ulii iu. i dală cu Prea Curatele Taine şi, chemând la sine pe 
duhovnicii cei mai bătrâni, Sofronie şi Silvestru, a trimis 

| pace şi binecuvântare întregului sobor, care era 

li ud mi i islal pentru această grea despărţire. 

Mu L'curi, 15 noiembrie, nu a mai vorbit nimic, ci 
ml pi ivea liniştit şi se ruga neîncetat cu rugăciunea 

pe cure o deprinsese din tinereţe. După amiază, în 

• I VVn mici. Cuviosul Paisie s-a luminat la faţă, iar 
liiluu uii ni Ştefan i-a citit canonul de ieşire a sufletului. 
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Afară, la fereastră, se aflau toţi duhovnicii mănăstirii şi se 
rugau cu lacrimi pentru dânsul. 

După Vecernie, Sfântul Prea Cuviosul Părintele nos- 
tru Paisie, marele Stareţ al Mănăstirilor Neamţu şi Secu, 
şi-a dat sufletul cu pace în mâinile lui Hristos în al 72-lea 
an al vieţii sale, fiind plâns cu multe lacrimi trei zile şi 
trei nopţi de obştea Mănăstirii şi de toţi credincioşii din 
împrejurimi. 

Imbrăcându-se în veşminte, duhovnicii, preoţii şi 
diaconii au acoperit cinstitul trup al Sfântului Paisie, lă- 
sându-i dezvelită numai mâna dreaptă cu care binecu- 
vânta, pentru închinarea soborului şi i-au dat sărutarea cea 
mai de pe urmă. Apoi l-au aşezat pe năsălie şi l-au depus 
în mijlocul bisericii mari, în sunetul clopotelor, fiind 
plâns de toţi cu multe lacrimi. Vineri i-au săpat mormân- 
tul în gropniţa din dreapta naosului, iar sâmbătă, 18 no- 
iembrie, l-au înmormântat cu mare tânguire, ca pe un ade- 
vărat Sfânt şi Părinte sufletesc cu mulţi fii. La slujba de 
prohodire au slujit treizeci de preoţi şi treisprezece dia- 
coni, cum spune pe larg unul din ucenicii Sfântului Paisie, 
al cărui manuscris se află în Biblioteca Academiei Româ- 
ne, sub numărul 1860. 

Urmaşul său a fost Ieroschimonahul Sofronie, pri- 
mul duhovnic al acestei lavre. Sub stăreţia lui s-a pus o 
lespede de marmură pe mormântul Sfântului Paisie, care 
poartă următoarea inscripţie: 

„Aici odihneşte fericitul Părintele nostru, Ieroschi- 
monahul şi Arhimandritul Stareţ Paisie, malorusianul, 
care, din Sfântul Munte al Athosului, cu şaizeci de ucenic i 
venind în Moldova şi aici mulţime de fraţi adunând şi via- 
ţa de obşte prin sine înaintând, către Domnul s-a muta! in 
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anul 1794, în cincisprezece noiembrie, în zilele binecre- 
dinciosului domn Mihail Şuţu voievod şi a Pre sfinţitului 

Mitropolit Iacov". 

După mutarea sa, Cuviosul Paisie era cinstit cu mul- 
tă evlavie, ca Sfânt, în obştea Mănăstirii Neamţ. Câţiva 
din ucenici i-au scris viaţa pe larg, alţii i-au pictat chipul 
şi alţii i-au scris slujba cu priveghere la începutul seco- 
lului al XlX-lea, după rânduială, fiind prăznuit în fiecare 
an la 15 noiembrie. 

Cu ale lui sfinte rugăciuni, Doamne Iisuse Hristoase, 
l'iul lui Dumnezeu, iartă-ne şi ne miluieşte pe toţi. Amin. 




























Ma xim Mă rtarisi torul 
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SFÂNTUL 






MAXIM MĂRTURISITORUL 






Pe Cuviosul Maxim cel mare cu numele şi cu viaţa, 
1-a odrăslit cetatea cea mare a Constantinopolului, născut 
din părinţi de neam mare şi dreptcredincioşi; şi l-au cres- 
cut în învăţătura cărţii din destul, pentru că toată filosofia 
şi teologia a străbătut desăvârşit; apoi, a fost bărbat prea 
înţelept şi slăvit şi în palatele împărăteşti cinstit. Pentru că 
împăratul Heraclie (610-641), văzând înţelepciunea şi 
viaţa lui cea bună, 1-a cinstit pe el cu rânduială de asincrit 
(boier), chiar nevrând, şi în numărul sfetnicilor săi 1-a 
rânduit; apoi, era de toţi iubit şi cinstit şi la toată cetatea 
împărătească de mare folos. 

A 

Intru acea vreme, s-a ridicat eresul monotelitilor, 
adică al acelora ce mărturisesc că este numai o voinţă în 
Hristos, Dumnezeul nostru. Acesta s-a născut din eresul 
ce a fost mai înainte, al lui Eutihie, care spunea cu necuvi- 
inţă că numai o fire este întru Hristos, împotriva mărtu- 
risirii celei credincioase, care spune că sunt două firi în 
Domnul nostru lisus Hristos Cel întrupat, asemenea s. 
două voinţe şi lucrări deosebite ale fiecărei firi, însă o sin 
gură persoană a lui Hristos; pentru că nu în două persoane 



este despărţit Hristos Dumnezeu, ci are două firi, tară 

amestecare. 

Şi erau apărători ai monotelitilor şi răspânditori ai 
lui Chir, patriarhul Alexandriei, Serghie al Constantinopo- 
lului (610-638) şi chiar împăratul. Heraclie, înşelându-se 
de dânşii cu acel eres, şi adunându-şi soboare, Chir în 
Alexandria, iar Serghie în Constantinopol, au întărit acel 
eres şi pretutindeni l-au presărat, încât tot Răsăritul l-au 
vătămat. Numai Sfântul Sofronie, patriarhul Ierusalimului, 
se împotrivea, neprimind credinţa cea rea a acelora. Şi 
văzând fericitul Maxim cum că şi palatele împărăteşti s-au 
atins de acel eres şi chiar pe împăratul l-au vătămat, apoi, 
lemându-se ca nu cumva chiar şi el însuşi să se vatăme de 
acel eres, precum se vătămaseră mulţi, şi-a lăsat dregăto- 
i ia sa, cum şi slava lumii acesteia, şi s-a dus într-o mănăs- 
tire, care era departe de cetate şi se numea Hrisopol, voind 

a (ic lepădat în casa lui Dumnezeu, decât să locuiască în 
locaşurile păcătoşilor; şi s-a tăcut acolo monah. 

După câţiva ani, pentru viaţa lui cea îmbunătăţită, a 
Ibil ales părinte al mănăstirii aceleia. După aceea, patri- 

i îmi Serghie a îndemnat pe împăratul Heraclie ca să scrie 
mărturisirea nedreptei lor credinţe, cea plină de eresul 
monotelitilor, şi a numit-o pe aceea împăratul „Ekthesis" 
(MK), adică „alcătuire", şi a poruncit ca toţi să creadă 

Ut joi pretutindeni; deci, Biserica lui Hristos era tulburată 

liittilr mult. 






S lanţul Maxim, văzând tulburarea ce se tăcea Bise- 
... il«»i in Constantinopol şi prin tot Răsăritul şi pe eretici 
-ui ...... In no .vi înmulţindu-se, iar credinţa cea dreaptă îm- 

r n| Iu se şi clătinându-se de furtuna prigonirii, tânjea 

li «Iul iul. plângea şi suspina. Auzind că în Apus eresul 
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acela se leapădă cu totul, pentru că Severin, episcopul Ro- 
mei, n-a primit acea alcătuire împărătească, iar Ioan, cel 
următor după dânsul la scaunul Romei, a dat-o anatemei 
soborniceşte, fericitul Maxim şi-a lăsat mănăstirea sa şi 
s-a dus în părţile Apusului, având scop să meargă la Roma 
cea veche, deoarece la Ierusalim era cu neputinţă, din cau- 
za arabilor, care năvăliseră atunci asupra Palestinei. 

Deci, s-a dus la Roma, ca una ce era atunci dreptcre- 
dincioasă, binevoind să petreacă cu cei dreptcredincioşi. 
Mergând acolo, s-a dus pe la episcopii din Africa, care se 
întâmplau prin cetăţile din calea lui, şi vorbind cu dânşii, 
îi întărea în credinţă şi-i învăţa cum să scape de meşteşu- 
girile potrivnicilor şi să se izbăvească de vânarea lor cea 
cu rău meşteşug; iar către alţii, care erau departe, trimitea 
scrisorile sale învăţătoare şi sfătuitoare despre dreapta cre- 
dinţă, ca să se păzească cu dinadinsul de eresul acela. 

într-acea vreme a murit Serghie, patriarhul Constan- 
tinopolului, şi după el a venit Piros (638-641 şi 652), care 
ţinea de acelaşi eres; asemenea a murit şi acel Piros 
Alexandrinul, iar după dânşii, i-a sosit sfârşitul şi împăra- 
tului. Dar mai înainte de sfârşitul său, văzând împăratul că 
mulţi Sfinţi Arhierei şi de Dumnezeu înţelepţiti Părinţi 
leapădă şi nu primesc alcătuirea lui, ci încă şi anatemei o 
dau, s-a ruşinat foarte şi a scris iarăşi pretutindeni, adeve- 
rind că nu este mărturisirea sa aceea, ci a lui Serghie, pa- 
triarhul care a fost înainte, că singur acela scriind-o' 1-a 
silit să iscălească. Apoi, murind împăratul Heraclie, a ve- 
nit după dânsul Constantin, fiul lui (641), dar şi acela a 
murit, împărăţind numai patru luni, căci a fost otrăvit îi. 
taină de mama sa vitregă. După dânsul, vitrega lui mama, 
anume Martina, a pus pe fiul său Heraclion pe scaun, prin 



mijlocirea patriarhului. Dar după şase luni ale împărăţiei 
lui Heraclion, s-au sculat asupra lui boierii şi prinzându-1, 
i-au tăiat nasul, asemenea şi maicii lui, Martina, şi i-au 
trimis pe amândoi în surghiun cu necinste. 

După aceasta au ales la împărăţie pe fiul lui Con- 
stantin şi nepotul lui Heraclie, cu numele Constans (641- 
668), care şi el a avut fiu pe Constantin, care s-a numit 
„bărbos". împărăţind Constans, patriarhul de atunci al 
Constantinopolului, cel de un gând cu Martina, despre 
care se vorbea în popor că împreună cu dânsa au omorât 
cu otravă pe Constantin, fiul lui Heraclie şi tată al lui 
Constans, împăratul cel pus din nou; atunci patriarhul 
Piros temându-se foarte şi dezbrăcând de la sine rânduiala 
patriarhiei, a fugit de voia sa în surghiun, în Africa; iar 
«lupă dânsul a venit Pavel la scaun în Constantinopol, 
i nre, de asemenea, era eretic monotelit. Mai pe urmă s-a 
v.ii.imat şi împăratul de acel eres şi s-a tăcut mare ajutător 

i răspânditor al acelui eres. 

Cuviosul Maxim, zăbovind în părţile Africii, s-a dus 

li «»|,) Piros, patriarhul Constantinopolului, cel care fugise 
.!«• la scaunul său, şi străbătând cetăţile, înşela pe cei 
• in ptcredincioşi cu a sa rea credinţă; şi mult ar fi vătămat 

li olo IU serica lui Hristos, de n-ar fi avut potrivnic pe 
« UVioiul Maxim; şi a fost nevoie să se adune episcopii 
-lin Africa în Cartagina, ca să asculte întrebările amândo- 

III ., pontru că aceasta dorea şi Grigore, patriciul părţilor 
■ Ii.i i 

Doci, făcându-se Sinodul şi întrebarea, înţelepţitul 
i Himnczeu Maxim a biruit pe Piros, dovedindu-i din 

I -. -n -viile cărţi şi din dogmele Sfinţilor Părinţi, ară- 

In i i-n in Hristos Dumnezeu, precum sunt două firi, 
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acela se leapădă cu totul, pentru că Severin, episcopul Ro- 
mei, n-a primit acea alcătuire împărătească, iar Ioan, cel 
următor după dânsul la scaunul Romei, a dat-o anatemei 
soborniceşte, fericitul Maxim şi-a lăsat mănăstirea sa şi 
s-a dus în părţile Apusului, având scop să meargă la Roma 
cea veche, deoarece la Ierusalim era cu neputinţă, din cau- 
za arabilor, care năvăliseră atunci asupra Palestinei. 

Deci, s-a dus la Roma, ca una ce era atunci dreptcre- 
dincioasă, binevoind să petreacă cu cei dreptcredincioşi. 
Mergând acolo, s-a dus pe la episcopii din Africa, care se 
întâmplau prin cetăţile din calea lui, şi vorbind cu dânşii, 
îi întărea în credinţă şi-i învăţa cum să scape de meşteşu- 
girile potrivnicilor şi să se izbăvească de vânarea lor cea 
cu rău meşteşug; iar către alţii, care erau departe, trimitea 
scrisorile sale învăţătoare şi sfătuitoare despre dreapta cre- 
dinţă, ca să se păzească cu dinadinsul de eresul acela. 

într-acea vreme a murit Serghie, patriarhul Constan- 
tinopolului, şi după el a venit Piros (638-641 şi 652), care 
ţinea de acelaşi eres; asemenea a murit şi acel Piros 
Alexandrinul, iar după dânşii, i-a sosit sfârşitul şi împăra- 
tului. Dar mai înainte de sfârşitul său, văzând împăratul că 
mulţi Sfinţi Arhierei şi de Dumnezeu înţelepţiţi Părinţi 
leapădă şi nu primesc alcătuirea lui, ci încă şi anatemei o 
dau, s-a ruşinat foarte şi a scris iarăşi pretutindeni, adeve- 
rind că nu este mărturisirea sa aceea, ci a lui Serghie, pa- 
triarhul care a fost înainte, că singur acela scriind-o, 1-a 
silit să iscălească. Apoi, murind împăratul Heraclie, a ve- 
nit după dânsul Constantin, fiul lui (641), dar şi acela a 
murit, împărăţind numai patru luni, căci a fost otrăvit în 
taină de mama sa vitregă. După dânsul, vitrega lui mamă, 
anume Martina, a pus pe fiul său Heraclion pe scaun, prin 
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mijlocirea patriarhului. Dar după şase luni ale împărăţiei 
lui Heraclion, s-au sculat asupra lui boierii şi prinzându-1, 
i-au tăiat nasul, asemenea şi maicii lui, Martina, şi i-au 
trimis pe amândoi în surghiun cu necinste. 

După aceasta au ales la împărăţie pe fiul lui Con- 
stantin şi nepotul lui Heraclie, cu numele Constans (641- 
668), care şi el a avut fiu pe Constantin, care s-a numit 
„bărbos". împărăţind Constans, patriarhul de atunci al 
Constantinopolului, cel de un gând cu Martina, despre 
care se vorbea în popor că împreună cu dânsa au omorât 
cu otravă pe Constantin, fiul lui Heraclie şi tată al lui 
Constans, împăratul cel pus din nou; atunci patriarhul 
Piros temându-se foarte şi dezbrăcând de la sine rânduiala 
patriarhiei, a fugit de voia sa în surghiun, în Africa; iar 
«lupă dânsul a venit Pavel la scaun în Constantinopol, 
i ne, de asemenea, era eretic monotelit. Mai pe urmă s-a 
vfllftmat şi împăratul de acel eres şi s-a făcut mare ajutător 

i i.ispânditor al acelui eres. 

Cuviosul Maxim, zăbovind în părţile Africii, s-a dus 

icolo Piros, patriarhul Constantinopolului, cel care fugise 
■ Ir hi scaunul său, şi străbătând cetăţile, înşela pe cei 

lupiiicdincioşi cu a sa rea credinţă; şi mult ar fi vătămat 

li » Io Biserica lui Hristos, de n-ar fi avut potrivnic pe 
« uvloiul Maxim; şi a fost nevoie să se adune episcopii 
• Im Africa în Cartagina, ca să asculte întrebările amândo- 

III . pentru că aceasta dorea şi Grigore, patriciul părţilor 

Deci, lacându-se Sinodul şi întrebarea, înţelepţitul 

..-ii Maxim a biruit pe Piros, dovedindu-i din 

luiitiK .i, .iile cărţi şi din dogmele Sfinţilor Părinţi, ară- 
Im i rft in Hristos Dumnezeu, precum sunt două firi, 
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aşa sunt şi două voinţe şi că lucrările sunt într-o Persoană 
nedespărţită. Drept aceea, Piros fiind biruit, s-a lipit de cei 
dreptcredincioşi şi a fost primit de Biserică cu dragoste şi 
cu cinste ca patriarh. 

Atunci Piros a alcătuit şi o cărticică cu mărturisirea 
credinţei celei drepte şi s-a dus în Roma, la episcopul Te- 
odor, cel care a venit după Ioan, şi acolo 1-a primit cu cin- 
ste, ca pe un Patriarh dreptcredincios al Constantinopo- 
lului. Ajungând acel zvon la împăratul, acesta îndată a tri- 
mis pe un boier în Italia, anume Olimpiu, care era eretic, 
ca să întoarcă pe Piros iarăşi la mărturisirea monoteliţilor. 

Ajungând Olimpiu în Italia şi intrând în cetatea Ra- 
vena, a chemat la dânsul pe Piros din Roma şi iarăşi 1-a 
tăcut să se ţină de eresul cel dintâi. Iar el, întorcându-se la 
ale sale rătăciri, s-a făcut vrednic ca să se dea anatemei de 
către Sfinţii Părinţi, împreună cu cei de un gând cu el, lu- 
cru care s-a şi tăcut mai pe urmă. 

In acea vreme, împăratul Constans, fiind îndemnat 
de Pavel ereticul, patriarhul Constantinopolului, a scris, în 
septembrie 648, precum mai înainte Heraclie, moşul său, 
alcătuirea (mărturisirea) credinţei sale, plină de eresuri, 
numind-o „Tipos" (normă) şi a trimis-o pretutindeni, po- 
runcind ca aşa să se creadă. Şi ajungând aceea la Roma, 
episcopul Teodor sfârşindu-se, a urmat Martin fericitul 
(649-653); iar împăratul dorea ca episcopul cel nou pus 
să-i primească „Tipos"-ul lui, cel scris despre credinţă. 

Dar acela îl lepăda, zicând: „De ar voi toată lumea 
să primească acea nouă învăţătură potrivnică credinţei 
celei drepte, eu nu voi primi, nici nu mă voi depărta do 
acea evanghelică şi apostolică învăţătură şi de predaniile 
Sfinţilor Părinţi, chiar de aş pătimi şi moarte". Iar Sfântul 
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Maxim Mărturisitorul, fiind atunci în Roma, a tăcut pe 
fericitul Martin ca să adune sinod numaidecât şi acea scri- 
soare împărătească, ce se numea „Tipos", s-o anatematize- 
ze soborniceşte, ca pe o eretică şi potrivnică Bisericii lui 
Hristos. Şi aşa a şi făcut. Episcopul Romei, chemând pe 
episcopii săi, 105 la număr, între care era şi Maxim, şi pu- 
nând înainte rătăcirea lui Chir, Serghie, Piros şi Pavel, îm- 
preună cu împărăteasca scrisoare ereticească, au dat-o 
anatemei; şi au scris la toţi credincioşii din toată lumea, 
întărindu-i întru dreapta credinţă şi arătându-le eretica 
rătăcire şi poruncindu-le cu tot dinadinsul să se ferească 

de ea. 

Nu cu multe zile mai înainte de prinderea Episco- 
pului Martin, Cuviosul Maxim, cu împărătească poruncă a 
fost prins în Roma, cu ucenicul său Anastasie, şi l-au dus 
la Constantinopol; pentru că ştia împăratul cu al cui sfat şi 
îndemnare a fost adunat Sinodul acela spre blestemarea 
monoteliţilor şi a scrisorii lui. Cuviosul ajungând la Con- 
rilnnlinopol pe apă, au venit la dânsul oamenii cei trimişi 
tio împărat, care, luându-1 tară de ruşine, fiind desculţ şi 
Inni îmbrăcăminte, purtând legături, îl târau pe uliţă, urmat 
.1. ucenicul său. Ducându-1 până la o temniţă întunecată 
I ii ii închis acolo, nelăsând pe ucenicul lui să fie cu dân- 
IUl, i i separat l-au închis în temniţă. 

După câteva zile, Cuviosul a fost dus la cercetare în 
pulului împărătesc. Atunci a poruncit a-1 judeca unul din 
.!..,•.. lori, bărbat limbut, care ştia bine a alcătui cuvinte 

Inoase şi dreptatea întru nedreptate a o întoarce şi pe 

. U»vlU n I vătăma, pricepându-se la aceasta mai mult decât 

' C I > ce fel de răutate şi neruşinare n-a arătat! Ce fel de 

ni •,! (losădiri n-a adus asupra lui! Nici de bătrâne- 
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ţile cele cinstite ruşinându-se - căci atunci Fericitul avea 
mai mult de 70 de ani de la naşterea sa -, nici temându-se 
de darul care se arăta în faţa Sfântului, nici cruţându-i obi- 
ceiul cel blând şi cu bună rânduială. 

Iar Sfântul, pe acela biruindu-1, cu multe dosădiri a 
fost ocărât de dânşii; văzându-se pe ei întru toate cuvin- 
tele biruiţi de Cuviosul Maxim, şi în cursele lor vânaţi, 
lăsând sfatul, s-au dus degrab la împărat, spunându-i des- 
pre bărbăţia cea nebiruită a lui Maxim, că este nebiruit în 
cuvinte şi nimeni nu poate să-1 înduplece pe el ca să fie la 
un gând cu ei, chiar de ar voi cineva să-1 şi chinuiască. 
Deci, au pus pe Cuvios iarăşi în temniţă. 

După puţină vreme, alţii au venit la dânsul, crezând 
că dacă adeseori se vor întreba cu dânsul şi prin cuvinte 
aspre îl vor înfricoşa, cu înlesnire vor putea să-1 înduplece 
spre a lor credinţă. Şi cei ce veniseră spuneau că ei sunt 
trimişi de patriarh, şi au început a întreba pe Sfânt: „De 
care Biserică te ţii, de a Bizanţului, de a Romei, de a Anti- 
ohiei, de a Alexandriei sau de a Ierusalimului? Iată toate 
aceste Biserici cu părţile cele ce se află sub ele, cu noi se 
unesc; drept aceea, de eşti şi tu fiu al soborniceştii Bise- 
rici, apoi să fii cu noi, ca nu înstrăinată viaţă întru izgoniri 
începând, să pătimeşti rău". 

La acestea, Fericitul bărbat a răspuns: „Hristos 
Domnul a spus că sobornicească Biserică este cea dreaptă 
şi mântuitoare mărturisire a credinţei; pentru aceea pe 
Petru cel ce bine a mărturisit, I-a numit «fericit» şi pe a lui 
mărturisire a făgăduit Domnul să zidească o Biserică, fl 
tuturor. Dar vreau să ştiu mărturisirea voastră, prin care 
toate Bisericile, precum ziceţi voi, s-au unit şi nici eu nu 
voi să mă osebesc, de este bine alcătuită acea mărturisi re". 
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Atunci au răspuns trimişii: „Deşi nu ni s-a poruncit 
nouă despre aceasta să grăim cu tine, însă zicem: Două 
sunt întru Hristos lucrările, după deosebirea firilor, iar una 
lucrarea pentru unirea firilor într-o persoană". Iar Sfântul 
a zis: „Două lucrări ziceţi că s-au unit într-o lucrare, prin 
unirea firilor într-o persoană; apoi, aici, afară de cele două 
lucrări, o a treia lucrare amestecată aduceţi la mijloc". „Ba 
nu, ziseră aceia, ci două lucrări grăim, iar una pentru uni- 
rea firilor". Zis-a Sfântul: „Singuri alcătuiţi o credinţă ne- 

A 

statornică şi pe Dumnezeu nu într-o fiinţă II mărturisiţi a 
fi. Despre aceasta nu pot grăi eu, nici n-am învăţat de la 
Sfinţii Părinţi a mărturisi aşa; iar vouă celor ce aveţi pu- 

Icre, faceţi ceea ce vă place". 

Ei, neputând la aceasta să răspundă ceva împotrivă, 
i-au zis lui: „Cel ce nu se supune, să fie anatema şi să su- 
Fere moartea cea hotărâtă lui". Iar Sfântul, cu blândeţe şi 
i «i smerenie a răspuns: „Ceea ce a voit Dumnezeu pentru 
mine, aceea acum să fie spre slava numelui Lui celui 
Sfânt". Iar aceia, ducându-se la cei ce i-au trimis, le-au 
ipus cele grăite de Cuviosul şi sfatuindu-se împăratul cu 
patriarhul, precum odată Pilat cu iudeii asupra Domnului, 
un Iriinis pe Sfântul în surghiun, într-o oarecare cetăţuie, 
■ i c numea Vizia, care este în Tracia; la fel şi pe Ana- 
lii in io, ucenicul lui, îndată l-au trimis la surghiun, într-o 
InturA mai îndepărtată a împărăţiei greceşti, la un loc foar- 
ll rftlli care în limba barbară se numea Perveris. La fel au 
I li ui şi altui ucenic al Cuviosului, care se numea tot Ana- 
lii im Ic, $i fost cândva în Roma slujitor, şi care a scris mai 
| uinui viaţa acestui Cuvios Maxim. Deci, l-au trimis în 
M i in vi ia, cetatea Traciei. 
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In acea vreme au adus la Constantinopol pe fericitul 
Martin, episcopul Romei, şi, după multă chinuire, l-au tri- 
mis la Cherson, în surghiun. Dar mai înainte de ducerea 
lui la Cherson, fiind încă în Constantinopol, a murit Pavel, 
patriarhul Constantinopolului; iar după Pavel a venit iarăşi 
Piros, cel mai sus pomenit, dar şi acela murind după patru 
luni, a venit la patriarhie Petru, care ţinea acelaşi eres al 
monoteliţilor. 

Apoi, trecând multe zile, împăratul şi patriarhul Pe- 
tru au trimis la Sfântul nişte bărbaţi cinstiţi, pe Teodosie, 
episcopul Cezareei Bitiniei, şi pe doi boieri, pe Petru şi pe 
Teodosie, ca să-1 înduplece la credinţa lor. Aceia punând 

multe feluri de cuvinte înaintea Cuviosului, pe de o parte 
amăgindu-1, pe de alta îngrozindu-1; apoi şezând ei şi po- 
runcind Sfântului să şadă (şi era acolo şi episcopul Vi- 
ziei), Teodosie episcopul a zis către Cuviosul: „Cum pe- 
treci, Maxim?". Iar el a răspuns: „Aşa precum mai înainte 
de veci a ştiut şi a hotărât Domnul, să fie lucrarea vieţii 
mele, care se ţine cu purtarea de grijă a Lui". Teodosie' a 
zis: „Deci, ce a hotărât Dumnezeu mai înainte de veci, 
despre faptele fiecăruia din noi?". 

Sfântul a grăit: „Dumnezeu a ştiut mai înainte gân- 
durile noastre, cuvintele şi faptele, care sunt în puterea 
noastră, şi mai înainte a rânduit şi a hotărât ce avea să vie 
asupra noastră, care nu sunt în puterea noastră, ci în 
dumnezeiasca Lui voie". Teodosie episcopul zise: „Care 
sunt în puterea noastră şi care nu sunt?". A grăit Sfântul 
Maxim: „Cel ce toate le ştie, stăpânul meu, întreabă pe ro- 
bul său?". Episcopul zise: „Cu adevărat n-am ştiut şi vo- 
iesc a învăţa; ce deosebire este între cele ce sunt în pute- 



rea noastră şi între cele ce nu sunt şi cum unele sunt ştiute 
mai înainte de Dumnezeu şi altele rânduite mai înainte?". 

Cuviosul Maxim a zis: „Toate lucrurile cele bune şi 
cele rele ne sunt nouă în voie, dar pedepsirile şi certările 
ce ni se întâmplă sau cele potrivnice acelora, nu sunt în 
puterea noastră; pentru că nu avem putere în faţa durerii 
ce ne munceşte, nici pentru sănătate, ci numai în pricinile 
acelea care aduc ori durere, ori sănătate; şi precum neîn- 
frânarea este pricina bolii, iar înfrânarea este pricinuitoare 
a sănătăţii celei bune, aşa şi paza poruncilor lui Dumnezeu 
este pricină de câştigare a împărăţiei cerului, iar călcarea 
;icelora este pricinuitoare a focului gheenei". 

Episcopul a zis: „Pentru ce te munceşti cu această 

izgonire, fără să fi făcut ceva vrednic de o primejdie ca 

m casta?". Grăit-a Sfântul: „Mă rog lui Dumnezeu ca, prin 

iu castă primejdie certându-mă, să-mi ierte mie cele făcute 

pun călcarea sfintelor porunci". Episcopul zise: „Au nu 

pentru ispitirea multora se aduc primejdiile?". Grăit-a 

I. ml ui: „Ispitiţi se fac Sfinţii, ca arătate să fie tuturor fap- 

i-l« cele bune şi tăinuite ale lor, precum au fost Iov şi 

Ionii'; căci Iov a fost ispitit spre arătarea bărbăţiei ce era 

Iuti Insul, dar neştiută de nimeni; iar asupra lui Iosif a 

pnil ispita, ca să fie arătată întreaga lui înţelepciune şi 

• ■.n. murea care face pe om sfânt; şi fiecare din Sfinţi, 

in ii Iară de voie de au pătimit în această lume, pentru 

• ii au pătimit, ca, prin primejdiile ce se aduc asupra lor 

•In Iu I himnezeu, să calce ca pe un şarpe pe mândrul şi ră- 

ll tllnvol; căci la fiecare sfânt răbdarea este lucrul ispitirii". 

Episcopul Teodosie a mai întrebat: „Ce rău mărtu- 

| im, de te înstrăinezi de împărtăşirea noastră?". 

luni a Cuviosul Maxim: „Fiindcă ziceţi că este o Iu- 
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crare a Dumnezeirii şi a omenirii Mântuitorului. Se cuvine 
să credem Sfinţilor Părinţi, care zic: «A celor ce este lu- 
crarea una, a acelora este şi firea una». Şi voi pe Sfânta 
Treime, nu Treime o mărturisiţi, ci pătrime, ca şi cum ar 
fi întruparea de o fire cu Cuvântul şi s-ar depărta de ace- 
eaşi rudenie a firii omeneşti, pe care o are, prin Prea Cura- 
ta Fecioară Născătoare de Dumnezeu, cu noi. 

Apoi, despărţindu-se de rudenia asemănării, s-a tă- 
cut alt Ipostas, de o fire cu Cuvântul, precum şi Cuvântul 
este de o fire cu Tatăl şi cu Duhul şi se mărturiseşte astfel 
nu Treime, ci pătrime. Iar când socotiţi lucrarea şi ziceţi 
că una este voia Dumnezeirii lui Hristos şi a omenirii, îi 
micşoraţi despărţirea bunătăţii Lui; pentru că fiecare fire 
îşi are lucrarea sa, iar dacă ar voi să facă cuiva bine, n-ar 
putea, fiindu-i luată lucrarea bunătăţii; căci fără lucrarea 
cea firească, nici un lucru nu va putea a face ceva şi a 
lucra; încă şi despre trupul lui Hristos mărturisiţi că este 
în două firi şi o voie, şi cu voia este făcător al tuturor 
veacurilor şi a toată făptura, împreună cu Tatăl şi cu Fiul 
şi cu Sfântul Duh, iar cu firea este creat; sau mai bine 
zicând: Cu voia este tară de început, de vreme ce voia lui 
Dumnezeu este fără de început, precum şi Dumnezeu nu 
are început, iar cu firea Sa are trup din nou creat. 

Deci, a mărturisi astfel nu numai fără de minte este, 
ci şi tară Dumnezeu. Pentru că nu ziceţi că este numai o 
voie întru Hristos, adică cea dumnezeiască, iar la dumne- 
zeiasca voie nici un început sau sfârşit nu poate să se zică, 
precum nici la Dumnezeire; dar încă luaţi de la Hristos 
Domnul toate însemnările şi închipuirile, pentru care sfl 
cunoaştem Dumnezeirea Lui şi omenirea; încât nici unu 
nici două voinţe sau lucrări într-însul să nu se zică ( I 
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sunt; nu este una, de vreme ce o despărţiţi în două; nu sunt 
două, de vreme ce le amestecaţi într-una". 

După vorba cea multă din amândouă părţile, gura 
cea de Dumnezeu înţelepţită şi de Dumnezeu grăitoare a 
Cuviosului Maxim, şi limba lui cea de Duhul Sfânt miş- 
cată au biruit pe potrivnici, încât aceia şedeau tăcând cu 
capetele plecate şi cu ochii lăsaţi în jos. Apoi, umilindu-se, 
au început a plânge şi sculându-se, s-au închinat Sfântului, 
la fel şi el s-a închinat lor; şi făcând rugăciune cu bucurie, 
s-au învoit la mărturisirea cea dreptcredincioasă a Cuvi- 
osului Maxim şi cu dragoste au primit-o pe dânsa; astfel, 
precum el a făgăduit a crede şi a mărturisi, la fel a voit a 
aduce şi pe împăratul la aceeaşi credinţă. 

Apoi iarăşi a fost trimis Pavel patriciul la Vizia, ca 

i aducă de acolo pe Cuviosul Maxim la Constantinopol, 
însă cu cinste. Deci, fiind el adus acolo, i s-a dat să găzdu- 
iască în Mănăstirea Sfântului Teodor. 

A doua zi, împăratul a trimis la Cuviosul doi boieri, 
po Epifanie şi Troil, urmându-le lor mulţi bărbaţi dregă- 
i-'ii, cu oaste şi cu slugi; apoi cu mândrie şi cu slavă lu- 
mi usca a venit cu dânşii cel mai înainte pomenit, epis- 

'i"il Teodosie, pe care Cuviosul Maxim îl aştepta şi nă- 
• I ii'luia împlinirea făgăduinţei lui; căci făgăduise nu nu- 
llinl ol a crede drept, ci şi pe împărat a-1 aduce la dreapta 
i M .lin|â. Dar acela a minţit, ca mai bine să placă împă- 

lllilui pământesc, decât împăratului ceresc şi Sfintei Lui 
111 i .... 

SI an! ui Părinte Maxim, întorcându-se, a zis cu la- 

Ilire episcopul Teodosie: „Toţi aşteptăm, stăpâne, 

ni mare a judecăţii; ştii cele ce s-au aşezat şi întărit 

pe Sliinta Evanghelie, pe facătoarea de viaţă Cruce 
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şi pe Sfânta Icoană a Mântuitorului nostru Iisus Hristos şi 
a Maicii Lui, Celei tară de prihană, a Prea Curatei Născă- 
toare de Dumnezeu şi pururea Fecioarei Măria". 

Episcopul, plecându-şi faţa în jos, cu umilit glas a 
răspuns: „Şi ce pot face eu, când într-alt chip a voit drep- 
tcredinciosul împărat?" Părintele Maxim zise: „Apoi de ce 
te-ai atins de Sfânta Evanghelie şi de cei ce erau lângă 
tine, dacă în voi nu era gândul întărit, adică să puneţi în 
lucru cele grăite? Cu adevărat toate cereştile puteri nu mă 
vor pleca să fac ceea ce cere împăratul; pentru că ce răs- 
puns voi aduce, nu zic lui Dumnezeu, ci însăşi conştiinţei j| 
mele, dacă pentru slava şi cinstirea omenească, care cu 
adevărat nu este nimic, m-aş lepăda de credinţa cea dreap- 
tă, care mântuieşte pe cei ce o iubesc?" 

Zicând Sfântul acestea, toţi s-au sculat îndată plini 
de mânie şi de iuţime şi repezindu-se la dânsul, au început 
nu numai a-1 ocări, ci apucându-1, îl băteau cu mâinile, îl 
întindeau, îl trăgeau încoace şi încolo şi fiecare se întindea 
să-1 lovească; şi poate l-ar fi ucis chiar acolo, de nu i-ar fi 
oprit episcopul Teodosie şi de n-ar fi potolit tulburarea 
lor. După ce au încetat a-1 bate şi a-1 întinde, au început a-l 
scuipa, şi scuipară pe omul lui Dumnezeu peste tot de la 
picioare până în cap, încât toate hainele lui erau întinate, 
şi cu negrăite dosădiri ocărând pe Sfântul au şezut. 

Atunci, Epifanie patriciul, cu multă asprime şi mâ- 
nie a zis către Sfântul: „Spune-ne nouă, răule bătrân şi în 
drăcit, pentru ce ai zis unele ca acestea? Oare ca nişte eu- 
tici ne socoteşti pe noi, cetatea noastră şi pe împăralul 
nostru? Cu adevărat, mai buni creştini suntem decât tine :,.i 
pe Domnul nostru Iisus Hristos II mărturisim, căci are o 
voie dumnezeiască şi omenească şi suflet înţelegător; efl 
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toată firea care are minte cu adevărat, are şi voie şi lucra- 
re; pentru că vieţii firească îi este mişcarea şi minţii fi- 
rească îi este voia şi ştim pe Domnul având puterea voin- 
ţei, nu numai dumnezeiască, ci şi omenească; mai ales că 
pe cele două voinţe şi lucrări ale Lui nu le lepădăm". 

Părintele Maxim a spus: „Dacă crezi astfel în Bise- 
rica lui Dumnezeu, apoi pentru ce mă sileşti să mă împăr- 
tăşesc chipului care pe toate cele grăite acum de voi le 
leapădă cu totul?". Zis-a Epifanie: „Acela s-a făcut ca 
dezlegare' a celor grele de înţeles, ca să nu se vatăme po- 
poarele de nişte cuvinte ca acelea". Grăit-a Părintele Ma- 
xim: „Aceasta este potrivnică, căci tot omul se sfinţeşte 
)rin mărturisirea credinţei". Troil patriciul, a zis: „Tipos"- 
ii I nu leapădă cele două voinţe în Hristos, ci porunceşte a 
Iftcea, ca toţi cu pacea să se unească 

Părintele Maxim a zis: „A trece sub tăcere cuvântul, 
cile a-1 lepăda, fiindcă grăieşte Sfântul Duh prin proo- 
rocul: Nu sunt graiuri, nici cuvinte, a căror glasuri să nu 
■ audă. Pentru aceasta, de nu se grăieşte vreun cuvânt, 
i ii \ .mini acela nu este adevărat". Troil zise: „Ai în inima 
i i precum voieşti, nimeni nu te opreşte". Grăit-a Sfântul 
Mnxim: „Pe a tuturor mântuire nu a hotărât-o Dumnezeu 
Iii Inima unui om, zicând: Cel ce se va lepăda de Mine 
llinlntiw oamenilor, Mă voi lepăda şi Eu de el înaintea 

trilul Meu Cel din ceruri. Iar dumnezeiescul Apostol ne 

Iii i| .1 zicând: Cu inima se crede întru dreptate, iar cu 

• .• mărturiseşte spre mântuire. Drept aceea, dacă 

Di u .şi dumnezeieştii prooroci, cum şi Apostolii, 

unu cuc BtS mărturisim cu cuvintele şi cu glasurile taina 
liniei care aduce la toată lumea mântuire, apoi nu este 
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de folos ca să punem asupra acelei mărturisiri tăcere, ca să 
nu se împuţineze mântuirea oamenilor". 

A doua zi de dimineaţă, a venit Teodosie episcopul 
la Cuviosul Maxim şi toate cărţile care le avea Sfântul 
le-a luat, zicând cuvintele împărăteşti: „N-ai voit cinste, 
mergi dar la izgonire, de care eşti vrednic". Şi 1-a dat pe el 
ostaşilor, care l-au dus mai întâi în Selimbria, unde a ză- 
bovit două zile. în acea vreme, un ostaş din Selimbria s-a 
dus în gloate şi ridicând pe popor asupra bătrânului zicea: 
„A venit la noi un monah care huleşte pe Preacurata Năs- 
cătoarea de Dumnezeu". 

Voievodul, chemând pe clericii cei mai întâi ai ce- 
tăţii Selimbria, pe prezbiteri, pe diaconi şi pe monahii cei 
mai cinstiţi, i-a trimis la Fericitul Maxim, ca să afle de la 
dânsul dacă sunt adevărate cele grăite despre el, că huleşte 
pe Maica lui Dumnezeu. Deci, venind ei, s-a sculat Cuvio- 
sul şi li s-a închinat până la pământ, cinstind feţele lor. La 
fel şi ei s-au închinat Sfântului şi au şezut toţi. Atunci un 
bătrân din cei ce veniseră, foarte cinstit, cu multă blândeţe 
şi cu cinste, a grăit către Sfântul: „Părinte, de vreme ce 
unii ne-au spus despre sfinţia ta, cum că nu mărturiseşti pe 
Doamna noastră, Preacurata Fecioară, Născătoare de 
Dumnezeu, a fi de Dumnezeu Născătoare, deci, jură-te pe 
Preasfânta şi Cea deofiinţă Treime, ca să ne spui adevărul, 
şi vei scoate îndoiala din sufletele noastre, ca să nu ne 
vătămăm cu nedreptate, îndoindu-ne despre tine". 

Cuviosul Maxim întinzându-se pe pământ în chipu 
Crucii, şi iarăşi sculându-se, mâinile spre cer ridicându-şi, 
a strigat cu glas mare şi cu lacrimi: „Cela ce nu mart un 
seşte pe Doamna noastră, cea întru tot cântată, şi pe cofl 
mai sfântă şi fără de prihană, şi decât toate mai cinstim, 
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cum că cu adevărat este adevărată Maică a lui Dumnezeu, 
Cel ce a făcut cerul şi pământul, marea şi toate cele ce 
sunt într-însele, să fie anatema de la Tatăl şi de la Fiul şi 
de la Duhul Sfânt, de la Treimea cea deofiinţă şi mai 
presus de fire şi de la toate puterile cereşti; cum şi de la 
ceata Sfinţilor Apostoli şi a Proorocilor şi de la mulţimea 
cea fără de sfârşit a Mucenicilor, şi de la tot duhul cel 
drept, care întru credinţă s-a sfârşit acum şi pururea şi în 
vecii vecilor". 

Acestea auzindu-le, toţi au lăcrimat şi l-au binecu- 
vântat, zicând: „Dumnezeu să te întărească, Părinte, şi să 
le învrednicească a-ţi săvârşi alergarea ta, iară împiedi- 
care". Apoi s-au întors în cetatea lor, iar Sfântul a fost dus 
m Perveris şi acolo l-au închis în temniţă. 

Trecând multă vreme, iarăşi împăratul a trimis ca 
i I aducă în Constantinopol pe Cuviosul Maxim de la 
mirghiun, cum şi pe amândoi ucenicii lui. Şi, sosind ei cu 
i or abia în cetate, apunând soarele, au venit doi dregători 
■ ii zece ostaşi şi scoţându-i din corabie, goi şi desculţi, i-au 
• Ir-iprtrţit şi deosebi pe fiecare îi străjuia. Iar după câteva 
'I' ni fost duşi în palat. 

Şi au adus separat pe ucenicul Anastasie şi l-au silit 

«A ipunfi ceva de rău asupra învăţătorului său; dar după ce 

np|n ii a voit să grăiască nedreptate asupra dreptului, l-au 

1 Hui Inie cu palmele, apoi au trimis pe fiecare în temniţă 

Im Iui hI bRu. 

I >ii|>;'i aceasta, a doua zi seara, Troil patriciul şi 
hpiulilo Eratas, stolnicul împărătesc, au venit la Cuviosul 

1 Apoi, şezând şi poruncind şi Sfântului să şadă, i-au 

Spune ne nouă, ce vorbă ai avut cu Piros în Africa şi 
"iun ..i cu ce fel de dovezi l-ai înduplecat să-şi bleste- 
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me dogma sa şi s-o primească pe a ta?". Sfântul răspunse: 
„Eu n-am nici o dogmă a mea, ci cele de obşte ale Biseri- 
cii soborniceşti, pentru că n-am adăugat nici un cuvânt 
nou, care să se numească dogma mea". Apoi l-au mai în- 
trebat: „Nu te împărtăşeşti cu scaunul Constantinopolu- 
lui?". Grăit-a Sfântul: „Nu mă voi împărtăşi". 

Aceştia au zis: „Pentru ce?". Sfântul răspunse: „De- 
oarece a lepăda cele patru Sfinte Sinoade prin cele nouă 
capitole ce le-au alcătuit în Alexandria şi din alcătuirea 
scrisă de Serghie patriarhul, în această carte, cum şi prin 
„Tipos"-ul, care nu de mult s-a adus de faţă, iar pe cele ce 
le-au dogmatizat, pe acelea le-au lepădat prin Tipos şi s-au 
blestemat singuri pe sine de atâtea ori. Deci cei ce singuri 
de la sine sunt blestemaţi şi lepădaţi de sinodul ce a avut 
loc în Roma şi de preoţie sunt înstrăinaţi, aceia ce fel de 
Taină săvârşesc? Apoi ce duh vine asupra acelora care se 
hirotonisesc de unii ca aceia?". Zis-au lui: „Apoi, ce, tu 
singur te vei mântui, iar ceilalţi toţi vor pieri?". 

Grăit-a lor Sfântul: „Când toate popoarele se închi- 
nau în Babilon chipului de aur, cei trei Sfinţi Tineri n-au 
osândit pe nimeni la pierzare; pentru că nu căutau la fap- 
tele altora, ci numai pe ei singuri se păzeau, ca să nu cadă 
din buna credinţă cea adevărată. Asemenea şi Daniil, cel 
aruncat în groapa cu lei, n-a osândit pe aceia care nu sa 
rugau lui Dumnezeu, după porunca lui Darie; ci cugeta şl 
se îngrijea despre sine şi voia mai bine să moară, decât srt 
greşească lui Dumnezeu şi să se mustre de conştiinţa s;i 
pentru călcarea legii lui Dumnezeu. Deci, să nu-mi dea ţii 
mie Dumnezeu, să judec pe cineva, nici să zic: numai OU 
mă voi mântui. însă pe cât pot, voiesc mai bine a num 
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decât să-mi tulbur conştiinţa mea, greşind cu ceva înaintea 
dreptei credinţe". 

Zis-au lui: „Ce vei face când romanii se vor uni cu 
bizantinii? Căci aseară au venit de la Roma doi clerici şi 
dimineaţă, în ziua duminicii, se vor împărtăşi cu patriar- 
hul din Prea Curatele Taine". Cuviosul răspunse: „Chiar 
dacă toată lumea ar începe să se împărtăşească cu patriar- 
hul, eu nu pot să mă împărtăşesc cu dânsul, pentru că ştiu 
că Duhul Sfânt, prin Apostolul Pavel, a dat anatemei chiar 
pe îngeri, dacă ar fi propovăduit într-alt chip, aducând 
ceva nou în credinţă". Aceia i-au zis: „Cu adevărat, este 
ile trebuinţă ca două voinţe şi hotărâri să mărturisim în 
I histos?". Sfântul răspunse: „Este cu adevărat de trebuinţă 
i cinstim dreapta credinţă, pentru că nici o fiinţă nu este 
i.u.i acea firească lucrare. Căci Sfinţii Părinţi arătat gră- 
Ichc, că nu este, nici nu se cunoaşte fire fără lucrarea ei 
illn sine; drept aceea, dacă nu este şi nici nu se cunoaşte 
II ion Iară lucrare, atunci cum se poate şti că Hristos este 
irit v arat Dumnezeu şi om cu firea?". 

Alunei au zis: „Ştim că aşa este adevărat, însă să nu 

III Ihnoşti pe împăratul, care pentru împăcare a alcătuit 

I lpcm"-ul acela, nu ca să ia ceva din acele ce se cunosc 

• llrUlos, ci ca să aducă pace Bisericii, poruncind ca să 

ii ■ mai vorbească de acele lucruri care fac dezbinare". 

Omul lui Dumnezeu, aruncându-se la pământ, a răs- 

in i ii lacrimi: „Să nu se mâhnească bunul şi iubitorul 

i i »uiuuo/,cu împărat asupra prostimii mele; căci nu pot 

iii |u* Dumnezeu, tăcând asupra acelora care ne-a 

du II un Ic grăim şi să le mărturisim; pentru că dacă 

i * i a- zeiescul Apostol, El este care a pus întâi în 

|u apostoli, al doilea pe prooroci, al treilea pe 
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dascăli, apoi printr-înşii El singur a grăit; iar din toată 
Scriptura, din Aşezământul cel vechi şi cel nou, de la 
Sfinţii învăţători şi de la Sinoade învăţăm a şti cum că are 
puterea a voi şi a lucra acestea: prin dumnezeirea şi prin 
omenirea sa, adică Iisus Hristos, Domnul şi Dumnezeul 
nostru, Cel ce S-a întrupat. Pentru că nimic nu-I este cu 
neajungere dintr-acelea prin care, ca un Dumnezeu, sau 
dintr-acelea prin care, ca un Om, se cunoaşte, afară de 
păcat. Şi dacă este desăvârşit după amândouă şi de nimic 
nu are lipsă; apoi, cu adevărat, toată taina cea pentru El. o 
înjoseşte acela care nu-L mărturiseşte că este o singură fi- 
inţă cu osebirile, care i se cuvin ei, după amândouă firile". 

Şi multe întrebări şi cercetări facându-se, nici unul 
din patriarhii care şedeau acolo n-a grăit nimic. Şi când se 
întindea cuvântul pentru sinodul ce a fost în Roma, un oa- 
recare Demostene a strigat: „Nu era drept sinodul acela, 
fiindcă 1-a adunat Martin, episcopul cel lepădat". Maxim, 
omul lui Dumnezeu, a răspuns: „Nu este lepădat Martin, 
ci prigonirea pătimaşă". 

După aceasta, trimiţând pe Sfânt afară, se sfătuiau ce 
să facă cu dânsul; deci, s-au sfătuit cei tară de omenie 
chinuitori, ca şi cum fiind cu iubire de oameni, să-1 dăru- 
iască cu viaţă, dar chinuri să-i dea mai grele decât moar 
tea; de aceea l-au dat în mâinile eparhului cetăţii. Ace hi, 
luând pe Cuviosul Maxim cu ucenicii lui şi în curte du 
cându-i mai întâi pe Sfântul bătrân dezbrăcându-1 şi întin- 
zându-1 la pământ, cu vine tari a poruncit să-1 bată, necm 
ţându-i bătrâneţile, nelegiuitul chinuitor, nici ruşinându-sa 
de cinstea lui, nici umilindu-se, văzând trupul lui cel chl 
nuit de nevoinţele pustniceşti. Şi cu atâta asprime 1-a bl) 
tut, încât s-a roşit păgânul cu sângele lui, iar trupul lui s n 



sfărâmat, încât nici un loc nu i-a rămas neatins de răni. 

Apoi, fiara cea sălbatică, întorcându-se la ucenicii 
Cuviosului cu mânie, de asemenea i-a jertfit pe amândoi. 
Şi bătuţi fiind ei, crainicii strigau: „Cei ce nu se supun 
poruncii împărăteşti şi întru nesupunere petrec, vrednici 
sunt să pătimească unele ca acestea". Şi astfel, abia su- 
flând, i-au aruncat în temniţă. 

A doua zi, pe Sfântul şi Cuviosul bărbat, cu cel mai 
întâi ucenic Anastasie, din temniţă iarăşi, în curte, l-au 
adus abia viu, cu totul plin de răni, încât se înduioşa ori- 
cine, văzând un bătrân cinstit, un Sfânt pustnic, un învă- 
ţător şi mărturisitor de Dumnezeu cu totul însângerat şi de 
cumplite bătăi rănit, de la picioare până la cap, neavând 
asemănare. însă nu s-au umilit de dânsul acei împietriţi la 
inimă, ci mai cumplită chinuire i-au făcut, pentru că, sco- 
|flndu-i limba cea de Dumnezeu grăitoare, care izvora 
rAuri de înţelepte învăţături şi îneca credinţele cele eretice, 
nu lăiat-o fără milostivire, vrând astfel ca să pună tăcere 
Hurii celei de Dumnezeu grăitoare. 

Aceeaşi au facut-o şi ucenicului său, Anastasie cel 

dintâi, şi iarăşi în temniţă i-au închis pe ei. Şi Cel ce a 

i .mi! oarecând limba pruncilor spre lauda numelui lui 

llii.ios Domnul şi mutului i-a dat bună grăire, Acela şi 

... lor robi ai Săi, credincioşi adevăraţi, adică Cuviosului 

Maxim Mărturisitorul şi Mucenicul, la fel şi ucenicului 

ii. m < uviosului Anastasie, le-a dat mai presus de nădejde 

| Ki.H ţi Iară limbă, mai bine şi mai limpede decât înainte 

.|< im. h iq limbilor, înştiinţându-se despre aceasta ticăloşii 

II. i. o! cât s-au ruşinat şi, spre mai mare zavistie por- 

mlll io, mana lui cea dreaptă cu cuţitul i-au tăiat-o şi la 

..ii i nu aruncat-o; la fel au făcut şi Sfântului Anas- 
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tasie, ucenicului său, i-au tăiat mâna. Iar pe ucenicul celă- 
lalt, Anastasie, apocrisiariul Bisericii Romei, l-au cruţat, 
fiindcă a fost cândva scriitor la împăraţi. 

După aceasta, pe Cuviosul Maxim cu ucenicul, sco- 
ţându-i din curte, îi târau prin tot târgul cu batjocură, ară- 
tând la tot poporul mâinile şi limbile lor cele tăiate şi cu 
glasuri rară rânduială tăcând strigare şi râs. Iar după acea 
chinuire rară omenie şi batjocură necinstită, i-au trimis 
separat la izgonire mai depărtată, pe fiecare din aceşti trei, 
iară purtare de grijă pentru dânşii, tară hrană şi rară haine, 
goi şi desculţi. 

Deci, multe nevoi şi necazuri a răbdat pe cale 
Cuviosul Maxim, încât de durerile cele mari, cu nici un 
chip nu putea să fie dus nici pe dobitoc, nici în căruţă; şi 
împletind ostaşii un coş în chip de pat şi, punând într- 
însul pe bătrânul cel bolnav, astfel abia a putut fi dus cu 
multă osteneală în surghiun. Deci, trecându-1 într-o ţară 
oarecare a sciţilor, în cetatea Shimara, l-au închis în tem- 
niţă. Iar Cuviosul Anastasie, ucenicul lui, care a răbdat cu 
dânsul tăierea limbii şi a mâinii, acela pe cale a murit, de 
multe osteneli şi dureri; iar sfântul lui suflet a trecut la 
Dumnezeu, în viaţa cea rară de moarte. Apoi Cuviosul 
Maxim, după izgonirea aceea petrecând încă trei luni lân- 
gă cei vii, cu rea pătimire a fost încuiat în temniţă şi nu 
avea de la nimeni ajutor la bătrâneţile sale, nici miluire 
iubitoare de oameni de la cineva; ci când a voit Domnul 
să-i facă sfârşitul durerilor şi necazurilor şi la acea veşnica 
veselie, în cereşti împărăţii să-1 ducă, 1-a mângâiat mai 
întâi pe pământ, prin oarecare dumnezeiască arătare, spu- 
nându-i ziua şi ceasul cel mai de pe urmă al sfârşitului lui. 
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Fericitul răbdător de chinuri, de multă bucurie um- 
plându-se, deşi totdeauna era gata spre ieşire, însă atunci 
mai mult se pregătea. Şi venindu-i vremea şi ceasul cel 
dorit, cu veselie şi-a dat sufletul său în mâinile lui Hristos 
Dumnezeu, pe Care din tinereţe L-a iubit şi pentru Care 
atâta a pătimit. Astfel, Mărturisitorul lui Hristos şi Mu- 
cenicul, a trecut din cele de aici şi a intrat întru bucuria 
Domnului său şi a fost îngropat în acea cetate. 

După îngroparea Sfântului, s-au văzut la mormântul 
lui trei făclii, care cu minune luminau ca văpaia negrăitei 
străluciri şi locul acela îl luminau. Căci cela ce în viaţa sa 
era lumină lumii, acela şi după moarte nu înceta a lumina, 
încă şi acum luminează prin chipul vieţii sale celei îm- 
bunătăţite şi mult chinuite şi al răbdării celei mari după 
I himnezeu. Şi se vedeau acolo trei făclii, ca un încredinţat 
.( -mn, cum că un plăcut ca acesta al Prea Sfintei Treimi 
este sălăşluit întru luminile cele neînserate, întru împă- 
rAfia lui Dumnezeu, unde cu drepţii străluceşte ca soarele, 
m.lulcindu-se la lumina Sfintei Treimi. 
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Cuvânt înainte pentru dragoste, 






către Elpidie presbiterul 



Iată că, pe lângă cuvânul despre viaţa ascetică, am 
trimis cuvioşiei tale, părinte Elpidie, şi cuvântul despre 
dragoste, în patru sute de capete, după numărul celor patru 
Evanghelii. Poate e nevrednic de a ta nădejde, dar e pe 
măsura puterii noastre. însă acestea nu sunt lucrări ale 
minţii mele, ci ale Sfinţilor Părinţi, adunate şi înfăţişate 
pe scurt, pentru a înlesni ţinerea-minte a lor. Le-am trimis 
cuvioşiei tale pentru ca, citindu-le cu bună cunoştinţă, sin- 
gur să găseşti folosul dintr-însele, trecând cu vederea lipsa 
de frumuseţe a acestor ziceri şi să te rogi pentru smerenia 
mea, cea pustie de tot folosul duhovnicesc. Te mai rog să 
nu fie spre supărare cele scrise - am facut-o din ascultare - 
pentru că mulţi suntem astăzi cei ce supărăm prin cuvinte, 
iar cei ce învaţă prin lucrare sau primesc învăţătura sunt 
foarte puţini. Dar te rog să iei aminte cu de-adinsul la fie- 
care dintre capete, pentru că, precum mi se pare, nu toate 
sunt lesne de înţeles, ci adesea, pentru mulţi, unele au ne- 
voie de împreună-cercetare, deşi par mai simple decât 
toate. Poate din ele se va arăta ceva de folos pentru suflet. 
Şi se va descoperi cu adevărat, prin darul lui Dumnezeu, 
celui ce le citeşte cu cuget neiscoditor, cu dragoste şi în 
frica lui Dumnezeu. Iar cel ce nu citeşte pentru folos du- 
hovnicesc, ori această alcătuire a mea, făcută cu osteneală, 
ori alta, de orice fel, ci pentru a căuta în ea cuvinte cu care 
să învinuiască pe cel ce a scris, iar pe sine să se arate mai 
înţelept decât acela, un astfel de om, ca unul ce e plin dfl 
sine, niciodată nu va dobândi vreun folos de nicăieri. 
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Din capetele cele pentru dragoste ale 
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1. Dragostea este o aşezare a sufletului întru care nu 
se cinsteşte nimic mai mult, din cele ce sunt, decât cu- 
noştinţa lui Dumnezeu. Dar e cu neputinţă să deprindă 
această dragoste desăvârşită cel ce e împătimit faţă de 

^va din cele pământeşti. 

2. Dragostea se naşte din nepătimire; iar nepătimi- 
rca, din nădejdea în Dumnezeu şi nădejdea din răbdare şi 
indclungă-răbdare; pe acestea le naşte înfrânarea cea atot- 
i aprinzătoare; înfrânarea se naşte din frica lui Dumnezeu, 
I ii frica, din credinţa cea întru Domnul. 

3. Cel ce crede în Domnul se teme de muncă; 1 iar cel 
ii ■ teme de muncă, se înfrânează de la patimi; rabdă 
in i uzurile şi cine rabdă necazurile va avea nădejdea în 
Dumnezeu, cea care desface mintea de toată împătimirea 

lUmAntească şi, despărţindu-se de aceasta, mintea va do- 
imii dragostea cea către Dumnezeu. 

4. Cel ce iubeşte pe Dumnezeu mai mult decât cele 
de El, cinsteşte mai presus de orice cunoştinţa Lui 

|| ni i . I • 1 1 ui în dorire, stăruieşte în aceasta. 



n. i' I' p, muncile iadului 
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5. Dacă toate cele ce sunt s-au făcut prin Dumnezeu 
şi pentru Dumnezeu, iar Dumnezeu este mai bun decât 
cele ce s-au tăcut printr-însul, cel ce lasă pe Dumnezeu şi 
se ocupă de cele mai rele, se arată pe sine că cinsteşte mai 
mult, decât pe Dumnezeu, pe cele ce s-au făcut prin El. 

6. Cel ce are mintea aţintită la dragostea lui Dum- 
nezeu, dispreţuieşte toate cele ce se văd şi însuşi trupul 
său, ca pe ceva străin. 

7. Dacă sufletul este mai bun decât trupul şi Dum- 
nezeu este fără asemănare mai bun decât lumea pe care a 
zidit-o, cel ce cinsteşte trupul mai mult decât sufletul şi 
lumea zidită de Dumnezeu mai mult decât pe Ziditorul, cu 
nimic nu se deosebeşte de închinătorii la idoli. 

8. Cel ce şi-a despărţit mintea de dragostea lui Dum- 
nezeu şi o are legată de vreun lucru din cele sensibile, unul 
ca acela cinsteşte trupul mai mult decât sufletul şi cele 
făcute de Dumnezeu mai mult decât pe Creatorul lor. 

9. Dacă viaţa minţii este luminarea cunoştinţei, iar 
pe aceasta o naşte dragostea către Dumnezeu, bine s-a zis 
că nimic nu e mai mare decât dumnezeiasca dragoste. 

10. Când mintea se duce către Dumnezeu aprinsă de 
dorul dragostei, atunci nici pe sine şi nici altceva din cele 
ce sunt nu mai simte, căci luminându-se cu totul de dum- 
nezeiasca şi nemărginita lumină, rămâne fără simţire faţă 
de cele făcute de Dânsul, la fel ca ochiul trupesc faţă cle- 
ştele, atunci când răsare soarele. 

11. Toate faptele bune ajută minţii spre dumnezeies- 
cul dor, dar mai mult decât toate, rugăciunea curată; prin 
aceasta, ca şi cu nişte aripi înălţându-se către Dumnezeu, 
iese afară din toate cele ce sunt. 






12. Când mintea se răpeşte prin dragoste de cunoş- 
tinţa dumnezeiască, ieşind afară din cele ce sunt, ea simte 
dumnezeiasca nemărginire. Atunci, precum dumnezeies- 
cul Isaia, venind datorită uimirii la simţirea smereniei 
sale, zice cuvintele proorocului: Vai mie, că sunt pierdut! 
Sunt om cu buze spurcate si locuiesc în mijlocul unui po- 
por cu buze necurate. Şi pe Domnul Savaot L-am văzut cu 

ochii mei! (Isaia 6, 5). 

13. Cel ce iubeşte pe Dumnezeu, nu poate să nu iu- 
bească pe fiecare ca pe sine însuşi, deşi se scârbeşte de pa- 
li mile celor ce încă nu s-au curăţat. De aceea, văzând în- 
toarcerea şi îndreptarea lor, se bucură cu mare şi negrăită 

bucurie. 

14. Necurat este sufletul plin de gânduri, de poftă şi 









<l<- ură. • 

15. Cel ce vede greşelile cuiva, oricine ar fi acel 

om, străin e cu totul de dragostea lui Dumnezeu. Căci dra- 
ItONlea către Dumnezeu nu îngăduie ura faţă de om. 

16. De mă iubiţi - zice Domnul - păziţi poruncile 
M,lt- (loan 14, 15). Aceasta este porunca Mea: să vă 

iblfi unul pe altul (loan 15, 12). Deci, cel ce nu iubeşte 
i iiproapele, nu păzeşte porunca, iar cel ce nu păzeşte 
i ica, nici pe Dumnezeu nu-L poate iubi. 

17. Fericit este omul care nu se lipeşte de nici un 
Itli hi -iliicăcios sau vremelnic. 

18. Fericit este cel care pe tot omul poate să-1 iu- 

•Mim A In Ici. 






19, Fericită este mintea care pe toate cele ce sunt le 
ui cu vederea şi se desfatează neîncetat cu dumneze 



huimiseţe. 
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20. Cel ce grija pentru trup o întoarce spre poftă şi 
pentru cele vremelnice ţine pomenire de rău asupra aproa- 
pelui, unul ca acesta slujeşte făpturii în locul Făcătorului. 

21. Cel ce îşi păzeşte trupul sănătos şi nesupus plă- 
cerii, îl are împreună- slujitor spre lucrarea celor bune. 

22. Cel ce fuge de toate poftele cele lumeşti, se aşea- 
ză pe sine mai presus de materia lumească. 

23. Cel ce iubeşte pe Dumnezeu, şi pe aproapele îl iu- 
beşte; unul ca acesta nu-şi păstrează averea, ci o rânduieşte 
cu cuviinţa dumnezeiască, dând fiecăruia cele de folos. 

24. Cine face milostenie urmând lui Dumnezeu, nu 
cunoaşte deosebire între cel rău şi cel bun, între cel drept 
şi cel nedrept, în ce priveşte cele trebuincioase trupului, ci 
tuturor le împarte la fel, deşi pentru voinţa cea bună cins- 
teşte mai mult pe cel îmbunătăţit, decât pe cel rău. 

25. Precum Dumnezeu, din fire, ca un bun şi fără de 
patimă, pe toţi îi iubeşte la fel, dar pe cel cu viaţă îmbu- 
nătăţită îl slăveşte, ca pe unul ce a dobândit cunoştinţa, iar 
pe cel rău îl miluieşte cu bunătate şi certându-1 în veacul 
acesta, îl întoarce, aşa şi cel cu bună voire şi fără de pati- 
mă pe toţi oamenii la fel îi iubeşte, pe cel bun pentru firea 
şi înclinarea bună a voii sale, iar pe cel rău pentru fire şi 
din compătimire, miluindu-1 ca pe unul ce e tară de minţi 
şi umblă întru întuneric. 

26. Aşezământul dragostei se cunoaşte nu numai 
prin dăruirea de bani, ci cu mult mai mult prin împărtăşi- 
rea cuvântului lui Dumnezeu şi prin slujire. 

27. Cel ce s-a lepădat desăvârşit de lucrurile lumii şl 
slujeşte aproapelui prin dragoste nefaţarnică, degrab si 
slobozeşte de toată patima, facându-se părtaş dragosl.i 
dumnezeieşti şi cunoştinţei. 



28. Cel ce a agonisit în sine dumnezeiasca dragoste, 
nu osteneşte urmând Domnului Dumnezeu, precum dum- 
nezeiescul Ieremia, ci toată osteneala, batjocura şi ocara o 
suferă vitejeşte, nimănui socotindu-i ceva rău. 

29. Când te va ocărî cineva sau nu te va băga în sea- 
mă, atunci fii cu luare-aminte la gândurile mâniei, ca nu 
cumva despărţindu-te de dragoste prin întristare, să te aşe- 
ze în ţinutul urii. 

30. Când suferi ocara sau necinstea, înţelege că ai 
dobândit mult folos, căci pentru necinste s-a aruncat afară 

din tine slava deşartă. 

31. Precum amintirea focului nu încălzeşte trupul, 

uşa credinţa fără dragoste nu aduce în suflet lumina cu- 
noştinţei. 

32. Precum lumina soarelui atrage ochiul sănătos, 
. ... şi cunoştinţa lui Dumnezeu, prin dragoste, atrage la 
ni' in mod firesc mintea cea curată. 

33. Minte curată este cea care s-a despărţit de necu- 
i... mija şi străluceşte cu totul de lumina dumnezeiască. 

34. Sufletul curat este cel care s-a izbăvit de patimi 
|i in încetat se veseleşte de dumnezeiasca dragoste. 

35. Patimă de ocară este mişcarea sufletului împo- 



|> | i hui. 

36. Nepătimirea este o aşezare paşnică a sufletului, 
in .icc sta se face cu anevoie de mişcat spre răutate. 

37. Cel ce prin sârguinţă a agonisit roadele dragos- 
m. i desparte de ea, chiar de ar pătimi mii de rele, 

' mul aceasta Ştefan, ucenicul lui Hristos şi cei ase- 
n l Iul fi însuşi Mântuitorul, rugându-se pentru ucigaşi 

Iu le lor iertare de la Dumnezeu, ca pentru unii 

nu yh.m ce fac. 
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38. Dacă dragostea este îndelungă răbdare şi bună- 
tate, cel gâlcevitor şi viclean este străin de dragoste. Iar 
cel străin de dragoste, străin e şi de Dumnezeu, căci Dum- 
nezeu este dragoste. 

39. Să nu ziceţi - spune dumnezeiescul Ieremia - că 
sunteţi biserica Domnului (Ieremia 7, 4). Şi tu să nu zici 
despre credinţa în Domnul nostru Iisus Hristos că poate să 
mă mântuiască ea singură, căci e cu neputinţă aceasta, da- 
că nu vei agonisi prin fapte şi dragostea cea către Dânsul. 
Căci despre credinţa simplă (fără de fapte n.n.) e scris: şi 
dracii cred şi se cutremură (Iacov 2, 19). 

40. O faptă a dragostei este facerea de bine către 
aproapele şi îndelunga răbdare şi îngăduinţa şi folosirea 
lucrurilor cu dreaptă socoteală. \ 

41. Cel ce iubeşte pe Dumnezeu, nu mâhneşte pe ni- 
meni şi nu se întristează pentru cele vremelnice, ci mâh- 
neşte şi se mâhneşte doar cu acea întristare mântuitoare cu 
care fericitul Pavel s-a întristat şi a întristat pe corinteni. | 

42. Cine iubeşte pe Dumnezeu, îngerească viaţă pe- 
trece pe pământ, postind şi priveghind, cântând şi rugân- 
du-se şi totdeauna gândind cele bune despre orice om. 

43. Dacă cel ce pofteşte ceva, se nevoieşte să dobân 
dească acel lucru şi dacă Dumnezeu e mai bun decât ţoale 

bunătăţile şi dorinţele şi mai dorit fără asemănare, datori 
suntem a arăta toată sârguinţa pentru a-L dobândi pe ( V 
din fire bun şi dorit. 

44. Să nu-ţi întinezi trupul cu fapte urâte şi să nu I" 
spurci sufletul cu gânduri rele şi pacea lui Dumnezeu \ \ 
veni peste tine, aducând dragostea. 

45. Chinuieşte-ţi trupul cu nemâncare şi cu privi 
ghere şi îndeletniceşte-te fără de lenevire în cântarea psul 



milor şi în rugăciune şi sfinţenia întregii înţelepciuni va 
veni peste tine, aducând iubire. 

46. Cel ce s-a învrednicit de dumnezeiasca cunoştin- 
ţă, agonisind prin dragoste lucrarea acesteia, nu se va clăti 
niciodată de duhul slavei deşarte; iar cel ce încă nu s-a în- 
vrednicit de aceasta, se poartă uşuratic; dacă însă unul ca 
acesta va privi către Dumnezeu în tot ce face, lucrând ca 
pentru El, cu ajutorul Lui prea lesne va scăpa de aceea. 

47. Cel ce încă nu a dobândit dumnezeiasca cunoş- 
tinţă, care se lucrează prin dragoste, acela cugetă înalt 
despre cele ce, după Dumnezeu, se fac de el. Dar cel ce s-a 
învrednicit a o dobândi pe aceasta, din toată inima spune 
■ iivintele patriarhului Avraam, pe care le-a rostit când s-a 
învrednicit dumnezeieştii arătări: Eu sunt pământ şi ce- 
nuşa (Facere 18, Tf% 

48. Cel ce se teme de Domnul, pururea are împreună- 
mbitoare smerita cugetare şi prin cele ce îi pune înainte 

■ usta, vine la dumnezeiasca dragoste şi la mulţumire. Pen- 

Im i ,i îşi aduce aminte de petrecerea cea mai dinainte din 

lunii ,i de greşelile cele de multe feluri şi de ispitele ce i s-au 

ii Im pini lui din tinereţe, şi cum din toate acestea 1-a izbăvit 

i I I >omnul şi 1-a mutat din viaţa cea pătimaşă la viaţa cea 

lupA I Mnnnezeu, şi împreună cu frica primeşte şi dragostea, 

nul (urnind pururea cu multă smerenie Făcătorului de bine şi 

• in . mi Miorului vieţii noastre. 

r>. Sa nu-ţi întinezi mintea cu gânduri ale poftei şi 
1 i ii iin i r i , ca nu cumva să cazi din rugăciunea curată în 
ii! liniidaviiii. 

'•o Mi ni ea cade din îndrăzneala către Dumnezeu 
lina! cu cugete rele, facându-se împreună-vor- 



ii 



■ \r 
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51. Cel fără minte, robindu-se de patimi, când e miş- 
cat de mânie se tulbură, grăbindu-se tară socoteală a fugi 
de fraţi, şi când iarăşi se aprinde de poftă, părându-i rău, 
aleargă să-i întâmpine; iar cel priceput în amândouă îm- 
prejurările lucrează dimpotrivă. Pentru că în vremea mâ- 
niei, tăind pricinile tulburării din suflet, se izbăveşte de 
scârba faţă de fraţi, iar în vremea poftei se înfrânează de 
la toată întinarea şi pornirea cea dobitocească. 

52. Să nu părăseşti mănăstirea ta în vremea ispitelor, 
ci rabdă cu vitejie furtuna gândurilor, mai ales al deznă- 
dejdii şi acediei (moleşelii) şi aşa, cu dumnezeiasca pur- 
tare de grijă, încercat facându-te prin necazuri, vei afla 

nădejdea cea adevărată în Dumnezeu, iar de o vei părăsi, 
te vei găsi neiscusit şi tară de bărbăţie şi nestatornic. \ 

53. De vrei să nu cazi din dragostea cea după Dum- 
nezeu, să nu laşi pe fratele să se culce, mâhnit fiind asupra 
lui, ci mergi întâi şi împacă-te cu fratele tău (Matei 5, 24) 
şi, venind, adu-I lui Hristos, prin stăruitoare rugăciune, 
darul dragostei: conştiinţa curată. \ 

54. Dacă cel ce are toate darurile Duhului, iar dra- 
goste nu are, nimic nu foloseşte, după cum grăieşte dum- 
nezeiescul Apostol (I Corinteni 13, 3); deci câtă sârguinţl 
suntem datori a arăta pentru dobândirea ei! 

55. Dacă iubirea nu face rău aproapelui (Romani 1 i , 
10), cel ce pizmuieşte pe fratele şi se întristează penii U 
vieţuirea lui cea bună şi batjocorindu-1, îi necinsteşte bll 
nul nume sau caută a-i face rău, se arată pe sine străin »l< 
dragoste, vinovat facându-se osândei veşnice. 

56. Dacă iubirea este împlinirea legii (Romani I \ 
10), cel ce ţine minte răul asupra fratelui şi vicleşuguri un 
potriva lui unelteşte şi se roagă împotrivă-i, bucuram Iu 






de căderea lui, vrednic este veşnicei munci, precum călcă- 
torii de lege. 

57. Dacă cel ce grăieşte de rău pe frate, ori judecă 
pe fratele său, grăieşte de rău legea şi judecă legea (Ia- 
cov 4, 11), iar legea lui Hristos este dragostea, atunci cle- 
vetitorul cade din dragostea lui Hristos, nefacându-se păr- 
taş de veşnica milă. 

58. Să nu fie auzul tău ascultând cu dulceaţă limba 
clevetitorului, nici limba ta grăind ceva împotriva aproa- 
pelui în auzul iubitorului de defăimare, ca să nu cazi din 
dumnezeiasca dragoste şi străin să te afli de viaţa veşnică. 

59. Nu primi (în suflet) batjocura ce se aduce împo- 
1 1 1 va părintelui tău şi nu-1 invita la tine pe cel care îl ne- 
i insteşte pe dânsul, ca să nu se mânie Domnul pentru lu- 

• r uri le tale şi să te piardă cu totul din pământul celor vii. 

60. Astupă gura celui ce cleveteşte la urechea ta, ca 
*l\ nu săvârşeşti împreună cu dânsul un îndoit păcat: pe 

obişnuindute-te în patimile ce duc la pieire şi pe acela 

ii. nprindu-1 de a fi împotriva aproapelui. 

6 1 . far Eu vă zic vouă - zice Domnul - iubiţi pe vrăj- 

■ < a voştri, binecuvântaţi pe cei ce vă blestemă, faceţi bine 

■ !•<! i c vă urăsc şi rugaţi-vă pentru cei ce vă vatămă şi vă 
-•;,.Mf ••„■ (Matei 5, 44). De ce a poruncit acestea? Ca pe tine 

«A li ilobozească de ură şi de întristare, de mânie şi de pome- 

• <l< irtu, şi să te învredniceşti a dobândi dragostea desă- 

•M »»ft. |ui care este cu neputinţă a o avea cel ce nu iubeşte pe 

• mi la fel, asemenea lui Dumnezeu, Care pe toţi îi 

neţi' In Ici şi voieşte ca toţi oamenii să se mântuiască şi la 

■ M '/,,(,/, /< vărului să vină (I Timotei 2, 4). 

fi ' /''// insă vă spun vouă: Nu vă împotriviţi celui 
. ui te loveşte peste obrazul drept, întoarce-i şi pe 
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celălalt. Celui ce voieşte să se judece cu tine şi să-ţi ia 
haina, lasă-i şi cămaşa. Iar de te va sili cineva să mergi o 
milă, mergi cu el două (Matei 5, 39-41). De ce aşa? Ca şi 
pe tine să te păzească şi pe acela să-1 îndrepte şi să-1 în- 
veţe prin nerăutatea ta şi pe amândoi, ca un Părinte bun, 
sub jugul dragostei să vă aducă. 

63. Nu putem îndura nălucirile pătimaşe ale lucru- 
rilor spre care vreodată am avut poftă. Deci cine biruieşte 
nălucirile cele cu patimă, cu adevărat va defăima şi lucru- 
rile ce pricinuiesc aceste năluciri, de vreme ce războiul 
prin aduceri-aminte este mai cumplit decât cel prin lu- 
cruri, tot atât cât este mai uşoară săvârşirea păcatului cu 
gândul, decât prin faptă. 

64. Unele patimi sunt trupeşti, altele sufleteşti; cele 
trupeşti îşi au pricina în trup, iar cele sufleteşti, în lucrurile 
cele din afară. Dar pe amândouă le taie dragostea şi înfrâna- 
rea; prima, pe cele sufleteşti, iar cealaltă, pe cele trupeşti. 

65. Unele patimi sunt ale părţii iubitoare a sufletu- 
lui, iar celelalte ale părţii poftitoare a lui. Dar amândou;i 
se mişcă prin simţuri, atunci când sufletul se află deparle 
de dragoste şi înfrânare. I 

66. Cu mult mai anevoie de biruit sunt patimii» 
iuţimii decât cele ale părţii poftitoare. Pentru aceasta f| 
Domnul, ca un leac preaputernic, porunca dragostei a dat. 
67. Toate celelalte patimi ţin ori de mânie, ori de pari o i 
poftitoare a sufletului, ori de cea raţională a lui, cum ar li 
uitarea sau neştiinţa. Iar trândăvia spirituală (acedia), cupru i 
zând toate puterile sufletului, în scurt timp deşteaptă Ionii 
patimile sufletului. De aceea este mai grea decât celelnlli 
patimi. Iar Domnul, arătând vindecarea ei, zice: Prin râhdti 
rea voastră veţi dobândi sufletele voastre (Luca 21, 19). 



68. Să nu loveşti niciodată pe vreunul dintre fraţi, 
mai ales fără motiv, ca nu cumva, nesuferind necazul, să 
fugă pe ascuns şi atunci nu vei mai scăpa de mustrarea 
conştiinţei, care-ţi va pricinui întristare în vremea rugăciu- 
nii, depărtând mintea ta de la dumnezeiasca îndrăzneală. 

69. Să nu îngădui cugetele care seamănă sminteală 
împotriva cuiva şi nici pe oamenii care fac aceasta, căci 
cei ce le privesc, chiar de s-ar întâmpla ele cu voie sau 
fără de voie, nu cunosc calea păcii, care prin iubire aduce, 
pe cei ce o îndrăgesc, la cunoaşterea lui Dumnezeu. 

70. încă nu are dragoste desăvârşită cel ce se schimbă 
«lupă socotinţa oamenilor, atunci când pe unul iubeşte, iar 
pe nitul îl urăşte, pentru un lucru sau altul, sau pe acelaşi 

'in uneori îl iubeşte, alteori îl urăşte, din aceleaşi pricini. 

71. Dragostea desăvârşită nu defăima firea oameni- 
Ini din cauza scopurilor diferite ale lor, căci ea e aceeaşi; 
«I. « i privind la aceasta, pe toţi oamenii îi iubeşte la fel: pe 
nbunătăţiţi, ca pe nişte prieteni, iar pe cei răi, ca pe 

lylo vrăjmaşi îi iubeşte, facându-le bine şi îndelung răb- 

i Hui, MiTerind răul de la ei şi nesocotindu-1 nicidecum, ci 

. |. uimind pentru dânşii, ca şi pe aceştia să-i facă prie- 

iil de este cu putinţă. O astfel de aşezare arată întotdea- 

i ionelele dragostei către toţi oamenii deopotrivă. De 

i .1 I )omnul nostru Iisus Hristos, arătând dragostea Sa 

iun, pentru toată omenirea a pătimit şi nădejdea în- 

i «Iu uit-o la fel tuturor, deşi fiecare se face pe sine 

1 Iu «Ic slavă, fie de chinuri. 

' Cel ce nu dispreţuieşte slava şi necinstea, bogă- 

li ii, plăcerea şi întristarea, încă nu a agonisit dra- 

lOIlvârşită, pentru că dragostea cea desăvârşită nu 
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numai pe acestea le dispreţuieşte, ci însăşi vremelnica via- 
ţă şi moartea. 

73. Ascultă ce zic cei care s-au învrednicit de dra- 
gostea cea desăvârşită: Cine ne va despărţi pe noi de iubi- 
rea lui Hristos? Necazul, sau strâmtorarea, sau prigoana, 
sau foametea, sau lipsa de îmbrăcăminte, sau primejdia, 
sau sabia? Precum este scris: «Pentru Tine suntem omo- 
râţi toată ziua, socotiţi am fost ca nişte oi de junghiere». 
Dar în toate acestea suntem mai mult decât biruitori, prin 
Acela Care ne-a Iubit. Căci sunt încredinţat că nici moar- 
tea, nici viaţa, nici îngerii, nici stăpânirile, nici cele de 
acum, nici cele ce vor fi, nici puterile, nici înălţimea, nici 
adâncul şi nici o altă făptură nu va putea să ne despartă 
pe noi de dragostea lui Dumnezeu, cea întru Hristos Iisus, 
Domnul nostru (Romani 8, 35-39). 

74. Iar pentru dragostea cea către aproapele, ascultă 
iarăşi ce spun: Spun adevărul în Hristos, nu mint, martor 
fiindu-mi conştiinţa mea în Duhul Sfânt, că mare îmi este 
întristarea şi necurmată durerea inimii. Căci aş fi dorit sâ 
fiu eu însumi anatema de la Hristos pentru fraţii mei, cei 
ce un neam cu mine, după trup, care sunt israeliţi (Romani 
9, 1-4 şi celelalte). Asemenea şi Moise şi ceilalţi sfinţi. 

75. Cel ce nu dispreţuieşte slava (lumii), plăcerea şl 
iubirea de argint, care este hrănitoarea acestora, acela nu 
poate tăia pricinile mâniei. Iar cel ce nu le taie pe accslni, 
nu poate dobândi dragostea desăvârşită. 

76. Smerenia şi reaua pătimire slobozesc pe om iii 
tot păcatul: cea dintâi tăind patimile sufletului, iar cealnlti 
pe cele ale trupului. Aceasta se vede că făcea şi fericitul 
David, când se ruga către Dumnezeu, zicând: Vezi smci ■ 



I 



nia mea şi osteneala mea şi-mi iartă toate păcatele mele 

(Psalmul 24, 19). 

77. Prin poruncile Sale, Domnul îi face nepătimaşi 
pe cei ce le lucrează pe ele, iar prin dumnezeieştile dogme 
le dăruieşte lor luminarea cunoştinţei. 

78. Toate dogmele sunt sau despre Dumnezeu sau 
despre cele văzute şi nevăzute sau despre Pronia şi Jude- 
cata Lui, care se arată în acelea. 

79. Milostenia tămăduieşte partea cea iute a sufletului, 
postul veştejeşte pofta, iar rugăciunea curăţeşte mintea şi o 
găteşte către vederea celor ce sunt. Pentru că Domnul ne-a 
• lai nouă poruncile potrivit cu puterile sufletului. 

80. învăţaţi-vă de la Mine - zice - că sunt blând şi 
merit cu inima şi celelalte (Matei 11, 29); blândeţea pă- 
leşte mânia netulburată, iar smerenia slobozeşte mintea de 

trufie şi de slava deşartă. 

81. Frica de Dumnezeu este îndoită: una se naşte în 
noi din teama de chinuri, aducând cu ea înfrânarea, răb- 
ilnroa, nădejdea în Dumnezeu şi nepătimirea, iar cealaltă 
■ «• împreunată cu dragostea, susţinând pururea în suflet 
îNnlii evlaviei ca nu cumva, din îndrăzneala dragostei, 

. mi n sil vină la defăimarea lui Dumnezeu. 

82. Dragostea desăvârşită alungă frica cea dintâi din 
Miletul care a dobândit-o pe aceasta care nu se mai teme de 

. . i i precum s-a zis, este împreunată cu dragostea. Celei 

| . :.r potriveşte cuvântul: Prin frica de Dumnezeu te 

U f/c rele (Pilde 16, 6) şi: Frica de Dumnezeu este în- 

I înţelepciunii (Pilde 1, 7), iar celei de a doua: Frica 

h Iu un nul este curată, rămâne în veacul veacului (Psalmul 

1 1 1 1 . . // au lipsă cei ce se tem de El (Psalmul 33, 9). 
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83. Omorâţi mădularele voastre, cele pământeşti: 
desfrânarea, necurăţia, patima, pofta rea şi lăcomia (Co- 
loseni 3, 5). Pământ a numit cugetul trupului, iar desfrâ- 
nare, păcatul cel cu lucrare, necurăţie a numit învoirea 
minţii cu păcatul, patimă a numit gândul pătimaş, iar 
pofta rea, primirea simplă a gândului de poftă şi lăcomie, 
materia care face să se nască şi să crească patima. Deci pe 
acestea toate a poruncit dumnezeiescul Apostol să le omo- 
ram, ca pe unele ce sunt mădulare ale cugetului trupesc. 

84. Amintirea aduce în minte gândul simplu şi dacă a- 
cesta zăboveşte într-însa, se naşte patima. Şi nelepădându-se 
aceasta, pleacă mintea spre învoiala cu păcatul, din care vine 
apoi la păcatul cu lucrarea. Deci preaînţeleptul Apostol, scri- 
ind către neamuri, porunceşte a lepăda întâi săvârşirea păca- 
tului. Apoi întorcându-se, încetează pricina, iar pricina este 
cea care naşte şi creşte patima, adică lăcomia, şi credem că 
vorbeşte aici de îndrăcirea pântecelui, ca ceea ce este maică 
şi hrănitoare a desfrânării; pentru că lăcomia este rea, nu 
numai cea îndreptată spre bani, ci şi cea întru bucate, precum 
înfrânarea este atât de bucate, dar şi de bani. 

85. Precum pasărea care este legată de picior, înce- 
pând să zboare, se smuceşte şi este trasă la pământ de 
sfoară, aşa şi mintea care încă nu a agonisit nepătimircii, 
încercând să zboare spre cunoştinţa celor cereşti, este lin 
să la pământ de patimi. 

86. Când mintea se va elibera deplin de patimi, atunci, 
fără să se întoarcă înapoi, înaintează către vederea celor oo 
sunt, străbătând calea spre cunoştinţa lui Dumnezeu. 

87. Dacă mintea este curată, primeşte înţelesul i Io 
lucrurilor şi printr-însele se porneşte spre duhovnict -.. ■.. . 
vedere; dar prin lenevire facându-se necurată, cunonşli 



doar înţelesurile simple ale lucrurilor, pe când cele despre 
oameni se prefac în gânduri rele şi urâte. 

88. Atunci când în vremea rugăciunii nici o idee din 
cele ale lumii nu va mai face vreo supărare minţii, să ştii 
că nu este afară de hotarele nepătimirii. 

89. Când sufletul începe a simţi sănătatea sa, atunci 
şi nălucirile din somn ajunge a le vedea simplu şi fără tul- 
burare. 

90. Precum omul cel simţitor este atras de frumu- 
seţea celor ce se văd, aşa şi mintea cea curată este atrasă 
de cunoştinţa celor nevăzute, iar nevăzute zic pe cele iară 

le (rup. 



i 



- 



91. Cu adevărat, este lucru mare a nu avea patimă 
ftlre lucruri, dar cu mult mai mare este a rămâne nepăti- 

ninş şi faţă de nălucirile lor; pentru că războiul dracilor 
ilitl împotriva noastră prin gânduri este mai cumplit decât 

• I prin lucruri. 

92. Cel ce a dobândit virtuţile şi şi-a îmbogăţit 

i imoştinţa, de acum înainte toate lucrurile le priveşte în 

• lup firesc şi pe toate le lucrează şi le trăieşte cu dreaptă 

Ri >i. ilă, nicidecum abătându-se de la ea. Pentru că ajun- 

... îmbunătăţiţi sau răi din felul de a lucra: ori cu dreap- 

t «oi otoală, ori fără de judecată. 

\. Semn al desăvârşitei nepătimiri este ca totdeauna 
|| «i» ridice spre inimă doar înţelesurile simple ale lucru- 

1 ■ llc i mikI trupul priveghează, fie în somn. 

04. Prin împlinirea poruncilor mintea se dezbracă de 

i ii ui contemplarea duhovnicească a celor ce sunt, 

i «lanurile pătimaşe ale lucrurilor; prin cunoaşterea 

MVAzuto se dezbracă de vederea celor văzute. Iar pe 

1 .1. p.işc.şte prin cunoştinţa Sfintei Treimi. 
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95. Precum soarele răsărind luminează lumea, ară- 
tându-se şi pe sine şi lucrurile luminate de el, aşa şi Soa- 
rele dreptăţii, Care răsare în mintea cea curată, Se arată şi 
pe Sine, dar şi raţiunile a toate cele ce se s-au făcut şi se 
vor face de către El. 

96. Pe Dumnezeu II cunoaştem nu din fiinţa Lui, ci 
din lucrarea Lui şi din pronia faţă de cele ce sunt, că prin 
acestea, ca prin oglindă, înţelegem nemărginita bunătate, 
înţelepciunea şi puterea Sa. 

97. Mintea cea curată petrece ori în înţelegerea sim- 
plă a lucrurilor omeneşti, ori în contemplarea firească a 
celor văzute, ori în lumina Sfintei Treimi. 

98. Când a ajuns mintea la contemplarea celor vă- 
zute, cercetează raţiunile fireşti (naturale) ale lor, sau pe 
cele arătate prin ele, sau caută însăşi Cauza lor. 

'. Iar dacă se îndeletniceşte cu contemplarea celor 
nevăzute, caută şi raţiunile lor naturale şi Cauza facerii lor 

şi pe cele ce urmează acestora, adică Pronia şi Judecata 
arătată în ele. 

100. In sfârşit, când mintea a ajuns la Dumnezeu, 
întâi caută raţiunile privitoare la fiinţa Lui, arzând de doi. 
dar nu află ce este El însuşi (căci acest lucru este cu nepu 
tinţă pentru întreaga fire creată), ci se mângâie cu cele ce se 
află împrejurul Lui, adică cele legate de veşnicia, nemărj.-i 
nirea, bunătatea, înţelepciunea şi puterea creatoare, pron in 
toare şi judecătoare a celor ce sunt. Dintre toate accsU'n 
singurul lucru ce poate fi înţeles pe deplin este nemărj-iui 
rea lui Dumnezeu. Iar a nu cunoaşte din El nimic, înseninnA 
a recunoaşte că e mai presus de minte, precum au spus < ii 
vântătorii de Dumnezeu Grigorie şi Dionisie. 






















A DOUA SUTA 















1. Cel ce iubeşte curat pe Dumnezeu, acesta cu ade- 
vărat se roagă şi cel ce se roagă cu adevărat, acesta curat 
pe Dumnezeu îl iubeşte. Dar cel ce are mintea lipită de 
« ova din cele pământeşti, nu se roagă fără a fi clătinat 
Intr-o parte şi într-alta; deci nu iubeşte pe Dumnezeu cel 
i c are mintea legată de ceva din cele pământeşti. 

2. Dacă mintea zăboveşte în vreun lucru sensibil, cu 
..Irvărat are patimă către el, cum ar fi: pofta, întristarea, 
m, mia sau aducerea-aminte a răului. Şi dacă nu va dispre- 
(iii lucrul acela, nu se poate slobozi de patima către el. 

3. Când patimile stăpânesc mintea, o leagă pe ea de 
im i urile materiale şi despărţind-o de Dumnezeu, o fac să 

|g iM.ldetnicească cu acestea; dar când ajunge să fie stă- 
|iAnllA de dragostea lui Dumnezeu, aceasta o dezleagă pe 
• l.i. Icj'.ături, facând-o să nu mai bage în seamă nu nu- 
il In. miile sensibile, ci însăşi viaţa aceasta trecătoare. 

•I. împlinirea poruncilor înseamnă a lucra simplu 

[fliturile lucrurilor, iar rostul citirii şi al contemplării 

i* nA I " ;i mintea nematerială şi fără formă. Din aceasta 

i n i}-,aciunea neîmprăştiată. 

(I. Nu este de ajuns lucrătorului meşteşugul de a-şi 

i i W pi in mintea de patimi, ca să poată să se roage 

iiinyiuil, dacă nu va primi ea şi unele vederi duhovni- 

i mi ii că acesta slobozeşte mintea doar de neînfrâ- 
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nare şi de ură, iar acelea o scapă pe dânsa şi de uitare şi de 
necunoştinţă, şi într-acest chip va putea să se roage cum 
se cade. 

6. Rugăciunea curată are două stări: una lucrătoare şi 
alta contemplativă; prima se naşte în suflet din frica lui 
Dumnezeu şi din nădejde, iar cea de a doua izvorăşte din 
dumnezeiasca dragoste şi din desăvârşita curăţie. Semnele 
celei dintâi sunt acestea: când mintea adunându-se de la 
toate gândurile lumeşti ca şi cum însuşi Dumnezeu ar fi 
de faţă, precum şi este, face rugăciunile tară împrăştiere şi 
fără supărare. Iar semnele celei de a doua se arată atunci 
când în avântul rugăciunii mintea se răpeşte de dumneze- 
iasca şi nemărginita lumină şi nu se mai simte nici pe 
sine, nici altceva din cele ce sunt, ci doar pe Acela ce prin 
dragoste, lucrează în ea această iluminare. Atunci, mişcată 
fiind şi către raţiunile cele despre Dumnezeu, primeşte 
curate şi limpezi arătările despre EL 

7. Ceea ce iubeşte cineva, de aceea se lipeşte cu 
putere şi pe toate ce-i sunt împotrivă le defăima, ca să nu 
se lipsească de aceea. Aşa şi cel care îl iubeşte pe Duin 
nezeu, se nevoieşte în rugăciune curată şi patima care ii 
împiedică de la aceasta, o leapădă afară din sine. 

8. Cel ce a lepădat de la el pe maica patimilor, adi< H 
iubirea de sine, cu ajutorul lui Dumnezeu lesne le va li 
păda şi pe celelalte, adică mânia, întristarea, pomenirea di 
rău şi cele asemenea; dar cel ce este stăpânit de iubiren tli 
sine, va fi rănit şi de celelalte, chiar dacă nu vrea. lai Iu 
birea de sine este patima cea către trup. 

9. Oamenii se iubesc unii pe alţii pentru cinci |trl 
cini, lucru ce poate fi vrednic de laudă sau de ocara - I 
pricină este pentru Dumnezeu, aşa cum iubeşte cel v 
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pe toţi, atât pe cel îmbunătăţit, cât şi pe cel ce n-a ajuns la 
această stare; a doua este iubirea firească, precum părinţii 
iubesc pe fii şi invers; o alta este slava deşartă, adică cel 
ce este lăudat, pe cel care-1 laudă; sau iubirea de argint, 
cum iubeşte cineva pe cel bogat pentru primirea de bani 
şi, în sfârşit, o altă pricină este iubirea de plăceri, a celui 
ce slujeşte pântecele şi cele de sub el. 

Dragostea cea dintâi este vrednică de laudă, a doua e 
mijlocie, iar celelalte sunt pătimaşe. 

10. Dacă pe unii îi iubeşti, iar pe alţii nici nu-i iu- 
beşti, nici nu-i urăşti, şi iarăşi, pe alţii îi iubeşti, dar cu 
măsură, iar pe alţii îi iubeşti foarte mult, să cunoşti din 
it< este diferenţe că eşti departe de dragostea desăvârşită, 
• ure sfătuieşte ca pe toţi oamenii să-i iubeşti la fel. 

11. Fereşte-te de rău şi fă bine (Psalmul 33, 13), 
tuli ca" dă război cu vrăjmaşii, ca să împuţinezi patimile, iar 

lupa aceasta păzeşte-te, ca să nu crească din nou. Şi iarăşi 
linte război ca să agoniseşti virtuţile, apoi fii treaz, ca să le 
i • i • li pe ele. Aceasta înseamnă a lucra şi a păzi. 

I 2. Cel ce, cu îngăduinţa lui Dumnezeu, ne ispiteşte 

|ii noi, fie înfierbântă partea poftitoare a sufletului, sau pe 

i i uimii iei o tulbură, sau pe cea raţională o întunecă, sau 

lipul iu dureri îl aruncă, sau ne jefuieşte de cele trupeşti. 

13. Dracii ne ispitesc ori prin noi ei înşişi, ori îi înar- 

i i împotriva noastră pe cei ce nu se tem de Domnul. 

i ii v I mşişi ne ispitesc atunci când vieţuim despărţiţi de 

i. m precum L-au ispitit pe Domnul în pustie, iar prin 

- nimici când petrecem împreună cu ei, precum L-au 

, i pi Domnul prin farisei. Dar noi, căutând la Cel 

1 il< anii chip suntem, din amândouă părţile să-i în- 

• ii pe ci. 
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14. Când începe mintea a spori în dragostea lui 
Dumnezeu, atunci şi dracul hulei începe a o ispiti, şi astfel 
de gânduri aduce în ea, cum nimeni dintre oameni, ci nu- 
mai diavolul poate meşteşugi. Şi aceasta o face, pizmuind 
pe iubitorul de Dumnezeu, ca acela, venind în deznădejde 
din pricina acestor gânduri, să nu mai îndrăznească de 
acum să se înalţe către El prin obişnuinţa rugăciune. Dar 
nimic nu va folosi blestematul dintru aceasta, ci mai vâr- 
tos nu face pe noi mai tari, căci dându-ne război şi războ- 
indu-ne şi noi cu el, mai iscusiţi şi mai adevăraţi ne aflăm 

7 

în dragostea lui Dumnezeu. Dar sabia lor să intre în inima 
lor, şi arcurile lor să se frângă (Psalmul 36, 15). 

15. Mintea, îndeletnicindu-se cu cele văzute, în mod 
firesc înţelege lucrurile prin mijlocirea simţurilor. Şi nici 
mintea nu e rea, nici faptul de a înţelege lucrurile după 
fire, nici simţurile nu sunt rele, căci acestea toate sunt 
lucruri ale lui Dumnezeu. Deci, ce este răul? Cu adevărat, 
răul e patima alăturată de înţelesul firesc, dar dacă mintea 
va priveghea, patima poate să lipsească din cugetare; ■ 
înţelesurilor. 

16. Patima este mişcarea sufletului împotriva firii, 
fie spre o iubire neraţională, fie spre ura fără judecată ii 
vreunui lucru sau persoane, ori din pricina a ceva din coli 
cunoscute prin simţuri. De pildă, e o mişcare spre iubirii 
rară socoteală a bucatelor sau a vreunei femei sau a bani 
lor sau a slavei trecătoare sau a altui lucru din cele supuil 
simţurilor, sau din pricina acestora. Sau e o mişcare spn 
ura tară judecată a ceva din cele spuse mai înainte, sau din 
pricina acestora. 

17. Iarăşi, păcatul este o judecată greşită în ce prl 
veste înţelesurile lucrurilor şi ei îi urmează reaua loi In 
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trebuinţare. De pildă, dacă e vorba de femeie, judecata 
dreaptă cu privire la împreunare trebuie să vadă scopul ei 
în naşterea de prunci. Deci cel ce urmăreşte plăcerea ju- 
decă greşit, socotind ca bine ceea ce nu e bine şi împreu- 
nându-se cu femeia, arată necumpătare. Tot aşa este şi cu 
eelelalte lucruri şi înţelesuri. 

18. Când dracii scot mintea ta din neprihănire, învă- 
luind-o în gânduri de desfrânare, strigă cu lacrimi către 
I >omnul: Izgonindu-mă acum m-au înconjurat (Psalmul 
I 6, 1 1). Făcând aşa, vei fi mântuit. 

19. Apăsător este dracul curviei şi năprasnic nava- 
lele asupra celor ce luptă împotriva patimii, mai ales 

.nul nu sunt cu băgare de seamă la felul de hrană şi în 
IntAlnirile cu femeile. Şi, amăgind mintea prin plăcere, 
nA\ i Ieste apoi asupra celui ce se linişteşte, prin aducerea 
uninte, înfierbântând trupul şi chipuri felurite punându-i 
In minte, şi astfel chemând-o pe ea spre săvârşirea pa- 
liului. Iar de vrei să nu stăruiască în tine aceste chipuri, 

i .Ic post, osteneală şi priveghere şi pe lângă ele, 

i h ■ i . 1 1 1 c împreună cu rugăciune stăruitoare. 

20. ( ei ce de-a pururea pândesc sufletul nostru, cau- 
ţi A I arunce pe el prin gânduri pătimaşe în păcatul cu 

• tul «au cu fapta. Dar dacă mintea nu le primeşte, se 

un şi se vor înfrunta; iar când vor afla mintea înde- 

u Iu -se cu contemplaţia duhovnicească, atunci se 

Ulloarce înapoi şi se vor ruşina foarte degrab (Psal- 
il i Mi). 

21. Im măsura slujirii diaconeşti a ajuns cel ce îşi 
iA mintea spre sfinţitele nevoinţe şi goneşte de la 

liinlr pătimaşe, iar la măsura preotului a ajuns cel 
1 i/,A mintea prin cunoştinţa celor ce sunt, şi cu- 
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noştinţa cea cu nume mincinos în nimic o preface; iar la 
măsura episcopului s-a ridicat cel ce desăvârşeşte mintea 
cu Sfântul Mir al cunoştinţei şi al închinării Sfintei Treimi. 

22. Slăbesc dracii când, prin împlinirea poruncilor, 
se împuţinează patimile din noi; şi pier când, prin nepă- 
timire, patimile dispar desăvârşit, nemaiaflând pe acelea 
prin care ei se aflau în suflet şi îl războiau. Şi aceasta ar 
putea fi împlinirea cuvântului: ...slăbi-vor şi vor pieri de 
la faţa Ta! (Psalmul 9, 3). 

23. Unii oameni se depărtează de patimi din frică 
omenească, alţii din slavă deşartă, alţii pentru înfrânare, 
iar alţii se slobozesc de patimi prin judecăţi dumnezeieşti. 

24. Toate cuvintele Domnului cuprind aceste patru 
lucruri: porunci, dogme, ameninţări şi făgăduinţe, şi pen 
tru ele suferim toată petrecerea cea aspră, adică: postiri, 
privegheri, dormiri pe jos, osteneli şi nevoinţe în slujbe, 
ocări, necinstiri, omorâri şi cele asemenea, căci: pentru cu 
vintele buzelor Tale eu am păzit căi aspre (Psalmul 16, 4). 

25. Plata înfrânării este nepătimirea, iar a credinţei, 
cunoştinţa. Nepătimirea naşte dreapta-socoteală, iar o 
noştinţa naşte dragostea de Dumnezeu. 

26. Mintea ce lucrează virtutea, sporeşte întru prin 
pere; iar cea obişnuită cu contemplaţia înaintează întru 
cunoştinţă. Pentru că lucrul celei dintâi este a-1 duce i 
nevoitor să deosebească virtutea de păcat, iar al ce Ir i «i- 
doua să-1 ducă pe cel părtaş de ea la cunoaşterea raţiunii 

fiinţelor netrupeşti şi ale trupurilor. Şi se învrednici i- «I 
harul cunoaşterii lui Dumnezeu când, străbătând cel. |m 
se mai înainte, pe aripile dragostei, şi ajungând iu I >iiii 
nezeu, va vedea (sau îl va socoti, sau îl va lua iun lud I 



prin duhul, raţiunea privitoare la El, atât cât este cu putin- 
ţă minţii omeneşti. 

27. Vrând să-L cunoşti pe Dumnezeu, să nu cauţi 
raţiunile care sunt în El (pentru că nu e cu putinţă să le 
afle mintea omenească), nici pe ale altei existenţe de după 
Dumnezeu, ci pe cele ce sunt împrejurul Lui; pe cât e cu 
putinţă, fii cu luare-aminte la veşnicia, nemărginirea, bu- 
nătatea şi înţelepciunea Lui, la puterea creatoare, proni- 
aioare şi judecătoare a făpturilor. Pentru că acela este între 
oameni mare teolog, care va afla cât de puţin raţiunile 
acestora. 






28. Bărbat puternic este cel ce uneşte fapta cu 
• unoştinţa (contemplarea). Prima veştejeşte pofta şi îm- 
MAnzeşte iuţimea (mânia), iar prin cea de a doua înaripea- 
/A mintea, călătorind spre Dumnezeu. 

29. Când zice Domnul: Eu şi Tatăl Meu una suntem 

(lonn 10, 30), arată identitatea fiinţei, iar când zice că: 

ţ'utfll este în Mine şi Eu în Tatăl (Ioan 10, 38), arată ne- 

' pArţirea ipostasurilor. Deci, triteiştii, adică cei ce zi- 

ui cA Tatăl, Fiul şi Sfântul Duh sunt trei Dumnezei, nu 

Uliul, despărţind pe Tatăl de Fiul, cad în prăpastie din 

ii Im Im ia părţile. Că ori zic că Fiul este împreună - veş- 

■ ni l'ntăl, dar despărţindu-L de El, se silesc a spune că 

N \\ născut din Tatăl şi ajung să creadă trei Dumnezei şi 

i i ipii, ori spun că Fiul S-a născut din Tatăl, dar 

pniţuidii I- de El, sunt nevoiţi să spună că nu e coetern 

i 'i 'i Mocotindu-1 sub ani pe Stăpânul anilor. Căci se 

pi Umil Dumnezeu a propovădui şi trei ipostasuri a 

ni > precum zice marele Grigorie, flecare cu însuşi- 

1 • ui pi i 'tonale. Acelaşi spune că Se desparte, dar ne- 

i'i v 1 Se împreună, dar despărţindu-Se. De aceea 
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neînţeleasă este şi despărţirea şi unirea. Că de n-ar fi a- 
ceastă preaslăvită Taină a unirii şi despărţirii Tatălui şi 
Fiului, cu nimic nu s-ar deosebi de unirea şi despărţirea 

dintre om şi om. 

30. Cel ce este desăvârşit în dragoste şi a ajuns la 
culmea nepătimirii, nu face deosebire între al său şi al al- 
tuia, între credincios şi necredincios, între rob şi slobod, 
sau între bărbat şi femeie; ci fiindcă s-a înălţat mai presus 
de tirania patimilor, priveşte la o singură fire a oamenilor, 
văzându-i pe toţi la fel şi aceeaşi dragoste având către toţi. 
Căci nu mai este iudeu, nici elin; nu mai este nici rob, 
nici liber; nu mai este parte bărbătească şi parte feme- 
iască, pentru că voi toţi una sunteţi în Hristos Iisus (Ga- 
lateni 3, 28). 

31. Din patimile ce zac în suflet, iau dracii prilej dl 
a stârni în noi gândurile pătimaşe. Şi prin acestea dând 
război minţii, o silesc a veni la învoirea cu păcatul. Şi du 
pă ce a consimţit ea, o aduc la păcatul cu gândul, şi dupfl 
ce s-a săvârşit şi acesta, o silesc, ca pe o roabă, la faptfl 
Apoi, cei ce au pustiit sufletul prin cugete, se retrag i»- 
furiş împreună cu ele şi rămâne în minte numai idolul pfl 
catului, despre care spune Domnul: Când veţi vedea m<i 
ciunea pustiirii stând în locul cel sfânt - cine citeşti si 
înţeleagă (Matei 24, 15), că loc sfânt şi locaş al lui Dinii 
nezeu este mintea omului, în care dracii, pustiind sul l« iul 
prin gândurile pătimaşe, pun ca pe o comoară idolul pAi w 
tului. Şi cum că acestea s-au petrecut în istorie, nu it 
îndoi nimeni din cei ce au citit cărţile lui Iosif (l'lnvlu) 
Dar, unii spun că şi în vremea lui Antihrist se voi I ■ 
acestea. 













32. Trei sunt cele ce ne pornesc pe noi spre cele 
bune: simţămintele fireşti, Sfintele Puteri şi voinţa cea 
bună. Simţămintele fireşti, atunci când ceea ce voim să ne 
facă nouă oamenii, asemenea şi noi le facem lor, sau când 
vedem pe cineva în necaz şi ne milostivim de el în chip 
firesc; Sfintele Puteri, atunci când, începând noi un lucru 
bun, aflăm sprijin şi săvârşim acel lucru; iar voinţa cea 
bună, atunci când, deosebind binele de rău, alegem binele. 

33. Şi iarăşi, trei sunt cele ce ne îndeamnă pe noi la 
iele: patimile, dracii şi voia cea rea. Patimile, atunci când 
poftim vreun lucru împotriva raţiunii, precum mâncare 
ii ui iute de vreme sau tară trebuinţă, ori împreunare cu fe- 
meie tară scopul naşterii de copii, sau nelegitimă, şi iarăşi 

• lunci când ne mâniem sau ne supărăm în mod necuvi- 
incios, de pildă împotriva celui ce ne-a păgubit sau ne-a 
ni nit. Dracii ne îndeamnă la rău atunci când, pândind 

icmea în care ne lenevim, năvălesc asupra noastră cum- 
i-lii ,.i Iţiră de veste, stârnind patimile spuse mai înainte şi 

• • l< asemenea lor. Iar voinţa (hotărârea cea rea) când, cu- 

i And binele, în locul lui alegem mai vârtos răul. 

34. Răsplăţile ostenelilor pentru virtuţi sunt nepă- 
II ml roii şi cunoştinţa, care se fac pricinuitoare moştenirii 

piu A (iei cerurilor, precum patimile şi neştiinţa duc în 

mm i i oa veşnică. Deci cel ce le caută pe acestea pentru 

ti • > onmcnilor şi nu pentru binele însuşi, aude Scriptura, 

I (cn 'ţi şi nu primiţi, pentru că cereţi rău (Iacov 4, 3). 

15, Sunt multe lucruri din fire bune pe care oamenii, 

n .« pricină oarecare, le săvârşesc în chip rău. Astfel 

ini 91 privegherea, rugăciunea şi cântarea de psalmi, 

1 n iii yi primirea de străini sunt din fire fapte bune, 

I ne Inc pentru slava deşartă, nu sunt bune. 
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36. în orice facem noi, Dumnezeu caută scopul, dacă 
pentru El facem sau pentru altă pricină. 

37. Când auzi Scriptura spunând: Care va răsplăti 
fiecăruia după faptele lui (Romani 2, 6) să ştii că Dumne- 
zeu răsplăteşte cu bine nu pentru cele ce se fac afară de 
scopul cel bun, deşi par a fi bune, ci pentru cele ce se fac 
cu scop bun. Căci judecata lui Dumnezeu priveşte nu la 
cele ce se fac, ci la scopul lor. 

38* Dracul mândriei are un îndoit vicleşug, pentru că 
ori îndeamnă pe călugăr să cugete că de la sine vin poftele 
bune şi nu de la Dumnezeu, Cel ce este dătător al celor 
bune şi ajutător la săvârşirea lor, ori neplecându-se acestui 
gând, îl face să-i dispreţuiască pe fraţii mai puţin sporiţi. 
Dar nu cunoaşte că în acest chip şi pe el îl face să se lepe- 
de de ajutorul lui Dumnezeu. Căci, dacă dispreţuieşte pe 
cei ce nu sunt desăvârşiţi în virtuţi, atunci despre sino 
gândeşte că prin a sa putere le lucrează, fapt ce nu e cu 
putinţă, fiindcă Domnul a zis: Fără Mine nu puteţi fac v 
nimic (Ioan 15, 5). Fiindcă neputinţa noastră, pornind a 
făptui cele bune, nu poate ajunge la sfârşitul lor fără de 
Dătătorul bunătăţilor. 

9 

39. Cine a cunoscut neputinţa firii omeneşti, acclii u 
făcut şi experienţa puterii dumnezeieşti şi unul ca acest i, 
după ce cu ajutorul puterii lui Dumnezeu pe unele li | 
săvârşit, iar pe altele se străduieşte să le săvârşească, nici 
odată nu va defăima pe vreunul dintre oameni. Că şt io •<> 
precum lui i-a ajutat Dumnezeu, slobozindu-1 de multe v 
cumplite patimi, tot aşa, puternic este ca tuturor să Ic njuft 

cândva, mai ales celor ce se nevoiesc pentru El, deyi i 

judecăţile ascunse ale Sale, nu-i izbăveşte pe toţi clinti 
odată de patimi, ci la timpul potrivit, ca un docloi l>im <i 
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iubitor de oameni, tămăduieşte pe fiecare din cei ce se sâr- 
guiesc. 

40. Când patimile nu mai lucrează, apare mândria, 
fie pentru că s-au ascuns pricinile patimilor, fie pentru că 
dracii s-au depărtat de noi în chip viclean. 

41. Pe scurt: tot păcatul se săvârşeşte pentru plăcere, 
iar distrugerea lui se face prin reaua pătimire şi întristare 
sau întoarcerea de bună- voie prin pocăinţă, ori prin dum- 
nezeiasca orânduială adusă din purtarea de grijă a lui 
I himnezeu. Căci de ne-am fi judecat noi înşine, nu am 
mt ti fi judecaţi. Dar, fiind judecaţi de Domnul, suntem pe- 
depsiţi, ca să nu fim osândiţi împreună cu lumea (I Corin- 

ni 11,31-32). 

42. Când îţi vor veni ispite pe neaşteptate, nu în- 
miii pe cel prin care ţi-au venit, ci caută pricina lor şi 

ii. i Ici vei afla îndreptare. Căci sau prin acela, sau prin 
illul, trebuia să te supui judecăţilor lui Dumnezeu. 

43. Dacă ai obiceiuri rele, nu ocoli reaua pătimire, 
• i>i ni aceasta, smerindu-te, să dobori mândria. 

44. Unele ispite aduc oamenilor plăceri, altele întris- 
• i ii altele dureri trupeşti. Căci după felul patimilor 

nu /,nc în suflet, doctorul sufletelor dă leacul potrivit, 
i In |inl< < ajile Lui neştiute. 

45. La unii, ispitele vin pentru iertarea păcatelor 
iftvHiţlii m trecut, la alţii, pentru cele lucrate acum, iar la 

1 |m un ii a fi opriţi de la cele ce vor să le facă. în afară 
ilrn, mai sunt cele slobozite pentru încercare, pre- 

« lumplat lui Iov. 

«<• < VI înţelept, socotind folosul primit, cu mulţu- 
ilulA relele întâmplări ce-i vin prin judecata dumne- 
> in .ii laiul altă pricină a lor decât păcatele sale, iar 
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cel fără minte, necunoscând purtarea de grijă a lui Dum- 
nezeu, păcătuind şi fiind certat, ori pe Dumnezeu, ori pe 
oameni îi socoteşte pricinuitori ai relelor sale. 

47. Sunt unele lucruri care opresc patimile din miş- 
carea lor şi nu le lasă să crească; şi sunt altele care le îm- 
puţinează, precum postul, osteneala şi privegherea. Iar de- 
părtarea de oameni, contemplaţia, rugăciunea şi dragostea 
către Dumnezeu împuţinează pofta şi o fac să piară. Iar 
îndelunga-răbdare, neţinerea-de-minte a răului şi blânde- 
ţea opresc mânia şi nu o lasă să crească, în timp ce dra- 
gostea şi milostenia, bunătatea şi iubirea de oameni o 



micşorează. 


















48. Celui a cărui minte de-a pururea este spre Dum- 
nezeu, acestuia şi pofta a crescut în dumnezeiescul dor, iar 
mânia s-a prefăcut cu desăvârşire în dragostea dumneze- 
iască. Căci, stăruind vreme îndelungată în împărtăşiri/.) 
dumnezeieştii străluciri, a ajuns în întregime chip de Iu 
mină. Acesta, şi partea sa cea pătimitoare strângând-o In 
sine, prin necuprinsul dor dumnezeiesc şi dragoste neîn 
cetată, a întors-o cu totul din cele pământeşti, mutând « 
către Dumnezeu. 

49. Dacă cineva nu pizmuieşte, nu se mânie şi iuj 
ţine minte răul asupra celui ce 1-a scârbit, nu înscnmn I 
numaidecât că are şi dragoste către dânsul. Căci pcnlrtl 
poruncă, poate, chiar dacă nu iubeşte încă, să nu rANplA 
tească răul cu rău, dar nu va putea să răsplătească rftul • 
bine, decât în silă. Pentru că a face bine din inimii ivim 
ne urăsc, este un lucru propriu doar dragostei celei in i-l 
vărat dohovniceşti. 

50. Cela ce nu iubeşte pe cineva, nu înscanmn 
şi urăşte, după cum nici cel ce nu-1 urăşte, îl şi iubfflf 



poate să fie faţă de el într-o stare de mijloc: nici iubindu-1, 
dar nici urându-1. Căci această dispoziţie, a iubirii, e pro- 
dusă doar de cele cinci feluri de iubire amintite în cap. 9, 
care pot fi: de laudă, mijlocie sau spre ocară. 

51. Când vei vedea mintea îndulcindu-se cu cele 
materiale şi în înţelesurile acestora cu dragoste petrecând, 
să cunoşti că pe acestea le iubeşti mai mult decât pe Dum- 
nezeu. Căci unde este comoara ta, acolo va fi şi inima ta 
(Matei 6, 21), zice Domnul. 

52. Mintea unindu-se cu Dumnezeu şi petrecând în 
Bl, prin rugăciune şi dragoste, se face înţeleaptă şi iubi- 
toare de oameni, milostivă şi îndelung-răbdătoare şi, pe 
Kcurt zicând, poartă în sine aproape toate însuşirile dum- 
nc/eieşti. Dar depărtându-se de El se face ori dobitoceas- 
i fl, ca una ce a devenit iubitoare de plăceri, ori sălbatică, 

i a/boindu-se cu oamenii pentru acestea. 

53. Scriptura numeşte lume lucrurile materiale, iar 
lumeşti, sunt cei ce-şi îndeletnicesc mintea cu acestea. Pe 
linii ca aceştia îi mustră, zicând: Nu iubiţi lumea, nici cele 
> <■ sunt în lume... Pentru că tot ce este în lume, adică 

Ud trupului şi pofta ochilor şi trufia vieţii, nu sunt de la 
Itifăl, ci sunt din lume (I Ioan 2, 15 şi 17). 

54. Călugăr este cel ce şi-a dezlipit mintea de lucru- 
Ml< i iialcriale şi prin înfrânare şi dragoste, prin cântarea 
i iniilor şi rugăciuni, stăruie lângă Domnul. 

55. Păstor de dobitoace spiritual este cel ce se înde- 

.ir cm făptuirea, pentru că faptele firii au înţelesul 

i iIuImIoiicc, de aceea zicea Iacov: Robii tăi sunt un neam 

toi i de dobitoace (Facere 46, 34). Iar păstor de oi 

■ I « i.c îndeleniceşte cu cunoaşterea, căci gândurile 

1 l cn nişte oi care sunt păstorite de către minte pe 
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munţii vederilor. De aceea pentru egipteni - adică pentru 
puterile potrivnice - este spurcat tot păstorul de oi (Facere 
46, 34). 

56. Atunci când trupul se porneşte prin simţuri spre 
pofte şi plăceri, mintea cea rea îi urmează, îndulcindu-se 
cu nălucirile şi pornirile acestuia, iar cea îmbunătăţită se 
înfrânează, ţinându-se pe sine departe de nălucirile şi por- 
nirile pătimaşe ale trupului şi, ca o iubitoare de înţelep- 
ciune, se sârguieşte să le prefacă pe acestea în ceva (mai) 
bun. 

57. Dintre faptele bune, unele sunt trupeşti, iar altele 
sufletelor. Trupeşti sunt: postul, privegherea, dormirea pe 
jos, slujirea, lucrul mâinilor pentru a nu îngreuna pe alţii 
(cerând de la ei cele de trebuinţă şi nesocotind a-şi câştiga 
hrana cu mâinile sale) sau pentru a face milostenie din 
osteneala sa şi celelalte. Iar sufleteşti sunt: dragostea, în- 
delunga-răbdare, blândeţea, înfrânarea, rugăciunea şi cele- 
lalte. Dacă din vreo nevoie sau împrejurare trupească, 
cum ar fi vreo boală sau altceva de acest fel, se va întâm- 
pla să nu putem săvârşi fapte bune trupeşti, iertare avem 
de la Domnul, Care ştie şi cauzele, dar de nu le vom lucru 
pe cele sufleteşti, nu ne vom putea îndreptăţi. Căci acestea 
nu sunt supuse nevoii. 

58. Dragostea către Dumnezeu îndeamnă pe cel < r 
se împărtăşeşte de ea să dispreţuiască toată plăcerea trec* 
loarc şi toată durerea şi întristarea. Să te convingil <!< . 
ceasta toţi Sfinţii, care au pătimit atâtea pentru Hristoi. 

5'). Iii cu luare-aminte la iubirea de sine, maica inii 
tăţllOT, care este iubirea neraţională a trupului, (ac i vA< 
este că din ea se nasc cele dintâi cugete pătimaşe: al lAi 
miei pânlccelui, al iubirii de argint şi al slavei «I. ni. 







care îşi iau prilejul din aşa-zisa trebuinţă neapărată a tru- 
pului. Din ele se naşte toată lista patimilor. Deci se cuvine 
a lua aminte şi a lupta împotriva ei cu multă trezire, căci 
pierzându-se aceasta, vor pieri împreună şi toate gândurile 
ce apar din ea. 

60. Patima iubirii de sine îi dă în gând călugărului 
să-şi miluiască trupul şi să ia din bucate mai mult decât se 
cuvine, ca şi cum ar fi aceasta din bună rânduială şi pur- 
tare de grijă, însă face aşa, ca trăgându-1 puţin câte puţin, 
pe furiş, să-1 facă să cadă în groapa iubirii de plăceri. Iar 
mireanului îi pune în minte ca grija de trup s-o facă spre 

poftă. 






61. Starea cea mai înaltă a rugăciunii e atunci când 
ii lintea ajunge în afară de trup şi de lume, facându-se ne- 
uiaierialnică şi fără chip, când se roagă. Deci cel ce va 
p.i/.i această stare nevătămată, acela cu adevărat neîncetat 

• ioagă. 

62. Precum trupul când moare se desparte de toate 
'i Imn ii, aşa şi mintea, murind, când ajunge la starea ru- 
i im unii desăvârşite, se desparte de toate ale lumii. Căci 
ih mi va muri cu o astfel de moarte, nu poate să se afle şi 
«A 1 1 ,i i. iscă împreună cu Dumnezeu. 

63. Nimeni să nu te înşele pe tine, călugăre, că este 
ii putinţă a te mântui, rob fiind plăcerilor şi slavei deşarte. 

(»'l. Precum trupul păcătuieşte prin lucruri şi pri- 
iţi învăţătură spre înfrânare prin faptele cele bune 
h iptfll, aşa şi mintea păcătuieşte prin gândurile pătimaşe, 
< mic povăţuită prin faptele bune cele sufleteşti, ca, 
t i Iu- miile curat şi fără patimă, să se înfrâneze, ajuii- 
i i i -l' plina înţelepciune. 
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65. Precum zilele sunt urmate de nopţi şi verile de 
către ierni, aşa şi slava deşartă şi plăcerea sunt urmate de 
întristări şi dureri, ori în veacul de acum, ori în cel ce va 
sa ne. 

66. După ce a păcătuit cineva, nu este cu putinţă să 
scape de judecata ce va să fie, rară să rabde aici osteneli 
de bună voie sau necazuri fără de voie. 

67. Pentru cinci pricini îngăduie Dumnezeu să fim 
războiţi de draci. Cea dintâi este ca, războiţi fiind, să ajun- 
gem a deosebi virtutea de păcat, alegând-o pe cea dintâi. 
A doua este ca, prin război şi osteneală agonisind virtutea, 
să o avem statornică şi neclintită. A treia, ca sporind în 
virtute, să nu ne înălţăm cu mintea, ci să ne învăţăm a cu- 
geta smerit. A patra, ca după ce am încercat răul, să-l 
urâm cu ură desăvârşită; iar a cincea este ca, după ce am 
ajuns nepătimaşi, să nu uităm slăbiciunea noastră, nici 
puterea Celui ce ne-a ajutat. 

68. Precum minţii celui flămând i se năluceşte pâine 
şi celui însetat apă, aşa şi celui lacom cu pântecele (îi apoi 
în minte) fel de fel de bucate şi iubitorului de plăceri 
chipuri de femei, iar celui iubitor de slavă deşartă, laudele 
de la oameni şi iubitorului de argint, câştiguri; celui o 
ţine minte răul, răzbunare împotriva celui ce 1-a suparnl, 
pizmaşului, necazuri asupra celui pizmuit şi aşa mai <l< 
parte în toate celelalte patimi, pentru că mintea, tulbiirnlA 
fiind de patimi, primeşte înţelesurile pătimaşe, (ie efl 
trupul este treaz, fie că doarme. 

69. Când creşte pofta, mintea năluceşte în somn iuti 

teriile plăcerilor, iar când se aprinde mânia, vede Im 

pricinuitoare de frică. Iar patimile cresc, căci dini II i 
lucrătoare trândăvia noastră, întărindu-le pe aceşti i Iu >1 



Sfinţii îngeri le micşorează, mişcându-ne pe noi spre lu- 
crarea virtuţilor. 

70. Partea cea poftitoare a sufletului, întărâtată mai 
des, pune în suflet deprinderea cu anevoie de schimbat a 
iubirii de plăceri; iar mânia tulburată mereu, îl face fricos 
şi fără bărbăţie. Şi prima se tămăduieşte prin nevoinţa stă- 
ruitoare în post, privegheri şi rugăciuni; iar cea de a doua 
prin bunătate, iubire de oameni, dragoste şi milă. 

71. Dracii ne dau război prin lucruri sau prin înţele- 
Buri pătimaşe ale lucrurilor. Prin lucruri îi războiesc pe cei 
ce sunt între lucruri, iar prin înţelesuri, pe cei despărţiţi de 
lucruri. 

72. Cu cât este mai uşor a păcătui cu gândul decât cu 
Ihpta, cu atât este mai greu războiul cel prin gânduri, decât 
i el prin lucruri. 

73. Lucrurile sunt în afară de minte, iar ideile (înţe- 
li urile) acestora se alcătuiesc înlăuntru. Deci, în minte 
«in puterea de a le folosi pe ele bine sau rău. Căci folosirii 

i« "le a ideilor, îi urmează reaua întrebuinţare a lucru- 

mI.h, 

74. Prin acestea trei primeşte mintea înţelesurile pă- 
llmitfo: prin simţire, prin schimbări în starea organică 
I mu lecare) şi prin amintire. Prin simţire, când lovind 
'iil'i.i ei lucrurile de care suntem împătimiţi, o pornesc 

l!i« • "i-etc pătimaşe. Prin amestecare, când din petrece- 
i unei vic(i neînfrânate sau din lucrarea dracilor, ori din 
IhmiIA, schimbându-se mustul trupului, mintea se por- 
ta n(\ cugete iar cu patimă sau împotriva purtării de 
•i • i lui Dumnezeu. Iar prin amintire, când aceasta, adu- 
1 in minte gândurile lucrurilor faţă de care simţim vreo 
• • mişcă pe ea spre gânduri pătimaşe. 



78 



Sfâ n tul Ma xim Mă rturisitorui 



Cugetări Creştine 









79 









75. Dintre lucrurile pe care ni le-a dat Dumnezeu 
spre folosire, unele se află în suflet, altele în trup, iar al- 
tele în jurul trupului. Astfel sunt: în suflet, puterile lui; în 
trup, organele simţirii şi celelalte mădulare; iar în jurul 
trupului, bucatele, averile, banii şi celelalte. Deci, modul 
în care le vom folosi pe acestea şi cele legate de ele în 
bine sau în rău, ne va arăta pe noi virtuoşi sau netrebnici. 

76. Dintre cele ce se pot întâmpla, unele sunt ale 
lucrurilor din suflet, altele ale celor din trup, altele ale lu- 
crurilor din jurul trupului. Cele sufleteşti sunt: cunoştinţa 
şi neştiinţa, uitarea şi amintirea, dragostea şi ura, întris- 
tarea şi bucuria şi celelalte. Ale trupului sunt: plăcerea şi 
durerea, simţirea şi împietrirea, sănătatea şi boala, viaţa şi 
moartea şi altele asemenea. Iar ale celor din jurul trupului 
sunt: naşterea de fii şi lipsa lor, bogăţia şi sărăcia, slava ^i 
necinstea şi celelalte. Dintre ele, unele par oamenilor a h 
bune, altele rele; dar nici un lucru dintre acestea nu eslr 
rău în sine, ci, după cum sunt folosite, devin fie rele, fii 
bune. 






77. Cunoştinţa este bună prin fire, asemenea şi sil na" 
tatea; însă mulţi s-au folosit de cele potrivnice acestora 
Iar celor răi, cunoştinţa nu le este spre bine, deşi din Im 

este bună. De asemenea nici sănătatea, nici bogăţia, 

bucuria, pentru că nu le întrebuinţează pe ele spre foln 
De aceea, acestora le sunt de folos cele dimpotrivă, dni 
nici acelea nu sunt rele în sine, deşi par a fi rele. 

78. Nu folosi rău înţelegerile, ca să nu fii nevoii i 
foloseşti rău şi lucrurile. Că de nu va păcătui cineva ml 
cu gândul, nu va păcătui nici cu fapta. 

79. „Chipul celui pământesc" sunt păcatele yyxw ml 
ca: nechibzuinţa, frica, neînfrânarea, nedreptate:». Ini ■ hi 




al celui ceresc" sunt virtuţile generale, ca: înţelepciunea, 
bărbăţia, cumpătarea, dreptatea. Şi după cum am purtat 
chipul celui pământesc, să purtăm şi chipul celui ceresc 
(ICorinteni 15,49). 

80. De vrei să afli calea ce duce la viaţă, în Cale 
caut-o pe ea şi acolo o vei afla, în Calea ce a zis: Eu sunt 
Calea, Adevărul şi Viaţa (Ioan 14, 6). Dar caut-o cu mare 
osteneală, căci puţini sunt care o află (Matei 7, 14), ca nu 
cumva depărtându-te de cei puţini, cu cei mulţi să te afli. 

81. Pentru aceste cinci pricini se opreşte sufletul de 
la păcat: ori de frica oamenilor, ori de frica judecăţii, ori 
pentru răsplata ce va să fie, ori pentru dragostea lui Dum- 
nezeu, sau în sfârşit, din pricina conştiinţei care îl mustră. 

82. Spun unii că nu ar fi răul în cele existente, dacă 
ii ar fi o altă putere care să ne tragă pe noi spre acela. Iar 
ii casta nu e nimic altceva decât lenevia şi neîngrijirea de 
Im rârile fireşti ale minţii. Pentru că cei ce se nevoiesc cu 
ii oştea de-a pururea fac cele bune, iar pe cele rele*, nicio- 
ilnlA. Deci, dacă vrei, alungă şi tu lenevia şi împreună cu 

i, loată răutatea, adică folosirea greşită a ideilor (înţele- 
lllrllor), căreia îi urmează reaua întrebuinţare a lucrurilor. 

83. Lucru firesc este ca partea raţională din noi să se 
IlipunA raţiunii dumnezeieşti şi să stăpânească peste par- 
Uh ii< i.ifională. Să se păzească întru totul această rându- 

i i 71 im va mai fi răul în făpturi, nici putere care să atra- 

M« "I"' el. 

N4. Unele gânduri sunt simple, altele compuse. Sim- 

iini «ele nepătimaşe, pe când cele pătimaşe sunt eom- 

« n muie ce sunt alcătuite din patimă şi clin gândire. 

¥»• Uliul, multe din cele simple se pot vedea urinând 

npuse, atunci când se pune început păcatului eu 
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gândul. De pildă, a apărut în amintirea cuiva un cuget 
pătimaş pentru aur şi s-a plecat cu gândul să fure, şi a 
săvârşit în minte păcatul; iar amintirii aurului i-a urmat 
amintirea pungii, a lădiţei, a vistieriei şi celelalte. Aminti- 
rea aurului era compusă, căci avea împreună cu ea patima, 
iar a pungii, a lădiţei şi celelalte era simplă, căci faţă de 
ele mintea nu avea patimă. Asemenea se întâmplă cu orice 
cuget, fie de slavă deşartă, fie pentru femeie şi pentru ce- 
lelalte. Pentru că nu toate gândurile care urmează cuge- 
tului pătimaş sunt şi ele pătimaşe, precum am arătat mai 
sus. Din acestea putem să cunoaştem care înţelesuri sunt 
cu patimă şi care celelalte. 

85. Unii spun că atingându-se dragii în somn de 
anumite mădulare ale trupului, pornesc patima curviei. 
Aceasta mişcându-se, aduce în minte chipul femeii, prin 
amintire. Alţii zic că aceia se arată minţii în chip de 
femeie şi, atingându-se de părţile trupului, pornesc pofta 
şi aşa apar nălucirile. Iar alţii spun că patima care stăpâ- 
neşte în dracul ce se apropie, mişcă patima în om şi aşa se 
aprinde sufletul spre gânduri, aducând înainte chipurile 
prin amintire. încă şi despre alte năluciri pătimaşe unii 
spun că se întâmplă în acest fel, alţii, într-un alt mod. îmi 
în nici unul din aceste moduri spuse mai sus nu pot || 
pornească dracii patima, oricare ar fi ea, atunci când m 
suflet sunt dragostea şi înfrânarea, fie că e treaz trupul, li< 
că doarme. 



86. Unele porunci ale Legii trebuie păzite şi Im 
peşte, şi duhovniceşte; altele, numai duhovniceşte. Dini., 
cele dintâi sunt acestea: să nu (prea)curveşti, să nu uci/,1 
să nu furi şi cele asemenea lor, care trebuie păzite şi im 
peşte şi duhovniceşte. Iar duhovniceşte, dar în chip îutn II 







unele ca acestea: tăier ea-împrejur, păzirea sâmbetei, jun- 
ghierea mielului şi mâncarea azimilor cu ierburi amare şi 
cele asemenea. 

87. Trei sunt stările cele mai cuprinzătoare ale călu- 
gărilor: prima, a nu păcătui cu fapta; a doua, a nu zăbovi 
în suflet cugetele pătimaşe; iar a treia, a privi fără de pa- 
timă chipurile femeilor şi ale celor ce i-au întristat. 

88. Sărac este cel cel s-a lepădat de toate averile sale 
.şi nimic nu are pe pământ fără numai trupul; dar încă şi 
dragostea către el lepădând-o, toată grija de sine a încre- 
dinţat-o lui Dumnezeu şi oamenilor binecredincioşi. 

89. Dintre cei ce au avuţii, unii le au iară de patimă, 
• Ic aceea nu se întristează, chiar de s-ar lipsi de ele, pre- 
i iun cel ce cu bucurie a primit răpirea averilor sale. Iar 
ii Iţii cu patimă agonisesc şi, gândind că se vor lipsi de ele, 

<• întristează, precum bogatul din Evanghelie care a plecat 
întristat (Matei 19, 22), iar când le pierd cu adevărat, se 
in! listează până la moarte. Deci pierderea lor vădeşte aşe- 
zai <-a celui pătimaş. 

90. Pe cel ce se roagă desăvârşit, îl luptă dracii ca să 
un primească în minte înţelesurile lucrurilor sensibile, în 
ii" "I simplu. Iar pe cei ce se îndeletnicesc cu cunoaşterea, 
■ ii .1 zăbovească în ei cugetele pătimaşe. Iar pe cei ce se 
liesc cu făptuirea, ca să-i plece spre păcatul cu lucrul. 

i iu lot chipul îi războiesc pe toţi, ca să-i despartă pe oa- 
II ti ni de Dumnezeu. 

•M. Cei ce în viata aceasta se nevoiesc întru buno 

• ■ ■liuirt, îndrumaţi de Pronia dumnezeiasca, prin aci-slr 

• lipite sunt încercaţi: ori prin dăruirea acelor duh i bu- 

< mu sunt sănătatea, frumuseţea, naşterea <l< pi mu I 

1 hunii, slava şi cele asemenea. Ori prin venirea asii 



82 



Sfântul Maxim Mărturisitorul 



Cugetări Creştine 



83 



pra lor a unor pricini de întristare: lipsirea de fii, de bani 
şi de cinste. Ori pe cele ce pricinuiesc trupului dureri, 
adică prin boli, chinuri şi celelalte. Către cei dintâi zice 
Domnul: Oricine dintre voi care nu se leapădă de tot ce 
are, nu poate să fie ucenicul Meu (Luca 14, 33), iar către 
cei de-al doilea şi al treilea: Prin răbdarea voastră veţi 
dobândi sufletele voastre (Luca 21, 19). 

92. Zic unii că patru sunt cele ce schimbă ameste- 
carea trupului şi prin ea dau minţii ori gânduri pătimaşe, 
ori tară de patimă; acestea sunt: îngerii, dracii, aerul şi 
hrana. îngerii schimbă prin cuvânt (raţiune), dracii prin 
atingere, aerul prin ardere (metabolism), iar hrana prin 
felurile mâncărilor şi băuturilor, prin înmulţirea sau împu- 
ţinarea lor. Afară de acestea mai sunt schimbările care se 
întâmplă prin amintire, prin auzire şi prin vedere. Mai 
întâi primeşte sufletul lucruri de întristare sau de bucurie 
şi din acestea pătimind sufletul, duce şi la schimbarea tru- 
pului. Iar din cele spuse mai înainte, schimbându-se ames 
tecarea trupului, aduce minţii gânduri. 

93. Moartea este, cu adevărat, despărţirea de Duni 
nezeu, iar boldul morţii este păcatul (I Corinteni 15, 56) 
pe care primindu-1 Adam, izgonit a fost de la pomul vieţi i 
din rai, şi de la Dumnezeu; după care a urmat şi moartei» 
trupului. Iar viaţa adevărată este Cel ce a zis: Eu suni 
Viaţa (Ioan 14, 6). Acesta, întru moarte coborându-Sc, p| 
cel omorât iarăşi 1-a adus la viaţă. 

94. Cuvântul se scrie fie pentru a-1 ţine minte cel . 
1-a scris, fie pentru vreun folos, fie pentru amândouă; nu 
spre păgubirea vreunora, ori din dovedire, ori din ticlui in 
ţă (spre a se arăta oamenilor). 



95. Loc de păşune (Psalmul 22, 2) este virtutea care 
se lucrează, iar apa odihnei, cunoştinţa lucrurilor. 

96. Umbra morţii este viaţa omenească. Astfel încât, 
de este cineva împreună cu Dumnezeu şi Dumnezeu îm- 
preună cu el, acesta poate să zică: De voi şi umbla în mij- 
locul morţii, nu mă voi teme de rele; că Tu cu mine eşti 
(Psalmul 22, 4). 

97. Mintea curată vede drept lucrurile; cuvântul 
iscusit aduce înaintea ochilor pe cele ce s-au văzut, iar 
auzul, clar le primeşte. Dar cei lipsiţi de acestea trei defăi- 
ma pe cel ce vorbeşte de ele. 

A 

98. împreună cu Dumnezeu este cel ce cunoaşte pe 
Sfânta Treime, creaţia şi pronia Lui, iar partea pătimitoare 
i sufletului său o are nepătimaşă. 

99. Toiagul zic unii că înseamnă Judecata lui Dum- 
nezeu, iar varga, Pronia. Cel ce s-a împărtăşit de cunoş- 
lin(a lor, poate să zică: Toiagul Tău şi varga Ta; acestea 
"i nu mângâiat (Psalmul 22, 5). 

100. Când mintea se va goli de patimi, luminându-se 
prin contemplarea lucrurilor, atunci poate să ajungă şi în 
1 Uunnezeu şi să se roage cum trebuie. 
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A TREIA SUTA 



espre dragoste 



1. Folosirea cu dreaptă judecată a ideilor şi a lucruri- 
lor naşte înţelepciunea, dragostea şi cunoştinţa. Iar cea tară 
de judecată, duce la neoprirea patimilor, la ură şi neştiinţă. 

2. Gătit-ai masă înaintea mea (Psalmul 22, 6) şi ce- 
lelalte. Masă înseamnă aici virtutea lucrătoare, căci pe aceas- 
ta a gătit-o Hristos împotriva celor ce ne necăjesc, untde- 
lemnul care unge mintea închipuie contemplaţia făpturilor; 
paharul e cunoştinţa lui Dumnezeu, şi mila Lui, Cuvântul 
lui Dumnezeu. Căci aceasta, prin menirea sa, ne urmăreşte în 
toate zilele, până ce va prinde pe toţi cei ce se vor mântui, 
precum pe Pavel. Casa înseamnă împărăţia în care se voi 
aşeza toţi Sfinţii, iar lungimea de zile este viaţa veşnică. 

3. Păcatele ni se întâmplă nouă din cauza relei între- 
buinţări a puterilor sufletului: a celei poftitoare, a iuţimil 
şi a celei raţionale. Folosirea greşită a puterii raţional»' 
duce la necunoştinţă şi nepricepere (sau nebunie); a iuţi 
mii şi a celei poftitoare duce la ură şi necumpătarc. I ii 
buna întrebuinţare a acestor puteri duce la cunoştinjfl ţ\ 
pricepere, dragoste şi înţelepciune. Şi dacă este aşa, aluni I 
nimic din cele create şi făcute de Dumnezeu nu este râu 

4. Nu bucatele sunt rele, ci lăcomia pântecclui; nici 
facerea de copii, ci curvia; nici banii, ci iubirea de arjun!, ni 
slava, ci slava deşartă. Deci, dacă e aşa, nimic nu e iau dinii 



cele ce sunt, decât reaua lor întrebuinţare, care se întâmplă 
când mintea se leneveşte în săvârşirea lucrării ei fireşti. 

5. Răul din draci stă - zice fericitul Dionisie - în 
acestea: mânie fără judecată, poftă nebună (fără minte) şi 
închipuire pripită. Iar lipsa de judecată, nebunia şi obrăz- 
nicia la fiinţele raţionale sunt lipsuri ale raţiunii, ale min- 
ţii şi ale chibzuinţei, care vin din deprindere. Deci a fost 
un timp când era în ei raţiune, minte şi dreaptă socoteală. 
Date fiind acestea, nici dracii nu sunt răi din fire, ci din 
reaua întrebuinţare a puterilor fireşti s-au făcut răi. 

6. Unele dintre patimi pricinuiesc necumpătare, alte- 
le ură, iar altele nasc şi necumpătare şi ură. 

7. Multa mâncare şi mâncarea cu poftă sunt prici- 
nuitoare ale neînfrânării; iar iubirea de argint şi slava 
deşartă sunt pricini de ură faţă de aproapele. Iar maica 
i« estora, adică iubirea de sine, este pricină amândurora. 

8. Iubirea de sine este iubirea pătimaşă şi neraţională 
i iţfl de trup, căreia îi stau împotrivă dragostea şi înfrâ- 
nnroa. Cel ce e stăpânit de iubirea de sine, toate patimile 
li- arc împreună cu ea. 

9. Nimeni - zice Apostolul - nu şi-a urât trupul său 

1 1 l'cseni 5, 29), dar îl chinuieşte şi îl supune robiei (I Co- 

l'iulcni 9, 27), nedându-i nimic mai mult afară de hrană şi 

>> îmbrăcăminte, şi din acestea atât cât să-şi menţină 

vliijn Doar astfel îşi iubeşte cineva trupul tară patimă şi, 

• |m un slujitor al dumnezeieştilor lucruri, îl hrăneşte şi-l 
Al/.cşte doar cu cele ce-i împlinesc trebuinţa lui. 

10. Celui pe care îl iubeşte cineva, aceluia eu inlo- 
VJumI '.u n-i sluji se sânguieşte. Deci de iubeşte < u>< va |» 
|l mu tu, acela face cele plăcute Lui. lai <l.u ,i iul», i. 

lupul, ■ pre cele ce-i aduc desfătare aOOltulfi, hc vn j-ialu 
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1 1 . Lui Dumnezeu îi plac dragostea şi înfrânarea, con- 
templaţia şi rugăciunea. Iar trupul iubeşte îndrăcirea pânte- 
celui şi neînfrânarea şi cele care le sporesc pe acestea. Pentru 
aceea cei ce sunt în carne nu pot să placă lui Dumnezeu 
(Romani 8, 8). Iar cei ce sunt ai lui Iisus Hristos şi-au răs- 
tignit trupul împreună cu patimile şi cu poftele (Gal. 5, 26). j 

12. Dacă mintea va privi către Dumnezeu, atunci ea 
are trupul ca pe un rob şi nimic nu-i dă mai mult peste 
cele ce-i sunt necesare vieţii. Iar dacă înclină spre trup, se 
robeşte de patimi, având de-a pururi purtare de grijă pen- 
tru el, spre pofte. 

13. Dacă vrei să biruieşti gândurile, nevoieşte-te să tai 

patimile şi atunci cu uşurinţă le vei izgoni pe cele dintâi din 
minte. Deci când eşti războit de curvie, posteşte şi priveghea- 
ză, osteneşte-te şi asudă. In mânie şi întristare, dispreţuieşte 
slava, necinstea şi lucrurile materiale; iar pentru ţinerea de 
minte a răului, roagă-te pentru cel ce te-a scârbit şi aşa te vei 
izbăvi. 

14. Nu te măsura pe tine cu cei mai neputincioşi 
dintre oameni, ci mai vârtos tinde spre porunca dragostei 
Căci măsurându-te cu aceia, cazi în prăpastia părerii de 
sine, iar spre aceasta (porunca dragostei) năzuind, te ridic 
la înălţimea smeritei cugetări. 

15. Dacă păzeşti desăvârşit porunca dragostei efltro 
aproapele, pentru nimic nu vei arăta faţă de el amărăciuneii 
întristării. Altfel, arăţi că cinsteşti mai mult cele vremclnii i 
decât pe el şi, ţinând la acestea, lupţi împotriva fratelui. 

16. Aurul este aşa râvnit de oameni nu atât penii n 
cele de trebuinţă, cât pentru faptul că mulţimea îşi împl 
neşte prin el plăcerile. 









17. Trei sunt pricinile iubirii de argint: iubirea de 
plăceri, slava deşartă şi necredinţa; iar necredinţa este mai 
rea decât celelalte două. 

18. Iubitorul de plăceri iubeşte argintul, ca prin el să se 
desfateze; cel dornic de slavă deşartă, ca să se slăvească prin 
el; iar necredinciosul, ca să-1 ascundă şi să-1 păstreze, temân- 
du-se de foamete ori de bătrâneţe, de boală sau de ajungere 
între străini. Şi nădăjduieşte mai mult în argint decât în 
Dumnezeu, Făcătorul a toată zidirea şi Purtătorul de grijă şi 
al celor mai de pe urmă şi mai mici vietăţi. 

19. Patru sunt cei ce-şi agonisesc bani: cei trei de 
mai înainte şi cel econom (chibzuit); însă numai acesta se 
îngrijeşte în chip drept, ca să nu aibă vreodată lipsă de a 
da fiecăruia cele spre trebuinţă. 

20. Toate gândurile pătimaşe sau aţâţă partea poftitoare 
n sufletului, sau o tulbură pe cea irascibilă (iuţimea), sau'pe 
uca raţională. Şi din aceasta se întâmplă orbirea minţii, îm- 
piedicându-i vederea cea duhovnicească şi extazul rugăciu- 
nii De aceea dator este călugărul, şi mai ales cel ce se liniş- 
li le, să ia seama cu deamănuntul la gânduri, ca să cunoască 
i-i Icinile lor şi să le taie. Şi va cunoaşte că partea poftitoare a 
•miletului este stârnită de amintirile pătimaşe ale femeilor, 
lini pricina acestora este neînfrânarea de mâncări şi băuturi şi 

* r..i vorba neraţională cu femeile; dar le taie pe acestea foa- 

şi setea, privegherea şi însingurarea. Iuţimea este tulbu- 

I ilA do amintirea pătimaşă a celor ce ne-au pricinuit îniiis- 

Iwt u. inr pricina acestora este iubirea de plăceri, slava dtft^ 

IM ţi iubirea de materie. Că pentru acestea se întrislen/n < i l 

""< i •.., ori pentru că a fost lipsit de ele, ori pentru < .i nu I. .■ 

1 im, hi; dar le taie pe ele dispreţuirea şi nesoi <>in< i Ini 
ii dragostea de Dumnezeu. 
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21. Dumnezeu se cunoaşte pe Sine, dar cunoaşte şi 
pe cele tăcute de El; şi Sfintele Puteri II cunosc pe Dum- 
nezeu şi cunosc cele tăcute de Dumnezeu, dar nu aşa cum 
se cunoaşte Dumnezeu pe Sine şi cele tăcute de El. 

22. Dumnezeu se cunoaşte pe Sine din fiinţa Sa cea 
fericită; iar cele făcute de El, din înţelepciunea Sa, prin 
care şi în care le-a făcut pe toate. Dar Sfintele Puteri II 
cunosc pe Dumnezeu prin împărtăşire (participare), El 
fiind mai presus de împărtăşire; iar cele făcute de El, prin 
înţelegerea raţiunilor din ele. 

23. Lucrurile făcute sunt în afară de minte, dar ea pri- 
meşte înlăuntrul ei vederea lor. Nu este tot aşa la Dumnezeu, 
Cel pururea veşnic, nemărginit şi nesfârşit, Care a dăruit 

celor ce sunt atât existenţa, cât şi existenţa fericită şi veşnică. 

24. Fiinţa raţională şi mintală se împărtăşeşte de 
Dumnezeu Cel Sfânt prin însăşi existenţa sa, prin faptul 
că tinde spre bunătate şi înţelepciune şi prin darul de a trăi 
veşnic. Prin aceasta cunoaşte pe Dumnezeu. Iar pe cele fă- 
cute de El le cunoaşte - după cum am zis - prin înţelegerea 
înţelepciunii contemplate în făpturi, care este simplă şi 
fără ipostas propriu, alcătuindu-se numai în minte. 

25. Patru dintre însuşirile dumnezeieşti care susţin, 
apără şi păzesc pe cele ce sunt, le-a împărtăşit Dumnezeu, 
pentru bunătatea Sa cea desăvârşită, fiinţelor raţionale şi 
mintale. Acestea sunt: existenţa, existenţa veşnică, bum 
tatea şi înţelepciunea. Pe primele două le-a dăruit Dunine 
zeu fiinţei, iar pe celelalte, adică bunătatea şi înţelepciu 
nea, voinţei (dată de Dumnezeu fiinţei raţionale), ca pun 
acestea, la ceea ce este El prin fiinţă, să ajungă şi zidii, w 
Sa prin împărtăşire (participare). De aceea se spune I 
zidirea s-a făcut după chipul şi asemănarea lui Dumne/. ii 







după chipul existenţei, ca existenţă, şi după chipul exis- 
tenţei veşnice, ca existenţă veşnică; căci deşi nu este fără 
de început, dar e fără de sfârşit; şi după asemănarea Celui 
bun şi drept după fiinţă, cel bun şi înţelept după har. După 
chipul lui Dumnezeu este toată firea cea cuvântătoare, iar 
după asemănare sunt doar cei buni şi înţelepţi. 

26. Toată firea raţională şi mintală se împarte în 
două: firea îngerească şi cea omenească. Firea îngerească 
se împarte iarăşi în două, după felul voinţei: sfântă sau 
păcătoasă, adică Sfintele Puteri şi necuraţii draci. Şi toată 
firea omenească se împarte în două feluri de voinţe gene- 
rale: binecredincioase şi necredincioase. 

27. Dumnezeu, ca Cel ce este existenţa însăşi, bunăta- 
tea şi înţelepciunea însăşi, fiind chiar mai presus decât toate 
acestea, nu are nimic contrariu. Dar zidirea Lui, ca cele ce au 
fiinţa prin împărtăşire şi prin har, iar cele raţionale şi min- 
inle, şi capacitate de bunătate şi înţelepciune, au ceva contrar. 
Altfel, existenţei lor i se opune neexistenţa, iar înclinaţiei 

pic bunătate şi înţelepciune, răutatea şi neştiinţa. Deci,' ca 
olc să existe veşnic sau nu, stă în puterea Celui ce le-a făcut; 
•I -n a se împărtăşi de bunătatea şi înţelepciunea Lui sau a nu 
participa la acestea stă în voia fiinţelor raţionale. 

28. Elinii, zicând că fiinţa celor create există din veci 
împreuna cu Dumnezeu şi că au primit de la El numai calită- 
|lle din jurul fiinţei, susţineau că fiinţa nu are nimic contrar 

I • ontradicţia fiind doar între calităţi. Dar noi spunem ea 
»«i fiinţa dumnezeiască nu are nimic contrar, ca . ■ • ,i Ql 

li veşnică şi nemărginită, dăruind şi altora veş „ | l( . 

I 1 i celor ce sunt i se împotriveşte neexis!en|;i l >. . ■ *IA ••■ 

" < Celui ce este cu adevărat, ca ca să tfxlltfl vo|i 

ii Dar pentru că lui Dumnezeu nu-i parc rtu dl daruri U 
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Sale, ea va exista veşnic prin puterea Lui atotştiutoare, deşi 
are împotriva ei neexistenţa, precum s-a zis, ca una ce a fost 
adusă din nefiinţă la fiinţă şi stă în voia Lui ca ea să fie sau 

să nu fie. 

29. După cum răul este o lipsă a binelui şi neştiinţa 
este o lipsă a cunoştinţei, tot aşa şi neexistenţa este o lipsă 
a existenţei; dar nu pentru Cel ce există cu adevărat, căci 
Acela nu are nimic contrar, ci e o lipsă a acelui ce există 
prin participare. Lipsa celor dintâi ţine de voinţa făpturi- 
lor, pe când cea de-a doua stă în voinţa Făcătorului, Care, 
pentru bunătatea Sa, vrea ca făpturile să existe veşnic şi 
pururea să primească cele bune de la El. 

30. Dintre făpturi, unele sunt raţionale şi mintale, 
putând a primi cele ce sunt contrare, cum ar fi virtutea şi 
păcatul, cunoştinţa şi neştiinţa. Altele sunt trupuri diferite, 
alcătuite din elemente opuse: din pământ şi aer, din foc şi 
din apă. Primele sunt cu totul netrupeşti şi nemateriale, 
deşi unele dintre ele sunt legate de trupuri, celelalte suni 
alcătuite numai din materie şi formă. 

31. Toate trupurile sunt fără mişcare, după fire, dai 
sunt mişcate de suflet; unele de suflet raţional, altele do 
suflet neraţional şi altele de suflet fără simţire. 

32. Dintre puterile sufleteşti, una hrăneşte şi ajutl 
creşterea, alta este imaginativă şi impulsivă, iar alta este 
raţională şi intelectuală. De cea dintâi se împărtăşesc plan 
tele. Fiinţele neraţionale se împărtăşesc şi de cea de-a do 
ua, pe lângă prima, iar oamenii se împărtăşesc de toate celt 
trei puteri sufleteşti, primele două fiind supuse stricai in 
nii, a treia dovedindu-se nestricăcioasă şi iară de moaile 

33. Sfintele Puteri, dând unele altora lumină, o hnpJtl 
tăşesc şi firii omeneşti, fie din virtutea lor, fie din cuno.şim| i 
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care este întru ele. Din virtute, adică dintr-o bunătate aseme- 
nea cu a lui Dumnezeu, îşi fac bine atât lor, cât şi unele alto- 
ra şi celor ce sunt sub ele, cu chip dumnezeiesc facându-le. 
Iar din cunoştinţa lor împărtăşesc fie ceva mai înalt despre 
Dumnezeu {că Tu - zice - eşti Domnul Cel Preaînalt - Psal- 
mul 96, 10), fie ceva mai adânc despre trupuri, sau ceva mai 
amănunţit despre fiinţele netrupeşti, ori ceva mai limpede 
despre Providenţă; sau ceva mai lămurit despre Judecată, 
făcând mintea omenească să înţeleagă cele descoperite. 

34. Necurăţia minţii înseamnă mai întâi a avea cu- 
noştinţă mincinoasă; în al doilea rând, a nu cunoaşte ceva 
din cele generale (spun aceasta despre mintea omenească, 
pentru că îngerul poate cunoaşte pe fiecare din cele parti- 
culare); al treilea, a avea gânduri pătimaşe; iar al patrulea, 
a se învoi cu păcatul. 

35. Necurăţia sufletului constă în a nu lucra după 
lue. Căci din acestea se nasc în fire gândurile pătimaşe. 
Iar după fire lucrează sufletul atunci când puterile lui pă- 
li in itoare, adică iuţimea şi pofta, rămân simple (iară pati- 
ma) l-a întâlnirea cu lucrurile şi cu înţelesurile lor. 

36. Necurăţia trupului este păcatul cu fapta. 

37. Iubeşte liniştea cel ce nu se împătimeşte cu cele 
nlc lumii. Iubeşte pe toţi oamenii cel ce nu iubeşte nimic 
omenesc. Şi are cunoştinţa lui Dumnezeu şi a celor dum- 
no; < -ieşti cel ce nu se sminteşte de cineva, fie că greşeşte, 
i" - a are gânduri bănuitoare. 

38. Mare virtute este a nu fi împătimit de lucruri. 
1 1 ii cu mult mai mare decât aceasta este să rămâi lai a iU- 
\> iiuuâ faţă de înţelesurile lor. 

39. Dragostea şi înfrânarea păzesc minim nrpaii 
MinţA, atât faţă de lucruri, cât şi faţă de înţelesurile Im 
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40. Mintea iubitorului de Dumnezeu nu se războieşte 
cu lucrurile, nici cu înţelesurile acestora, ci cu patimile ce 
sunt împletite cu înţelesurile. Astfel nu luptă împotriva 
femeii, sau a celui ce 1-a scârbit, nici împotriva chipurilor 
(imaginilor) acestora, ci împotriva patimilor unite cu ele. 

41. Tot războiul călugărului împotriva dracilor este 
să despartă patimile de înţelesuri (chipuri). Pentru că alt- 
fel nu poate privi lucrurile iară patimă. 

42. Altceva este lucrul, altceva înţelesul lui şi altce- 
va este patima. De pildă, lucrul este: bărbat, femeie, aur şi 
celelalte. înţelesul este amintirea simplă a vreunui lucru 
din cele spuse mai sus. Iar patimă este iubirea neraţională 
sau ura fără judecată a vreunui lucru din cele zise mai îna- 
inte. Deci, împotriva patimei este lupta călugărului. 

43. înţelesul pătimaş este gândul alcătuit din unirea 
patimei şi a înţelesului. Să despărţim patima de înţeles şi 
v-a rămâne gândul simplu. Şi de vom vrea, o vom despărţi 
prin dragoste duhovnicească şi prin înfrânare. 

44. Virtuţile despart mintea de patimi şi vederile du- 
hovniceşti o despart de înţelesurile simple. Iar rugăciunea 
curată o duce pe ea lângă însuşi Dumnezeu. 

45. Virtuţile sunt pentru cunoaşterea celor create, ini 
cunoaşterea pentru cunoscător şi cunoscătorul pentru Cel 
cunoscut în chip necunoscut şi Care cunoaşte mai preşul 
de cunoştinţă. 

46. Dumnezeu Cel supraplin n-a adus din nefiinţei In 
existenţă pe cele create, ca şi cum ar fi avut trebuinţa <l< 
ceva, ci pentru ca făpturile create, împărtăşindu-se de I I 
pe măsura lor, să se îndulcească, iar El să se veselească <l< 
lucrurile Sale, văzându-le pe cele veselindu-se şi puriiini 
săturându-se fără saturare de Cel de care nu se pot sal mu 



47. Lumea are mulţi săraci cu duhul, dar nu cum se 
cuvine. Şi mulţi care plâng, dar pentru pagube de bani sau 
pentru pierderea fiilor. Şi mulţi blânzi, dar către patimile 
necurate. Mulţi care flămânzesc şi însetoşează, însă pentru a 
răpi cele străine şi a câştiga cu nedreptate. Mulţi milostivi, 
însă către trup şi către ale trupului. Şi curaţi cu inima, însă 
pentru slava deşartă. Şi făcători de pace, dar care supun su- 
fletul trupului. Mulţi prigoniţi, dar pentru că sunt tară de rân- 
duială. Mulţi ocărâţi, dar pentru păcate ruşinoase. Dar numai 
aceea sunt fericiţi, care pentru Hristos şi după Hristos fac şi 
pătimesc acestea. De ce? Pentru că a lor este împărăţia ceru- 
rilor (Matei 5, 3), şi aceia vor vedea pe Dumnezeu (Matei 5, 
8) şi celelalte. Drept aceea, sunt fericiţi, nu pentru că le fac 
pe acestea sau pentru că le pătimesc, căci şi cei spuşi mai 
înainte fac aceleaşi lucruri, ci sunt fericiţi pentru că le fac şi 
le pătimesc acestea pentru Hristos. 

48. In orice lucrăm noi, Dumnezeu caută scopul, 
precum s-a mai zis; dacă facem pentru El ori pentru altce- 
va. De aceea, când vrem să facem vreun bine, să nu avem 
drept scop plăcerea oamenilor, ci pe Dumnezeu, şi totdea- 
una toate să le lucrăm privind spre Dumnezeu, ca nu cum- 
va şi osteneala să o răbdăm şi plata să o pierdem. 

49. în vremea rugăciunii alungă din minte atât înţe- 
lesurile simple ale lucrurilor omeneşti, cât şi vederile 
i 'lor create; ca nu cumva, îngreunat cu închipuirile celoi 
mai mici, să cazi de la Cel ce este tară asemănare mai hun 
il« ■ ii toate cele ce sunt. 

50. De vom iubi cu adevărat pe Dumnezeu, prin a 
i-.ln dragoste alungăm patimile. Iar draj'.oslea l:i(a <l« II 

lilMimnă a-L iubi mai mult pe El decât Ihiihm şi lufli tu] 
IM li inull decât trupul, a dispreţui lucrurile lumeşti şi a ne 
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îndeletnici în El de-a pururi prin înfrânare, prin dragoste, 
prin rugăciune, prin cântarea psalmilor şi cele asemenea. 

51. Dacă ne vom îndeletnici în Dumnezeu multă 
vreme şi vom purta grijă de partea cea pătimitoare a sufle- 
tului, nu vom mai fi atraşi de momelile gândurilor, ci înţe- 
legând în amănunt pricinile acestora şi tăindu-le, ne vom 
face străbătători cu vederea. Şi se va împlini întru noi cu- 
vântul: Şi a privit ochiul meu către vrăjmaşii mei şi pe cei 
vicleni, ce se ridică împotriva mea, îi va auzi urechea mea 

(Psalmul 91, 11). 

52. Când vezi mintea ta petrecând cu evlavie şi 
dreptate în înţelesurile lumii, cunoaşte că şi trupul tău este 
curat şi fără de păcate. Dar când vezi că mintea se îndelet- 
niceşte cu gândul în păcate şi nu o opreşti, cunoaşte că 
nici trupul nu va zăbovi să cadă în ele. 

53. Precum lumea trupului sunt lucrurile, aşa şi mintea 
are ca lume înţelesurile lucrurilor. Precum trupul curveşte cu 
trupul femeii, aşa şi mintea desfrânează cu ideea femeii, prin 
chipul trupului propriu femeii. Asemenea şi împotriva chi 
pului celui ce 1-a scârbit răsplăteşte cu gândul, prin însuşi 
chipul trupului său. Acelaşi lucru se întâmplă şi cu alte păofl 
te. Pentru că cele ce le face trupul cu fapta în lumea lucru 
rilor, pe acelea le face şi mintea în lumea ideilor. 

54. Nu se cuvine să ne cutremurăm, să ne spăiman 
tăm şi să ne uimim la gândul că Dumnezeu Tatăl nu jiu Ic 
că pe nimeni, ci toată judecata a dat-o Fiului (Ioan 
22)? Iar Fiul strigă: Nu judecaţi, ca să nu fiţi jude* • </< 
(Matei 7, 1), nu osândiţi şi nu veţi fi osândiţi (Luca 6, l / > 
şi Apostolul: Nu judecaţi ceva înainte de vreme, până > • 
nu va veni Domnul (I Corinteni 4, 5) şi: în ceea ce judi i 
pe altul, pe tine însuţi te osândeşti (Romani 2, I) Dni 
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oamenii, lăsând grija de a plânge pentru păcatele lor, au 
luat judecata de la Fiul şi, ca şi cum ei ar fi tară de păcate, 
se judecă şi se osândesc unii pe alţii. Miraţi-vă de acestea, 
ceruri; cutremur aţi-vă, îngroziţi-vă! (Ieremia 2, 12), dar 
ei nu se ruşinează, fiind tară de simţire. 

55. Cel ce iscodeşte păcatele altora sau îi judecă 
faptele după aparenţe, nu a pus încă început pocăinţei, nici 
nu s-a ispitit să-şi cunoscă păcatele sale, cele cu adevărat 
mai grele ca plumbul; nici nu a cunoscut de ce se împie- 
treşte omul la inimă, iubind deşertăciunea şi căutând min- 
ciuna. De aceea, ca un nebun şi ca unul ce umblă în întu- 
neric, lăsând păcatele sale, pe ale altora le cercetează, fie 
că acestea există, fie că i se par lui. 

56. Iubirea de sine, cum deseori s-a spus, este pri- 
cina tuturor gândurilor pătimaşe. Căci din aceasta se nasc 
cele trei gânduri de căpetenie ale poftei, şi anume: al în- 
drăcirii pântecelui, al iubirii de argint şi al slavei deşarte. 
Din îndrăcirea pântecelui se naşte gândul curviei, iar din 

lava deşartă, cel al mândriei. Şi din acestea trei izvorăsc 
lOAte celelalte: al mâniei, al întristării, al pomenirii de rău, 
iii trândăviei, al invidiei (zavistiei), al clevetirii şi celelal- 
'- Şi aceste patimi leagă mintea de lucrurile materiale şi o 
ii ir. la pământ, apăsând asupră-i ca un bolovan foarte greu, 
di .1 ea din fire este mai uşoară şi mai iute decât focul. 

57. începutul tuturor patimilor este iubirea de sine, 
I " sfârşitul lor, mândria. Iar iubirea de sine este iubirea 

Mjională faţă de trup. Cel ce a tăiat-o desăvârşii pa a- 
MKHln, a tăiat împreună toate patimile care apar din Ml. 

58. Precum părinţii iubesc până la patimă pe cei < v 
' mi născut dintr-înşii, aşa şi mintea se alipeşte în mod 
Hi • de gândurile sale. Şi precum acelor pătimaşi, copiii 
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lor li se par a fi cei mai blânzi şi mai frumoşi, chiar de ar 
fi mai de râs decât toţi, aşa şi minţii celei nebune, gându- 
rile sale i se par mai înţelepte, chiar de ar fi mai prosteşti 
decât toate. Iar cel cu adevărat înţelept, nu socoteşte aşa 
despre gândurile sale, ci, când i se va părea că e mai sigur 
că sunt adevărate şi bune, mai ales atunci nu crede jude- 
căţii lui, ci pe alţi înţelepţi îi pune judecători ai cuvintelor 
şi cugetelor sale, ca nu cumva să alerge sau să fi alergat 
în zadar (Galateni 2, 2), şi prin ei primeşte adeverire. 

59. Când vei birui vreuna din patimile cele mai ne- 
cinstite, precum îndrăcirea pântecelui, curvia sau mânia, 
te încearcă gândul slavei deşarte. Iar dacă şi pe acesta îl 

vei birui, vine cel al mândriei. 

60. Toate patimile de necinste, stăpânind sufletul, 
izgonesc dintr-însul gândul slavei deşarte. Iar dacă acelea 
sunt biruite, pe acesta îl trimit asupra sufletului. 

61. Slava deşartă, fie că slăbeşte, fie că e de faţă, 
naşte mândria. Când e alungată, aduce în minte părerea de 
sine, iar când rămâne, naşte trufia. 

62. Slava deşartă e alungată de lucrarea cea într-as- 
cuns, iar mândria de hotărârea de a pune pe seama Iu; 

Dumnezeu faptele bune săvârşite. 

63. Cel ce s-a învrednicit de cunoştinţa lui Dumnezeii 
împărtăşindu-se cu adevărat de dulceaţa ei, acela dispreju 
ieste toate plăcerile care se nasc din partea cea poftitoare. 

64. Cel ce pofteşte cele pământeşti, sau bucale du 
reşte, sau pe cele ce slujesc celor de sub pântece, ori slin l 
omenească, ori bani, ori altceva din cele ce urmează im 
tora; şi de nu va afla mintea ceva mai bun decât aee.i. ti 
spre care să-şi mute pofta, nu va putea să le dispreţuiţi • > 
în chip desăvârşit. Şi mai bun decât acestea, fără de n 



mănare, este cunoştinţa de Dumnezeu şi a celor dumne- 
zeieşti. 

65. Cel ce dispreţuieşte plăcerile, face aceasta sau 
din frică, sau pentru nădejde, sau pentru cunoştinţă, sau 
din dragostea de Dumnezeu. 

66. Cunoştinţa fără patimă a celor dumnezeieşti nu 
înduplecă mintea a dispreţui până la capăt cele materiale, 
ci se aseamănă cu înţelesul simplu al unui lucru ce poate 
fi cunoscut prin simţuri. De aceea poţi vedea mulţi oa- 
meni bogaţi în cunoştinţă, dar tăvălindu-se în patimile tru- 
pului ca nişte porci în noroi. Căci prin sârguinţă facându-se 
curaţi în puţină vreme, au dobândit cunoştinţa, dar mai pe 
urmă lenevindu-se, s-au asemănat lui Saul, care după ce s-a 
învrednicit de împărăţie, a petrecut viaţa cu nevrednicie şi 
cu urgie înfricoşată a fost aruncat afară din ea. 

67. Precum înţelesul simplu al lucrurilor omeneşti nu 
deşte mintea să defaime cele dumnezeieşti, tot aşa, nici cu- 
noştinţa simplă a celor dumnezeieşti nu o înduplecă să dis- 
preţuiască până la capăt pe cele omeneşti, pentru că adevărul 
nc află acum în umbre şi în ghicituri. De aceea are nevoie de 
fericita patimă a sfintei iubiri, care leagă mintea de vederile 
duhovniceşti şi o înduplecă a cinsti pe cele nemateriale mai 
mult decât pe cele materiale şi pe cele inteligibile (gândite) şi 
dumnezeieşti, mai mult decât pe cele simţite. 

68. Cel ce a tăiat patimile şi şi-a făcut gândurile sim- 
pli , nu înseamnă că le-a îndreptat deja spre cele dumneze- 
ieşti, şi poate să nu fie împătimit nici de cele omeneşti, nici 

1 ' He dumnezeieşti. Acest lucru se întâmplă numai celor ce 
unui pe treapta făptuirii, care nu s-au învrednicit încă de 

«şlinţă, ci se depărtează de patimi mai mult pentru frica 

(linurilor, decât din nădejdea împărăţiei. 
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69. Umblăm prin credinţă, nu prin vedere (II Co- 
rinteni 5, 7) şi în oglindă şi în ghicituri avem cunoştinţa. 
Pentru aceasta avem mare nevoie să nu ne îndeletnicim cu 
altele, ca prin îndelungata cugetare şi adâncire a lor, să ne 
câştigăm o deprindere a contemplaţiilor (vederilor), ane- 
voie de îndepărtat de la ele. 

70. Dacă, tăind pentru puţin timp pricinile patimilor, 
ne vom învrednici de vederi duhovniceşti, dar nu vom pe- 
trece mereu în ele, atunci cu uşurinţă ne vom întoarce la pa- 
timile trupului, după ce n-am agonisit altă roadă de acolo, 
decât cunoştinţa simplă împreună cu părerea de sine, al 
cărei sfârşit este întunecarea, puţin câte puţin, a cunoştinţei 
şi întoarcerea totală a minţii spre cele materiale. 

71. Patima de ocară a dragostei ocupă mintea cu lu- 
crurile materiale; iar patima de laudă a dragostei o leagă pe 
ea de cele dumnezeieşti. Pentru că în lucrurile în care stăru- 
ieşte mintea, în acelea se şi lărgeşte. Şi cu acelea în care se 
lărgeşte îşi hrăneşte şi pofta şi dragostea, fie în cele dumne- 
zeieşti şi inteligibile, fie în lucrurile şi patimile trupului. 

72. Dumnezeu a zidit lumea cea nevăzută şi pe cele 
ce se văd; şi sufletul şi trupul cu adevărat El le-a făcut. Şi 
dacă lumea văzută este atât de frumoasă, în ce fel eslo 
oare cea nevăzută? Şi dacă mai bună decât aceasta e ace- 
ea, cu cât mai presus decât acestea două este Dumnezeu 
Cel ce le-a zidit pe ele? Atunci, dacă Ziditorul tuturor o 
mai bun decât toate cele create, pentru care pricină luiA 
mintea pe Cel mai bun decât toate şi se ocupă cu cele mul 
rele decât toate, adică cu patimile trupului? E limpede uA 

din cauza faptului că de la naştere a petrecut împreun 

acestea şi s-a obişnuit cu ele, iar pe Cel mai bun <l« < ui 
toate încă nu L-a cunoscut deplin. Dacă printr-o stăruitoAi 



re nevoinţă a înfrânării plăcerilor şi prin cugetarea la cele 
dumnezeieşti vom rupe mintea din această legătură, ea se 
lărgeşte în cele dumnezeieşti, sporind câte puţin şi ajun- 
gând să-şi cunoască vrednicia sa. Iar sfârşitul acestora este 
că toată dorinţa o îndreaptă către Dumnezeu. 

73. Cel ce fără patimă arată păcatul fratelui, din 
două pricini o face: ori ca pe dânsul să-1 îndrepteze, ori ca 
pe altul să-1 folosească. Şi dacă din alte motive îl desco- 
peră, lui sau altora, îl spune pentru a-şi bate joc şi a râde 
de el. Dar nu va scăpa de părăsirea dumnezeiască, ci va 
cădea în aceeaşi greşeală sau în alta şi, mustrat fiind şi 
batjocorit de alţii, va suferi ruşine. 

74. Cei ce săvârşesc acelaşi păcat cu lucrul. îl fac 
din pricini diferite. Căci una este a păcătui din deprindere, 
şi alta este a păcătui din răpire (neatenţie). Cel din urmă, 
nici mai înainte de păcat nu s-a gândit la el, nici după ace- 
ea, ci îi pare rău de ceea ce s-a întâmplat. Dimpotrivă, cel 
i e păcătuieşte din deprindere, şi înainte şi după săvârşirea 
I 'Meatului în aceeaşi stare rămâne. 

75. Cel ce pentru slava deşartă se nevoieşte în virtu- 
i- , arătat este că şi în cunoştinţă se nevoieşte tot pentru 

lava deşartă. Cu adevărat, unul ca acesta nimic nu vor- 
beşte sau lucrează spre zidire, ci toate le face vânând slava 
de la cei ce-1 văd sau îl ascultă. Dar patima aceasta se vă- 
di ..ic când vreunul dintre aceia îi dispreţuieşte lucrurile 
MU cuvintele. Atunci se întristează foarte mult, dar nu din 
prii înă că faptele lui n-au folosit (zidit), pentru ea nici n-n 
ivul acest scop, ci pentru că el a fost defăimai. 

76. Patima iubirii de argint, în cineva, se vad. ,i« <lm 
ista: se bucură când primeşte şi se întrislea/A când dfl| 
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unul ca acesta nu poate fi bun chivernisitor pentru a ajuta 
şi pe cei lipsiţi. 

77. Omul rabdă pătimiri pentru una din acestea: fie 
pentru dragostea lui Dumnezeu, fie pentru nădejdea răs- 
plătirii, fie de frica muncilor, ori de frica oamenilor, sau 
pentru fire, sau pentru plăcere, sau pentru câştig, sau pen- 
tru slava deşartă, sau de nevoie. 

78. Una este a se izbăvi cineva de cugete şi alta, a se 
slobozi de patimi. De multe ori se izbăveşte de cugete, ne- 
fiind de faţă lucrurile acelea spre care are patimă, dar pa- 
timile se ascund în suflet şi, când se arată lucrurile, atunci 
patimile ies la iveală. Prin urmare, trebuie să urmărim 
mintea în faţa lucrurilor, ca să cunoaştem către ce fel de 
lucru are patimă. 

79. Adevăratul prieten este cel care, în vremea ispi- 
tei, necazurile, nevoile şi relele întâmplări le rabdă îm- 
preună cu aproapele, ca şi cum ar fi ale sale, fără zgomol 
şi fără tulburare. 

80. Să nu-ţi dispreţuieşti conştiinţa, care pururi Ir 
sfătuieşte pe tine la cele bune. Căci îţi aduce în minte so- 
cotinţa dumnezeiască şi îngerească şi de întinăciuncn 
ascunsă a inimii te slobozeşte şi îţi dăruieşte îndrăzncnlA 
către Dumnezeu la vremea ieşirii (sufletului). 

81. De vrei să te faci cunoscător cu dreaptă sooo* 
teală şi cu măsură şi să nu fii robit de patima părerii «l< 
sine, mereu caută ce ascund lucrurile bune de cunoştin) I 
ta şi vei afla multe şi felurite lucruri care se tăinuicsi «I- 
tine şi te vei mira de neştiinţa ta şi-ţi vei înfrâna cuplul 
Şi cunoscându-te cu deadinsul pe tine însuţi, vei pri< < ■ ■• 
multe lucruri, mari şi minunate. Dar părerea cuiva efl 
nu-1 lasă să sporească în cunoştinţă. 



82. Acela vrea să se mântuiască cu tot dinadinsul, 
care nu se împotriveşte leacurilor tămăduitoare. Iar aces- 
tea sunt dureri şi întristări aduse asupră-i prin diferite lo- 
vituri. Dar cel ce li se împotriveşte, nu ştie ce negustorie 
se face aici, nici cu ce folos se va duce de aici. 

83. Slava deşartă şi iubirea de argint se nasc una pe 
alta. Pentru că cei iubitori de slavă deşartă caută să se îm- 
bogăţească, iar cei ce s-au îmbogăţit, doresc să fie slăviţi. 
Acest lucru se întâmplă între mireni; iar călugărul, dacă e 
fără de avere, mai mult e cuprins atunci de slavă deşartă, 
iar când are argint îl ascunde, ruşinându-se ca de un lucru 
nepotrivit cu chipul călugăresc. 

84. Propriu slavei deşarte a călugărului este să se 
! rufească pentru virtute şi pentru cele ce urmează acesteia. 
I'ropriu mândriei lui este să se înalţe pentru biruinţele 

ale, dispreţuindu-i pe ceilalţi şi socotindu-le pe acelea ca 
pc ale sale şi nu ca fiind ale lui Dumnezeu. Iar slava de- 
irtă şi mândria mireanului se arată în frumuseţe şi bogă- 
( ic, în stăpânire sau pricepere. 

A 

85. îndreptările mirenilor sunt căderi pentru călugări, 
Iar îndreptările călugărilor sunt căderi mirenilor. Căci în- 
dreptările mirenilor sunt: bogăţie şi slavă, stăpânire, des- 
i ilare, belşug de hrană, naştere de fii şi cele asemenea, la 

i lire, de va ajunge călugărul, se pierde. Iar îndreptările că- 
lii naiului sunt: neagoniseala, reaua pătimire, înfrânarea, 
necinstea, să nu stăpânească nimic şi cele asemenea. La 
" «stea dacă ajunge iubitorul de lume, fără să vrea sau 
Mirt de veste, le socoteşte cădere mare, fiind chiar în pri- 
mi. i<lic să se spânzure, cum au şi făcut unii. 

86. Bucatele sau făcut pentru două pricini: pentru 
" iM.1 şi pentru tămăduire. Deci cei ce se împaitaşcflc de 
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ele în afară de aceste două pricini, se vor osândi ca unii ce 
s-au dedat desfătărilor, folosind rău pe cele date de Dum- 
nezeu spre trebuinţă. Şi în toate lucrurile, reaua folosire 
este păcat. 

87. Smerita cugetare este o rugăciune neîncetată, cu 
lacrimi şi cu durere. Căci aceasta, pururea chemându-L pe 
Dumnezeu în ajutor, nu-1 lasă pe om să îndrăznească ne- 
buneşte în puterea şi înţelepciunea lui, nici să se înalţe îm- 
potriva altora, lucruri care sunt boli cumplite ale patimii 
mândriei. 

88. Una este a se lupta cineva cu gândul simplu, ca 
să nu pornească spre patimă şi alta este a se lupta cu cele 
pătimaşe, ca să nu cadă la învoială cu ele. Dar amândouă 
aceste feluri de luptă nu lasă gândul să întârzie în suflet. 

89. întristarea este împletită cu pomenirea de rău. 
Când mintea vede cu întristare faţa fratelui, ca într-o o- 
glindă, arătat este că ţine minte răul faţă de el. Dar omul 
care ţine mânie asupra omului, cum poate să ceară de Ut 
Dumnezeu vindecare? (Isus Sirah 28, 3). 

90. Dacă îţi aduci aminte răul făcut de cineva, ron 
gă-te pentru dânsul şi, oprind patima din mişcarea sa, de 
părtează prin rugăciune întristarea venită din amintii -ni 
răului pe care ţi 1-a făcut. Şi facându-te iubitor de oameni 
vei alunga pe deplin patima din suflet. Iar dacă altul |in< 
minte răul de la tine, fii îndatoritor faţă de el şi smerii \i 
stai cu dragoste în preajma lui şi-1 vei izbăvi de patimă, 

91. Mâhnirea celui pizmaş cu osteneală o faci s;"i m 
ceteze. Căci lucrul pe care îl pizmuieşte la tine, ci îl nu 
coteşte ca pricină de necaz pentru sine. Şi nu csii i ii 
putinţă a potoli în alt chip întristarea lui, dacă nu vei i 
cunde acea lucrare. Iar dacă pe mulţi foloseşte şi pe ■ • i 



mâhneşte, să se facă spre folosul celor mulţi; dar după 
putere, să nu te leneveşti nici pentru îndreptarea lui. Să nu 
te laşi cuprins de răutatea patimei lui, ca nu cumva să te 
afli luptând nu împotriva răutăţii, ci a celui ce pătimeşte, 
şi, prin smerita cugetare, să-1 socoteşti pe el că te întrece 
pe tine şi în toată vremea şi locul şi lucrul să-1 cinsteşti pe 
dânsul mai mult decât pe tine. Iar zavistia ta poţi să o 
potoleşti dacă în cele ce se bucură te bucuri împreună cu 
cel pe care îl pizmuieşti şi în cele ce îl întristează, te mâh- 
neşti împreună cu el, împlinind cuvântul Apostolului: Bu- 
curaţi-vă cu cei ce se bucură; plângeţi cu cei ce plâng 
(Romani 12, 15). 

92. Mintea noastră se află la mijloc între două fiinţe, 
fiecare lucrând ale sale, una virtutea, cealaltă răutatea: a- 
dică între înger şi drac. Dar mintea are stăpânire şi putere 
ori să urmeze, ori să stea împotrivă oricui vrea. 

93. Sfintele Puteri ne îndeamnă pe noi la cele bune, 
iar seminţele fireşti (îndemnurile naturale) şi voinţa cea 
bună ne ajută nouă. Iar asupririle dracilor sunt ajutate de 
patimi şi de alegerea cea rea. 

94. Mintea cea curată, uneori, primeşte învăţătură de 
la însuşi Dumnezeu, când vine peste ea, iar alteori, pri- 
vind firea lucrurilor. 

95. Se cuvine ca mintea ce s-a învrednicit de cunoş- 
tinţă să păstreze înţelesurile lucrurilor fără de patimă, ve- 
dtrile duhovniceşti limpezi şi starea rugăciunii netulbu- 
mia. Insă nu poate să le păzească pururea pe acestea de 
llbucnirile trupului, aduse din bântuiala dracilor. 

96. Nu ne mâniem pentru toate lucrurile peni iu i mc 
"<i scârbim. Căci cele ce pricinuiesc întristare, pn.«. . « 
mul mult decât cele ce pricinuiesc mânie; cum iu li p< ulm 
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că s-a făcut ceva, s-a pierdut un lucru, a murit cineva. 
Pentru unele ca acestea doar ne mâhnim, iar pentru cele- 
lalte ne întristăm şi ne mâniem în acelaşi timp, ca nişte 
neînţelepţi aflându-ne. 

97. Primind mintea înţelesurile lucrurilor, îşi schim- 
bă forma după fiecare din ele şi, privindu-le duhovniceşte, 
îşi schimbă chipul în multe feluri, după aceste vederi. 
Ajungând însă în Dumnezeu, devine cu totul tară chip şi 
tară formă. Căci, văzând pe Cel cu Unic Chip, se face şi 
ea unică cu chipul şi toată cu chip de lumină. 

98. Suflet desăvârşit este acela a cărui putere păti- 
mitoare se supune cu totul lui Dumnezeu. 

99. Minte desăvârşită este aceea care, prin credinţă 
deplină, pe Cel Preanecunoscut, cu necunoştinţă, prea L-a 
cunoscut şi pe cele prea de obşte din făpturile Lui le-a 
văzut, şi cunoştinţa cea cuprinzătoare a Providenţei şi a 
Judecăţii a luat de la Dumnezeu. Şi aceasta, pe cât este cu 
putinţă oamenilor. 

100. Timpul se împarte în trei. Credinţa se întinde îm- 
preună cu toate cele trei părţi, nădejdea cu una, iar dragos- 
tea cu două. Credinţa şi nădejdea durează până la o vreme, 
iar dragostea, unindu-se cu Cel Preanemărginit, creşte m 
veacuri nesfârşite, rămânând de-a pururi. Pentru aceastn, 
mai mare decât toate este dragostea (I Corinteni 13, 13). 











A PATRA SUTĂ 
Despre dragoste 

1. Mai întâi se minunează mintea, gândind la nemăr- 
ginirea dumnezeiască în toate privinţele şi la acel mult 
dorit ocean nestrăbătut; în al doilea rând se înspăimântă, 
cum Dumnezeu din nimic a adus la fiinţă pe cele ce sunt. 
Dar precum măreţia Lui nu are sfârşit (Psalmul 144, 3), 
aşa nici priceperea Lui nu are hotar (Psalmul 146, 5). 

2. Şi cum să nu se minuneze, văzând acel nemărginit 
şi mai presus de uimire noian al bunătăţii? Sau cum să nu 
se umple de uimire, gândindu-se cum şi de unde s-a făcut 
liinţa raţională şi mintală şi cele patru elemente din care 
sunt alcătuite trupurile, odată ce nu exista nici o materie 
mai înainte de facerea acestora? Şi ce fel de putere este 
aceea care, după ce s-a mişcat spre faptă, le-a adus la exis- 
I cută? Dar elinii nu primesc aceasta, necunoscând atotpu- 
ternicia, înţelepciunea şi cunoştinţa lui Dumnezeu cea cre- 
atoare şi mai presus de minte. 

3. Dumnezeu, fiind Făcător din veci, creează în timp, 
prin Cuvântul Cel deofiinţă şi prin Duhul, pentru nemăr- 
ruiila Lui bunătate. Şi să nu zici: pentru care pricină le-a 
i Icut acum, pururea bun fiind El? De vreme ce şi eu îţi zic 
[Io că înţelepciunea cea neurmată a Fiinţei celei m inar- 
i' ii ii le nu poate fi cuprinsă de cunoştinţa omeneasca. 

4. Cunoştinţa cea din veci, pe care o avea mai m. nu- 
le în Sine, Ziditorul celor ce sunt, a adus-o la liin|ă -a .. |>u 



i 
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s-o înainte atunci când a vrut. Pentru că necuviincios lucru 
este să se îndoiască cineva de faptul că Dumnezeu Cel A- 
totputernic poate să aducă ceva la fiinţă, atunci când vrea. 

5. Pentru care pricină a creat Dumnezeu, cercetează! 
Căci e lucru ce ţine de cunoştinţă. Dar cum şi de ce acum, 
de curând, nu cerceta! Pentru că nu e lucru care să poată fi 
înţeles cu mintea ta. Fiindcă din cele dumnezeieşti, unele 
sunt cuprinse, iar altele sunt necuprinse de oameni. Căci 
„vederea iară frâu poate să împingă pe cineva şi în prăpas- 
tie", precum a zis oarecare dintre sfinţi. 

6. Unii spun că făpturile există împreună cu Dumnezeu 
din veci, ceea ce e cu neputinţă. Căci cum pot cele întru toate 
mărginite să existe din veci împreună cu Cel întru totul ne- 
mărginit? Sau cum sunt cu adevărat zidiri, dacă sunt împre- 
ună veşnice cu Ziditorul? Această învăţătură este a elinilor, 
care îl socotesc pe Dumnezeu creator nu al fiinţei, ci al în- 
suşirilor. Dar noi, pentru că am cunoscut pe Atotputernicul 
Dumnezeu, spunem că El e Făcătorul nu al însuşirilor, ci al 
făpturilor care au (primit) aceste însuşiri. Şi dacă e aşa, ele 
nu există din veci împreună cu Dumnezeu. 

A 

7. Intr-o oarecare privinţă este cunoscut Dumnezeu 
şi cele dumnezeieşti; în altă privinţă, El nu poate fi cu 
noscut. Cunoscut se face prin contemplarea celor din jurul 
Lui, iar necunoscut este în fiinţa Lui. 

8. Să nu cauţi deprinderi şi iscusinţe în fiinţa simplA 
şi nemărginită a Sfintei Treimi, ca să nu o faci pe ea alcfl 
tuită din părţi, precum sunt creaturile. Căci acest lucru <• 
nepotrivit a-L cugeta despre Dumnezeu. 

9. Singură Fiinţa cea nemărginită, atotputenm rt |> 
creatoare a tuturor este simplă, uniformă, rară călit n|i || 
netulburată. Toată făptura este alcătuită din fiinţă şi Ir Iu 
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rime, având nevoie mereu de Providenţă, ca ceea ce este 
supusă schimbării. 

10. Toată fiinţa mintală şi cea sensibilă a primit de 
la Dumnezeu puteri pentru a cunoaşte lucrurile, după ce a 
fost adusă din nefiinţă la fiinţă. Fiinţa mintală a primit 
gândurile, iar cea sensibilă, simţurile. 

11. Dumnezeu se primeşte numai prin împărtăşire, iar 
zidirea şi se împărtăşeşte, şi împărţeşte. Primeşte prin împăr- 
tăşire existenţa şi fericirea; dar dă mai departe numai ferici- 
rea; însă într-un fel fiinţa trupească şi altfel cea netrupească. 

12. Fiinţa netrupească transmite fericirea şi vorbind 
şi lucrând şi fiind văzută (de minte), iar cea trupească nu- 
mai fiind văzută. 

13. Ca fiinţa raţională şi mintală să existe veşnic sau 
nu, ţine de voia Celui ce pe toate le-a făcut bune. Iar ca 
acestea să fie bune sau rele, după libera alegere, este în 
voia făpturilor. 

14. Răul se vede nu împrejurul fiinţei create, ci îm- 
prejurul pornirii greşite şi tară de socoteală. 

15. Sufletul se mişcă cum se cuvine când partea pof- 
titoare a lui s-a schimbat prin înfrânare, şi iuţimea, prin 
dragoste se întoarce de la ură, iar cea raţională se îndreap- 
lă spre Dumnezeu prin rugăciune şi vedere duhovnicească. 

A 

16. încă nu are dragoste desăvârşită, nici cunoştinţa 
.kI ancă a Proniei dumnezeieşti, cel ce în vreme de ispită 
nu rabdă îndelung lucrurile de întristare care i se întâmplă, 

■ i se desparte pe sine de dragostea fraţilor duhovniceşti. 

17. Scopul Proniei dumnezeieşti este ca pe cei dez- 
binaţi de răutate, prin dreapta credinţă şi prin dnu/osle du- 
hovnicească, să-i facă una, căci Mântuitorul n patimii pen- 
tru aceasta, ca să adune laolaltă pe fiii lui Dumno/.i u ool 
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împrăştiaţi (Ioan 11, 52). Deci cel ce nu suferă lucrurile 
de supărare, nici nu rabdă pe cele de întristare, nici nu 
primeşte pe cele de durere, se află în afară de dragostea 
dumnezeiască şi de scopul purtării Lui de grijă. 

18. Dacă dragostea îndelung rabdă şi se milostiveşte 
(I Corinteni 13, 4), cel ce se împuţinează cu sufletul din 
cauza lucrurilor pricinuitoare de întristare care i se întâm- 
plă şi pentru aceasta vicleneşte împotriva celor ce l-au 
scârbit şi se întoarce de la dragostea faţă de ei, cum nu va 
cădea şi de la scopul proniei dumnezeieşti? 

19. Ia aminte la tine, ca nu cumva răutatea care te des- 
parte de fratele să se afle în tine, nu în el, şi sârguieşte-te să 
te împaci cu dânsul, ca să nu cazi din porunca dragostei. 

20. Să nu dispreţuieşti porunca dragostei, că prin ea 

fiu al lui Dumnezeu vei fi; dar călcând-o, te vei afla fiu al 
gheenei. 

21. Cele ce ne despart de dragostea prietenilor sunt 
acestea: pizma şi a fi pizmuit, a păgubi şi a fi păgubit, a de- 
făima şi a fi defăimat şi gândurile biruitoare. Deci ia seama, 
nu cumva ai făcut ceva de acest fel sau ai suferit acestea din 
partea lor şi de aceea te desparţi de dragostea prietenilor? 

22. Ţi s-a întâmplat ţie ispită de la fratele şi întristarea 
te-a adus la ură? Nu te lăsa biruit de ea, ci biruieşte-o tu cu 
dragostea; şi o vei face într-un chip ca acesta: rugându-te cu 
adevărat pentru dânsul lui Dumnezeu, primind răspunsul lui 
şi, prin aceasta, tămăduindu-1 pe el, iar pe tine primitor ispi 
tei socotindu-te şi îndelung răbdând, până ce va trece norul, 

23. îndelung răbdător este cel ce aşteaptă sf Arşii ui 
ispitei şi primeşte lauda stăruinţei. 

24. Cel încet la mânie este bogat în înţelepciune ( Pilii* 
14, 29), căci toate cele ce i se întâmplă le pune în legăturii i »« 







sfârşitul şi aşteptându-1 pe acela, rabdă pe cele ce-i pricinu- 
iesc întristare. Iar sfâşitul, este viaţa veşnică (Romani 6, 22), 
după cuvântul Apostolului. Şi aceasta este viaţa veşnică: Să 
te cunoască pe Tine, singurul Dumnezeu adevărat, şi pe Iisus 
Hristospe Care L-ai trimis (Ioan 17, 3). 

25. Nu lepăda cu uşurinţă dragostea duhovnicească, 
pentru că altă cale a mântuirii nu s-a lăsat oamenilor. 

26. Pe cel ce ieri îl socoteai foarte duhovnicesc şi 
îmbunătăţit, astăzi să nu îl judeci rău şi viclean, din pri- 
cina urii care apare în tine din meşteşugirea vicleanului, ci 
prin dragoste îndelung răbdătoare, cugetând la lucrurile 
bune de ieri, leapădă ura cea de azi din suflet. 

27. Pe cel ce ieri îl lăudai ca pe un bun şi-1 propovădu- 
iai ca pe un îmbunătăţit, astăzi să nu-1 vorbeşti de rău, ca pe 
un viclean, din pricina schimbării dragostei tale în ură, defăi- 
marea fratelui facând-o apărare a urâciunii viclene din tine. 
Tu rămâi în aceleaşi laude, deşi este cuprins de supărare, şi 
aşa uşor te vei întoarce la dragostea mântuitoare. 

28. Obişnuita laudă pe care o aduci fratelui să nu o 
întinezi, în întâlnirea cu ceilalţi fraţi, din pricina supărării 
ascunse pe care o ai împotriva lui, amestecând în cuvinte, 
pc furiş, defăimarea. Ci lauda curată foloseşte-o în întâlniri 
şi cu adevărat roagă-te pentru dânsul, ca pentru tine însuţi, 
şi aşa degrab te vei izbăvi de ura pierzătoare de suflet. 

29. Să nu zici: nu urăsc pe fratele, în timp ce te scâr- 
beşti de amintirea lui. Ci ascultă pe Moise care zice: Să nu 
duşmăneşti pe fratele tău în inima ta, dar să mustri pe 
iiproape tău, ca să nu porţi păcatul lui (Levitic 19, 17). 

30. Dacă vreun frate, poate ispitit fiind, te va vorbi 
de rău vreme îndelungată, tu să nu ieşi din aşezământul 
dragostei, răbdând pe acelaşi viclean drac ce caută să te 
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supere. Şi nu vei părăsi dragostea dacă, ocărât fiind, vei 
binecuvânta şi, bântuit de gândurile rele, te vei purta cu 
bunăvoinţă. Aceasta este calea filosofiei după Hristos, şi 
cel ce nu călătoreşte pe ea, nu se va sălăşlui împreună cu 
Dânsul. 

31. Să nu-i socoteşti binevoitori pe cei ce-ţi aduc 
cuvinte care lucrează în tine scârbă şi ură împotriva fra- 
telui, deşi ar părea ele adevărate; ci întoarce-te de la unii 
ca aceştia, ca şi de la nişte şerpi veninoşi, ca astfel şi pe ei 
să-i opreşti de la vorbirea de rău, iar pe al tău suflet să-1 
izbăveşti de răutate. 

32. Să nu-1 întărâţi pe fratele prin cuvinte cu două 
înţelesuri, ca nu cumva, primind şi tu de la el unele ase- 
mănătoare, să strici aşezământul iubirii dintre voi; ci cu 
îndrăzneala dragostei mergi şi mustră-1 pe el, ca dezlegând 
pricinile supărării, amândoi să vă izbăviţi de tulburare şi 
întristare. 

33. Cercetează-ţi conştiinţa cu deamănuntul: nu 
cumva din a ta pricină nu se împacă fratele? Şi nu amâna 
această cercetare, căci ea (conştiinţa), ştie cele ascunse ale 
tale şi te va pârî în vremea ieşirii (sufletului), iar în vre- 
mea rugăciunii ţi se face piedică. 

A 

34. In vreme de pace nu-ţi aminti cele pe care le-n 
grăit fratele în vremea supărării, fie de ţi le-a spus în fala, 
fie de le-a spus altuia, iar tu le-ai auzit după aceea. Ca nu 
cumva, tăgăduind cugetele pomenirii de rău, să te înton i 
iarăşi la pierzătoarea ură asupra fratelui. 

35. Sufletul raţional care ţine ură faţă de om nu \um 
te să se împace cu Dumnezeu, Dătătorul poruncilor. IVu 
tru că zice: De nu veţi ierta oamenilor greşelile lor, n/i I 
Tatăl vostru nu vă va ierta greşelile voastre (Matei <». 11) 



Iar dacă acela nu vrea să se împace, tu (încă) păzeşte-te de 
ură, rugându-te pentru dânsul curat şi negrăindu-1 pe el de 
rău faţă de cineva. 

36. Pacea negrăită a Sfinţilor îngeri se păstrează prin 
aceste două aşezări: cu dragostea către Dumnezeu şi a 
unora faţă de alţii. Tot aşa este şi în legătură cu toţi Sfinţii 
cei din veci. Deci prea frumos a zis Mântuitorul nostru că: 
în aceste două porunci se cuprind toată Legea şi proo- 
rocii (Matei 22, 40). 

37. Nu fi iubitor de sine şi nu vei fi urâtor de frate. 
Nu fi iubitor de sine şi vei fi iubitor de Dumnezeu. 

38. După ce ai ales a vieţui împreună cu cei duhov- 
niceşti, leapădă-te de voile tale înaintea uşilor. Pentru că 
în alt chip nu vei putea a trăi în pace nici cu Dumnezeu, 
nici cu cei împreună-vieţuitori. 

39. Cel ce a putut să agonisească dragostea desăvâr- 
şită şi toată viaţa sa către aceasta şi-a rânduit-o, acela zice 
„Doamne Iisuse..." în Duhul Sfânt. Iar cel dimpotrivă, 
cele dimpotrivă face. 

40. Dragostea de Dumnezeu pururea obişnuieşte a 
înaripa mintea spre vorbirea dumnezeiască, iar cea către 
aproapele o face ca totdeauna să cugete cele bune despre 
dânsul. 

41. Cel ce încă iubeşte slava deşartă sau este împă- 
limit de ceva din lucrurile materiale, se supără pe oameni 
pentru lucrurile vremelnice şi ţine minte răul şi poartă ură 
asupra lor sau este robit de gânduri de ruşine. Dar toate 
acestea sunt străine de sufletul cel iubitor de Dumnezeu. 

42. Când nu vei zice şi nu vei lucra cu gândul nici o 
laptă de ruşine şi când celui ce te-a păgubit sau te-a deve- 
ni nu ţii minte răul şi când în vremea rugăciunii ai mintea 
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totdeauna nematerială şi fără formă, atunci să ştii că ai 
ajuns la măsura nepătimirii şi a dragostei desăvârşite. 

43. Nu mică nevoinţă este să se izbăvească cineva de 
slava deşartă; şi va scăpa de ea prin lucrarea în ascuns a 
faptelor bune şi prin rugăciune deasă. Iar semnul izbăvirii 
este a nu pomeni răul celui ce te-a clevetit sau te vorbeşte 
de rau. 

44. De vrei să fi drept, dă fiecărei părţi din tine, adi- 
că sufletului şi trupului, cele după vrednicie: părţii raţio- 
nale a sufletului dă-i citiri şi vederi duhovniceşti şi rugă- 
ciune; iuţimii dă-i dragoste duhovnicească, ce se împotri- 
veşte urii; părţii poftitoare dă-i cumpătare şi înfrânare, iar 
trupului, hrană şi îmbrăcăminte, doar atât cât are nevoie. 

45. Mintea lucrează după fire atunci când şi-a supus 
patimile şi vede raţiunile lucrurilor şi le pune în legătură 
cu Dumnezeu. 

46. Precum se socotesc sănătatea şi boala în legătură 
cu trupul animalului, iar lumina şi întunericul, cu ochiul, 
tot aşa se socoteşte virtutea şi păcatul în legătură cu sufle- 
tul şi cunoştinţa sau neştiinţa, cu mintea. 

47. Filosofia creştinului stă în acestea trei: în po- 
runci, în dogme şi în credinţă. Poruncile despart mintea di- 
patimi, dogmele o aduc la cunoştinţa făpturilor, iar credin- 
ţa la vederea (contemplarea) Sfintei Treimi. 

48. Unii dintre cei ce se nevoiesc izgonesc de la ei 
numai cugetele pătimaşe, alţii chiar patimile le taie. tfi le 
alungă cineva fie prin cântarea de psalmi, fie prin nif.i 
ciune, fie prin înălţarea minţii la cer sau printr-o altfl <Iom* 
facere de lucruri şi de loc. Iar patimile le taie dispreţ mini 
lucrurile acelea de care e împătimit. 




49. Lucrurile către care avem patimi sunt acestea: 
femeia, banii, darurile şi cele asemenea. Femeia o poate 
nesocoti cineva când, după depărtarea de lume, trupul îl 
veştejeşte cum se cuvine, prin înfrânare; banii, când îşi 
obişnuieşte cugetul a se îndestula cu ce are; iar slava, când 
va iubi lucrarea în ascuns a virtuţilor, arătată numai lui 
Dumnezeu. Şi cine dispreţuieşte toate acestea, nici nu va 
urî vreodată pe cineva. 

50. Cel ce s T a lepădat de lucruri, de femeie, de bani 
şi de celelalte, a făcut călugăr pe omul cel din afară, dar 
nu încă şi pe cel dinlăuntru; iar cel ce s-a lepădat şi de în- 
ţelesurile pătimaşe ale acestora, 1-a făcut şi pe omul din- 
lăuntru, care este mintea. Pe omul cel din afară lesne îl 
face cineva călugăr, numai să vrea. Dar nu puţină nevoinţă 
este ca pe omul cel dinlăuntru să-1 faci călugăr. 

51. Cine este oare în neamul acesta, cel ce s-a izbă- 
vit cu totul de înţelesurile pătimaşe şi s-a învrednicit de 
rugăciunea curată şi nematerială, care este semn al călugă- 
rului dinlăuntru? 

52. Multe patimi sunt ascunse în sufletele noastre şi 
se vădesc atunci când se arată lucrurile. 

53. Poate cineva să nu fie supărat de patimi când 
lipsesc lucrurile, dobândind în parte nepătimirea. Dar de 
se vor arăta iarăşi lucrurile, îndată patimile clatină mintea 
într-o parte şi-n alta. 

54. Nu socoti că ai dobândit nepătimire, câtă vreme 
lipseşte lucrul, ci atunci când, avându-1 de faţă, vei rămâ- 
ne nemişcat şi tot aşa după aceea, în amintirea lui; atunci 
să ştii că ai intrat în hotarele ei. Dar nici atunci să nu dis- 
preţuieşti grija, căci statornicia virtuţii omoară patimile, 
dar nebăgarea de seamă iarăşi le ridică. 
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55. Cel ce iubeşte pe Hristos cu adevărat, se şi asea- 
mănă Lui după putere. Precum Hristos n-a încetat să facă 
bine oamenilor, şi răsplătit fiind cu nerecunoştinţa, se pur- 
ta cu îndelungă răbdare, şi bătut şi ucis fiind, răbda, nici- 
decum socotind cuiva răul. Şi acestea trei sunt lucruri ale 
iubirii către aproapele, fără de care cel ce zice că iubeşte 
pe Hristos sau că vrea să dobândească împărăţia Lui, se 
înşeală singur. Pentru că nu oricine îmi zice: Doamne, 
Doamne, va intra în împărăţia cerurilor, ci cel ce face 
voia Tatălui Meu Celui din ceruri (Matei 7, 21) şi iarăşi: 
De Mă iubiţi, păziţi poruncile Mele (Ioan 14, 15) şi cele- 
lalte. 

56. Tot scopul poruncilor Domnului este să slobo- 
zească mintea de necumpătare şi de ură şi la dragostea Lui 
şi a aproapelui să o aducă, din care se naşte lumina sfintei 
cunoştinţe, cea din lucrare. 

57. După ce te-ai învrednicit de o oarecare cunoş- 
tinţă de la Dumnezeu, nu te lenevi în lucrarea dragostei şi 
a înfrânării. Căci acestea, curăţind partea pătimitoare a 
sufletului, necontenit îţi gătesc ţie calea spre cunoştinţă. 

58. Calea către cunoştinţă este nepătimirea şi sme- 
renia, fără de care nimeni nu va vedea pe Domnul. 

59. De vreme ce cunoştinţa semeţeşte, iar iubirea 
zideşte (I Corinteni 8, 1), să împleteşti cunoştinţa cu dra- 
gostea şi vei fi netrufaş şi ziditor duhovnicesc, zidind u-h 
şi pe tine, şi pe toţi cei ce se apropie de tine. 

60. Dragostea zideşte prin aceea că nu pizmuitele . 
nici nu se supără pe cei ce ne pizmuiesc, nici nu văd* .i< 
lucrul pentru care e pizmuit de alţii, spre a se arăta ounio- 
nilor, nici nu socoteşte că şi-a atins scopul. Cât despn 
cele pe care nu le ştie, îşi mărturiseşte fără ruşine nryii 



inţa. Astfel face mintea netrufaşă, mereu pregătind-o spre 
a spori în cunoştinţă. 

61. De obicei cunoştinţei îi urmează părerea de sine 
şi zavistia, mai ales la început; prima este doar dinlăuntru, 
iar pizma şi dinlăuntru şi din afară: dinlăuntru, faţă de cei 
ce au cunoştinţă, iar dinafară de la cei ce au. Dar dragos- 
tea pe toate trei le împrăştie: părerea de sine, întrucât nu 
se trufeşte, zavistia dinlăuntru, întrucât nu pizmuieşte, iar 
pe cea dinafară, întrucât îndelung rabdă şi se milostiveşte. 
De aceea, cel ce are cunoştinţă trebuie să ia lângă sine şi 
dragostea, ca astfel, în toate, mintea sa s-o păzească puru- 
rea nerătăcită. 

62. Cel ce s-a învrednicit de darul cunoştinţei, dar 
are supărare sau ţine minte răul sau urăşte pe vreun om, e 
asemenea cu cel ce înghimpă ochii cu spini şi pălămidă. 
Pentru aceasta, de nevoie (adică cu dinadinsul), are nevoie 
cunoştinţa de dragoste. 

63. Să nu ai toată îndeletnicirea ta îndreptată spre 
trup, ci hotărăşte-i lui nevoinţa după putere, iar mintea 
toată întoarce-o spre cele dinlăuntru. Căci deprinderea 
trupească la puţin foloseşte, dar dreapta credinţă spre 
toate este de folos (I Timotei 4, 8) şi celelalte. 

64. Cel ce neîncetat petrece în cele dinlăuntru, se 
înfrânează de la toate şi este cumpătat, îndelung rabdă, se 
milostiveşte, cugetă smerit. Dar nu numai atât, ci ei văd 
(gânditor), vorbesc de Dumnezeu şi se roagă. Aceasta este 
ceea ce spune Apostolul: In Duhul să umblaţi (Gal. 5, 16). 

65. Cel ce nu ştie a călători pe calea duhovnicească, 
nu e cu grijă la gândurile pătimaşe, ci toată lucrarea lui o 
îndreaptă spre trup; şi ori se îndrăceşte cu pântecele şi 
vieţuieşte cu neînfrânare şi se mâhneşte şi se mânie şi ţine 
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minte răul şi aşa întunecă mintea, ori duce o nevoinţă fără 
măsură şi-şi tulbură cugetul. 

66. Scriptura nu înlătură nimic din cele ce ni le-a dat 
nouă Dumnezeu spre folosire, dar pedepseşte necumpăta- 
rea şi îndreaptă nesocotinţa. Astfel, nu opreşte pe om a 
mânca sau a face copii, a avea bani şi a-i chivernisi bine, 
ci opreşte îndrăcirea pântecelui, curvia şi celelalte. încă 
nici a gândi la acelea nu-1 opreşte, că pentru aceasta s-au 
făcut, ci îl opreşte a gândi cu patimă la ele. 

67.. Unele dintre cele săvârşite de noi, după voia lui 
Dumnezeu, se fac potrivit poruncii; altele nu din poruncă, 
ci, precum ar putea zice cineva, ca o jertfa de bună voie. 
Astfel, potrivit poruncii este a iubi pe Dumnezeu şi pe 
aproapele, a iubi pe vrăjmaşi, a nu curvi, a nu ucide şi 
celelalte; iar fecioria, necăsătoria, sărăcia, depărtarea de 
lume şi celelalte nu sunt din poruncă. Acestea, ca nişte da- 
ruri se socotesc; de aceea, dacă din neputinţă nu vom pu- 
tea împlini unele dintre porunci, prin daruri să-L îmblân- 
zim sau să-L împăcăm pe Bunul nostru Stăpân. 

68. Cel ce cinsteşte necăsătoria, dator este să pă- 
zească fecioria, mijlocul încins împrejur şi făclia aprinsă 
(Luca 12, 35) prin rugăciune, prin contemplaţie şi prin 
dragoste duhovnicească. 

69. Unii fraţi se socotesc pe ei înşişi a fi în afară de* 
darurile Sfântului Duh, pentru că nu ştiu, din cauza lene- 
viei în lucrarea poruncilor, că cel ce are credinţă neclin! im 
în Hristos, toate darurile dumnezeieşti împreună le arc in 
sine. Dar, de vreme ce, din lenevie, suntem departe de lu- 
crarea dragostei către El, care ne arată dumne/cu şiil. 
comori din noi, cu dreptate este să ne socotim pe noi înşi- 
ne lipsiţi de dumnezeieştile daruri. 







70. Dacă Hristos sălăşluieşte, prin credinţă, în ini- 
mile noastre (Efeseni 3, 17), după dumnezeiescul Apostol, 
şi în El sunt ascunse toate vistieriile înţelepciunii şi ale 
cunoştinţei (Coloseni 2, 3), atunci toate comorile înţelep- 
ciunii şi ale cunoştinţei sunt în inimile noastre şi se vor 
arăta inimii pe măsura curăţirii fiecăruia prin porunci. 

71. Aceasta este comoara cea ascunsă în ţarina ini- 
mii tale, pe care încă nu ai aflat-o, căci atunci, cu adevărat, 
ai fi vândut toate şi ai fi agonisit ţarina aceasta. Iar acum, 
fiindcă ai lăsat ţarina, pe cele din jurul ei le îngrijeşti, în 
care nu se află nimic altceva, decât spini şi pălămidă. 

72. De aceea zice Mântuitorul: Fericiţi cei curaţi cu 
inima, că aceia vor vedea pe Dumnezeu (Matei 5, 8). Şi îl 
vor vedea pe Dânsul şi comorile din El, atunci când, prin 
dragoste şi înfrânare, se vor curaţi pe ei înşişi; şi cu atât 
mai mult, cu cât vor spori curăţirea. 

73. De aceea iarăşi zice: Vindeţi averile voastre şi 
daţi milostenie (Luca 12, 33) şi iată, toate vă vor fi curate 
(Luca 11,41). Deci nu vă mai îndeletniciţi în lucrurile din 
jurul trupului, ci sârguiţi-vă să vă curăţiţi mintea de ură şi 
neînfrânare, Domnul numind mintea, inimă. Pentru că 
acestea, întinând mintea, nu o lasă să-L vadă pe Hristos, 
Care locuieşte în ea prin darul Sfântului Botez. 

74. Scriptura numeşte faptele bune căi. Iar mai mare 
decât toate este dragostea. De aceea zicea Apostolul: Şi vă 
arăt încă o cale care le întrece pe toate (I Corinteni 1 2, 
31), ca una ce înduplecă omul a defăima lucrurile materia- 
le şi a nu cinsti nimic din cele vremelnice mai mult decât 
cele veşnice. * 

75. Dragostea către Dumnezeu stă împotriva poftei, 
pentru că înduplecă mintea a se înfrâna de la plăceri. Iar 
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cea către aproapele stă împotriva iuţimii, pentru că îl face 
pe om a defăima slava şi banii. Acestea sunt cei doi dinari 
pe care Mântuitorul i-a dat primitorului de oaspeţi, ca să 
poarte grijă de tine. însă tu să nu te arăţi nemulţumitor, 
unindu-te cu tâlharii, ca nu cumva iarăşi să te răneşti şi de 
astă dată nu pe jumătate mort, ci mort de-a binelea să te afle. 

76. Curăţeşte-ţi mintea de mânie, de pomenirea de 
rău şi de cugetele de ruşine şi atunci vei putea să cunoşti 
sălăşluirea lui Hristos în tine. 

77. Cine te-a luminat pe tine în credinţa Sfintei şi 
Celei de o fiinţă şi închinatei Treimi? Sau cine ţi-a făcut 
cunoscută iconomia întrupării Unuia din Sfânta Treime? 
Sau cine te-a învăţat pe tine raţiunile privitoare la cei tară 
de trup, ori cele despre crearea şi sfârşitul lumii văzute, 
sau despre învierea din morţi şi viaţa veşnică, sau despre 
slava împărăţiei cerurilor şi înfricoşata Judecată? Nu darul 
lui Hristos, Cel ce locuieşte în tine, care este arvuna 
Sfântului Duh? Ce este mai mare decât acest dar? Sau ce 
este mai bun decât această înţelepciune? Sau ce este mai 
înalt decât aceste făgăduinţe? Iar de suntem nelucrători, 
sau zăbavnici şi trândavi şi nu ne curăţim pe noi înşine de 
patimile ce ne opresc pe noi şi ne robesc mintea, ca să 
putem vedea cuvintele acelea mai luminos decât soarele, 
atunci pe noi înşine să ne învinovăţim, ca să nu ne lipsim 
de locuirea în noi a Darului. 

78. Dumnezeu, Care ţi-a făgăduit ţie bunătăţile cele 
veşnice şi ţi-a dat în inimă arvuna Duhului, ţi-a poruncii 
să porţi grija de viaţa ta, pentru ca omul cel dinlăuntru, 
slobozindu-se de patimi, să înceapă de aici dobândii. ;. 
bunătăţilor. 



79. După ce te-ai învrednicit dumnezeieştilor şi înal- 
telor vederi, îngrijeşte-te de dragoste şi de înfrânare, puru- 
rea păzind netulburată partea pătimitoare, pentru ca neîn- 
tunecată să ai lumina sufletului. 

80. Iuţimea sufletului s-o înfrânezi cu dragostea, 
partea poftitoare veştejeşte-o cu înfrânarea şi pe cea cu- 
vântătoare s-o înaripezi cu rugăciunea, iar lumina minţii 
nu se va întuneca niciodată. 

81. Cele ce strică dragostea sunt acestea: necinstea, 
paguba, clevetirea, sau în credinţă, sau în viaţă; apoi bătă- 
ile, rănirile şi celelalte. Acestea se pot întâmpla vreunui 
om sau vreunei rudenii ori prieten al său. Deci cel ce pen- 
tru vreuna din acestea stinge dragostea* încă nu a cunoscut 
care este scopul poruncilor lui Hristos. : 

82. Sârguieşte-te pe cât poţi să iubeşti pe tot omul. 
Iar de nu poţi aceasta, măcar să nu urăşti. Dar nici aceasta 
nu poţi să o faci, dacă nu vei defăima lucrurile lumii. 

83. Dacă te-a blestemat cineva, nu-1 urî pe el, ci bles- 
temul şi pe dracul care 1-a făcut pe el să blesteme. Iar de 
urăşti pe cel ce a blestemat, om ai urât şi porunca ai călcat; 
ce a făcut acela cu cuvântul, tu faci cu lucrul. Iar de păzeşti 
porunca, arată semnele dragostei şi dacă poţi face ceva, aju- 
tă-1, ca să-1 izbăveşti de rău. 

84. Nu vrea Hristos nicidecum ca tu să ai ură îm- 
potriva omului, sau supărare, sau mânie, ori pomenire de 
rău, în nici un chip şi pentru nici un lucru vremelnic. 
Aceasta o strigă fiecăruia cele patru Evanghelii. 

85. Mulţi suntem cei ce zicem, dar puţini cei ce fa- 
cem. Dar nimeni, pentru a sa lenevire, nu trebuie să strice 
cuvântul lui Dumnezeu, ci să-şi mărturisească neputinţa 
sa, dar să nu ascundă adevărul lui Dumnezeu, ca să nu ne 



120 



Sfântul Maxim Mărturisitorul 



Cugetări Creştine 



121 



8 



facem vinovaţi, pe lângă călcarea poruncilor, şi de răstăl- 
măcirea cuvântului lui Dumnezeu. 

86. Dragostea şi înfrânarea slobozesc sufletul de pa- 
timi; citirea şi vederea izbăvesc mintea de neştiinţă, iar starea 
de rugăciune o duce pe ea în faţa lui Dumnezeu însuşi. 

87. Când ne vor vedea pe noi dracii că defăimăm lu- 
crurile lumii şi nu-i urâm pe oameni din pricina lor şi nu 
cădem din dragoste, atunci ridică împotriva noastră clevetiri, 
ca, nesuferind mâhnirea, să-i urâm pe cei ce ne-au clevetit. 

Nu este durere de suflet mai rea decât clevetirea, 
fie că îţi defăima cineva credinţa, fie viaţa. Şi nimeni nu o 
poate dispreţui, decât numai cel ce priveşte la Dumnezeu, 
ca Susana, căci El e singurul care ne poate izbăvi din ne- 
voi, precum pe aceea, şi poate şi pe oameni a-i încredinţa 
de adevăr, şi sufletul a-1 mângâia cu nădejdea. 

89. Cu cât te rogi din suflet pentru cei ce te-au clevetit, 
cu atât şi Dumnezeu le arată adevărul celor ce s-au smintit. 

90. Singur Dumnezeu e bun din fire, iar prin voinţă, 
numai cel ce urmează lui Dumnezeu. Pentru că scopul lui 
e ca pe cei răi să-i unească cu Cel din fire bun, ca şi ei să 
se facă buni. De aceea, batjocorit fiind de ei, el binecuvin- 
tează, prigonit fiind, rabdă, blestemat fiind, se mângâie şi 
ucis fiind, se roagă. Toate le face ca să nu cadă din scopul 
dragostei. 

91. Poruncile Domnului ne învaţă să folosim lucru- 
rile de mijloc cu bună socoteală. Iar folosirea celor <l. 
mijloc cu bună socoteală, curăţă aşezarea sufletului şi naş- 
te dreapta socoteală; iar dreapta socoteală naşte nepal iun 
rea, din care se naşte dragostea desăvârşită. 

92. încă nu a ajuns la nepătimire cel ce pentru «. 
încercare întâmplătoare nu poate trece cu vederea grof qm In 






prietenului, adevărată sau numai părută. Căci, tulburân- 
du-se patimile care zac în suflet, orbesc înţelegerea şi nu o 
lasă să privească bine la razele adevărului, nici să deo- 
sebească cu dreaptă judecată binele de rău. Cu adevărat, 
unul ca acesta nu a agonisit nici dragostea desăvârşită, 
care aruncă afară frica judecăţii. 

93. Cu prietenul credincios nimic nu se poate ase- 
măna (Isus Sirah 6, 15), căci el socoteşte nenorocirile 
prietenului ca pe ale sale şi rabdă împreună cu el până la 
moarte, rău pătimind. 

94. Mulţi sunt prietenii, dar la vreme bună. Iar în 
vremea ispitelor, de-abia vei putea afla vreunul. • 

95. Pe tot omul se cuvine sa-1 iubim din suflet, dar 
nădejdea numai în Dumnezeu să ne-o punem şi cu toată 
puterea să-I slujim Lui. Căci atunci când El ne păzeşte, şi 
prietenii toţi au grijă de noi, iar vrăjmaşii nu ni se pot 
împotrivi. Dacă El ne va părăsi, atunci şi prietenii se de- 
părtează de noi, iar vrăjmaşii capătă putere împotriva 
noastră. 

96. Patru sunt felurile părăsirii noastre în necaz: una 
din purtarea de grijă, cum este la Domnul, ca prin păruta 
părăsire să se mântuiască; alta spre cercare, precum la Iov 
şi la Iosif, ca să se arate, unul stâlp al bărbăţiei, altul al 
înfrânării. Alta este spre încercare părintească, cum e la 
Apostolul, ca, smerindu-se, să păzească prisosul Darului. 
A patra este lepădarea, precum la iudei, ca, pedepsiţi fiind, 
să se îndemne spre pocăinţă. Insă toate felurile suni spre 
mântuire, pline fiind de bunătate dumnezeiască şi de iubi- 
re de oameni. 

97. Numai cei ce păzesc cu deadinsul poruncile şi 
cunosc tainele judecăţii dumnezeieşti, nu-şi părăsesc pri 
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etenii încercaţi (ispitiţi) din îngăduinţa lui Dumnezeu. Iar 
defăimătorii poruncilor şi necunoscătorii dumnezeieştilor, 
judecăţi, când îi merge bine prietenului, se bucură împre- 
ună cu el, dar când, ispitit fiind, rău pătimeşte, îl lasă pe 
el, iar uneori chiar se unesc cu cei ce-i stau împotrivă. 

98. Prietenii lui Hristos pe toţi îi iubesc curat, dar nu 
sunt iubiţi de toţi; iar prietenii lumii nici nu iubesc pe toţi, 
nici nu sunt iubiţi de toţi. Şi cei ai lui Hristos păzesc până 
la sfârşit dragostea neîntreruptă, iar cei ai lumii până ce se 
învrăjbesc unul împotriva altuia, pentru lucrurile lumii. 

99. Prietenul credincios este acoperământ tare 
(Ecclesiastul 6, 14), de vreme ce, atunci când îi merge 
bine prietenului, îi este sfetnic bun, ajutător din suflet, iar 
în vremea pătimirii, sprijinitor preaadevărat şi apărător 
preamilostiv. 

100. Mulţi au spus multe despre dragoste. Dar numai 
între ucenicii lui Dumnezeu, căutând-o, o vei afla, căci nu- 
mai ei au avut Iubirea adevărată ca învăţător al dragostei. 
Pentru aceasta spune Sfântul Apostol Pavel: De aş avea 
darul proorociei şi tainele toate le-aş cunoaşte şi orice 
ştiinţă, iar dragoste nu am, nimic nu sunt (I Corinteni 13, 
2). Cel ce a agonisit dragostea, pe însuşi Dumnezeu L-a 
dobândit, de vreme ce Dumnezeu este iubire (I Ioan 4, 1 6). 
Aceluia fie slava în veci. Amin. 
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încă nu a ajuns la nepătimire cel ce pentru o încercare întâmplătoare nu 
poate trece cu vederea greşeala prietenului, adevărată sau numai părută Căci 
tulburandu-se patimile care zac în suflet, orbesc înţelegerea şi nu o lasă să 
privească bine la razele adevărului, nici să deosebească cu dreaptă judecată 
binele de rău. Cu adevărat, unul ca acesta nu a agonisit dragostea desăvârşită 
care aruncă afară frica judecăţii. 

Cel ce s-a lepădat de lucruri, de femeie, de bani şi de celelalte, a făcut 
călugăr pe omul cel din afară, dar nu încă şi pe cel dinlăuntru; iar cel ce s-a 
lepădat şi de înţelesurile pătimaşe ale acestora, l-a făcut şi pe omul dinlăuntru 
care este mintea. Pe omul cel din afară lesne îl face cineva călugăr, numai să 
vrea. Dar nu puţină nevoinţă este ca pe omul cel dinlăuntru să-l faci călugăr 

Sarguieştete pe cât poţi să iubeşti pe tot omul. Iar de nu poţi aceasta, 
măcar sa nu urăşti. Dar nici aceasta nu poţi să o faci, dacă nu vei defăima 
lucrurile lumii. , 

hJ I 

Mulţi suntem cei care zicem, dar puţini cei ce facem. Dar nirrr" 

sa lenevire, nu trebuie să strice cuvântul lui Dumnezeu, ci să-şi ni 
neputinţa sa, dar să nu ascundă adevărul lui Dumnezeu, ca să nu fi' 
lângă călcarea poruncilor, şi de răstălmăcirea cuvântului lui DumnezeT 
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